A kozelség és tavolsag narrativai Kozép-Kelet-Europabaél
és Délkelet-Afrikabél - egy multikontextualis patchwork

Kdészonetnyilvanitas

Ez a kiadvany sok ember k6z6s munkajanak az eredménye. Ezuton szeretnénk
megkdszonni a N&i Térténelmi Muzeumnak (Zambia), a Nafasi Art Space-nek
(Tanzania), a Pro Progressione-nak (Magyarorszag), a Nemzetkozi Szinhazi
Intézetnek (Németorszag) és a Transzmédia Design Intézetnek (Szlovénia),
valamint a teljes Deconfining konzorciumnak a sokrétl tamogatasat.

Halas kdszonetet szeretnénk kifejezni a jelen antolégiaban 6sszegyljtott egyes
darabok szerzéinek is. A kdnyviunkben szerepld minden egyes szdveg egyedi, és
nemcsak uj teruleteket kinal a gondolkodashoz, hanem a szerzdk életének
fragmentumait és a mlvészettel valé kapcsolatukat is feltarja kilénb6z6
kontextusokbdl.

Ugyancsak koszoOnet illeti mindazokat az embereket és intézményeket, akik
anyagilag tamogattak ezt a rendkivuli projektet, koztik az Eurdpai Unidé Kreativ
Eurdpa programijat, a Lengyel Koéztarsasag Kulturalis és Nemzeti Orokség
Minisztériumat és a Bosch Alumni Network tagjait.
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A kozelség és tavolsag narrativai Kozép-Kelet-Europabaél
és Délkelet-Afrikabél - egy multikontextualis patchwork

Szerkesztette Urszula Markowska-Manista &

Natasha Omokhodion-Kalulu Banda

Az alkotas tehat a miivészet és a tudomany metszéspontjaban lévé tudas,
amelyet ugy értelmeziink, mint egy lépést a k6z6s értelmezése felé: régi és
uj jelentések.

BEVEZETES

Mivészeket, tudosokat és szakembereket gyUjtottiink dssze kulonb6zd
kontextusokbdl és orszagokbdl (Szlovakia, Magyarorszag, Lengyelorszag,
Csehorszag, Uganda, Tanzania és Zambia), akik az interkontinentalis torténelem,
emlékek, mivészet, tudomany és szépirodalom terén k6zos pontokat és
kapcsoldédasokat keresnek. Innovativ modokat kerestunk arra, hogy uj
perspektivakat talaljunk a kozeli és tavoli dolgok szemlélésére, mikozben
felfedeztik Kozép- és Kelet-Eurdpa (azaz Csehorszag, Magyarorszag,
Lengyelorszag, Szlovakia) és Délkelet-Afrika (azaz Uganda, Tanzania, Zambia)
vilagat.

Erre a kozos interkontinentalis utazasra olyan mivészeket hivtunk meg, akik
ismerik a gondolkodas, a szinjaték és a mlvészi kifejezés hatarkategoriait. Ezek
a kategoriak a kovetkez6k: kOzelség és tavolsag - terek és helyek, valamint az
id6 tekintetében - a mult, jelen és a jov6 Délkelet-Afrika és Kozép- és
Kelet-Eurdpa kozott. A kategoriak sokféleségének és diverzitasanak iranyultsaga
segit — a mlvészeten keresztul — megérteni a vilagot és annak hatarteruleteit.
Segqit felfedezni azt, ami még nem lett felfedezve, a hallgatélagos, 6shonos,
regionalis tudast, mint a kdlcsonos megértés hidjat. Ugyanakkor lehetbvé teszi
az emberek tapasztalatainak dekodolasat, a dolgokban rejl6 lehetbségek és
jelentés megmutatasat, a ritualék Uj jelentéseinek és dimenzidinak feltarasat itt,



ott és a "koztes" tertleteken. Az alkotas tehat a mivészet és a tudomany
metszéspontjaban Iévé tudas, amelyet ugy értelmezink, mint egy lépést a kdzos
értelmezése felé: régi és uj jelentések.

A 21. szazadban nem konny( a tér-idé6 metaforikus értelemben vett meghajlitasa,
és egy irodalmi md Uzenetét a legkulonbozébb kozonség szamara érthetd
mavészi Uzenetté alakitani, feltarva a kulonboz6é kontextusok értékét. A
mivészet és az irodalom sajat szabalyok szerint mikodnek. Ezért hivtunk meg
olyan szerzbket, akik kozelebb allnak ezekhez a kontextusokhoz, és akik
klldnbozé és uj platformokon, valamint eléadasi formakon, keresztul fejezik ki
magukat.

A mlvészet feladata az id6k kezdete 6ta az emberi érzelmek, vagyak,
torekvesek, célok, tervek, dilemmak, almok és gondolatok kulsédleges
megjelenitése a természetben és a kulturaban. A miivészet (de)konstrualja és
dekolonizalja a nézés, a gondolkodas és a cselekvés mddjait. A valtozas és
atalakulas motorjava valva tamogatja az egyének és csoportok részvételét és
tarsadalmi aktivizmusat.

Mindannyian - a szerz6k és mi, szerkesztdk is - kiontottuk ezekre az oldalakra
azt, ami a mi tarsadalmi vilagunkat alkotja. Az altalunk valasztott kifejezési forma
lencséjén keresztul abrazoltuk, hogy mit jelent szamunkra (ez a vilag), mikdzben
tukrozzuk, hogyan gondolkodunk, és miért gondolkodunk igy, valamint az
elképzeléseinket, elbitéleteinket és

igy jott létre ez a kiadvany. A kdzds feltételezésekre és az egyes szerzdk egyéni
témavalasztasara, tartalmara és kifejezési formajara alapozva feltarta, hogyan
gondolkodunk, érzink és alkotunk k6zdsen, mint helyi alkotdk - a globalis vilag
polgarai.

Ez az antoldgia arra torekszik, hogy kiterjedtebb megértést és elméleti
megkozelitést fejlesszen ki a kapcsolatokrol és tavolsagokrél valé tapasztalatok,
gondolkodasmddok és torténetek tekintetében, amelyek kdzelebbi és tavolabbi
vilagok helyszinei és terei bemutatjak mivészeti, tudomanyos és irodalmi
potencialjukat. Egyedi narrativakat keresuink, amelyek deorientalnak,
dekolonizalnak és kozelebb hozzak az elméletet és a gyakorlatot.



A kovetkez6 palyamiveket vartuk: személyes esszék, ellentorténetek (fikcios és
nem fikcios), emlékek (naplo részletei), tudomanyos cikkek, valamint ujramondott
meseék és torténetek.

A kiadvany nyolc szovegbdl all. Mindegyik onmagaban egy-egy darabja a konyv
kirakos jatékanak. Minden szdveg egy szerzd hangja, aki a sajat kifejezeési
formajaban egyedi Uzenetet sz6, amely 6sszhangban van a mlvészet
dekolonizasanak elveivel.

A formajukban és kifejez6erejikben eltéré szévegeket killdonbdzé hattérrel
rendelkez6, és a mlvészetek és tudomanyok kulonbdz6 tertleteit képviseld
szerzOk irtak.

A szdvegek valtozatos formakban és kifejez6 intenzitasban irédtak, kilonb6zé
hattérrel rendelkezd szerz6k altal, akik kulonb6zé mivészeti és tudomanyos
terlleteket képviselnek. A szerzék sokfélesége megnyilvanul mivészeti
erdekl6désukben és tapasztalataikban, életkorukban, szenvedélyeikben,
szarmazasi helyukben és a torténeteikhez kapcsolddod hely(ek)ben.

Reméljuk, hogy ez az antoldgia hasznos lesz a vilag minden sarkabdl érkezé
olvasdk szamara. Narrativak polifonidja, amelyek lehetévé teszik szamunkra,
hogy értelmezzik és ujraértelmezziuk a Kozép- és Kelet-Europa és
Délkelet-Afrika kozotti kapcsolatokat és jelentéskddokat.

Szamunkra, ennek az antologia puzzle-darabjai 0sszerakasa értékes
ismeretforrassa valt az ismeretlenrdl és inspiraciova a tovabbi munkankhoz,
amelyben két muzsat fogunk 6tvozni: a mivészetet és a tudomanyt.

Bevezetés az antologia szerkezetébe és fejezeteibe



A szerkesztett kotet egy kiegészitd fejezetsorozatbdl all, amelyet kilonb6z6
kontextusokbdl erkezb szerzék jarultak hozza, kilonb6zé mavészeti, kulturalis és
tudomanyos vilagokhoz tartozva, sokszint érdekl6désukben, életkorukban,
sikereikben és tapasztalataikban.

A szOvegek az egyes szerzOk sajat tapasztalataira és meglatasai
dsszpontositanak. Fontos kiemelni a kifejezési formak gazdagsagat és az egyéni
érdeklédési teruletek sokféleségét, valamint a kdzelebbi és tavolabbi témakat,
amelyek a jelen antoldgia kiindulépontjat képezik.

A szerzOk sajatos kategoriakat és feltarasi stilusokat alkottak, amelyeken
keresztul a kdzelre és a tavolra tekintenek, Kozép- és Kelet-Eurdpa és
Délkelet-Afrika sokszin( valosagat vizsgaljak, és a mivészet vagy a tudomany
nyelvén lépnek be ebbe az interkontinentalis kontextusba. A szévegekbdl kiderul
a bemutatott problémak, jelenségek és helyzetek dinamizmusa és egyedisége,
valamint az események kiszamithatatlansaga és a nézépontok megosztasanak
ertéke.

Az elsb, “Bizarr szoképek” ciml szovegben Kamil Kawalec beszélget Karolina
Bieniekkel, az Art Transparent Alapitvany igazgatojaval, az Eurdpai Unio és
Afrika intézményei kozotti nemzetkozi egyuttmikodeésrél a kortars miveészet
terlletén, Karolina szamos afrikai orszagban szerzett tapasztalatai alapjan.
Megvitatjak a sztereotipiakkal, a valtozo paradigmakkal és a valtozo kulturalis
hattérrel kapcsolatos nehézségeket, amelyeknek Karolina husz évnyi kutatasa
soran tanuja volt. Anna Szpakowska-Kujawska napléira és Ewa Szumanska
szovegeire is hivatkoznak, igy ujraértelmezve a né szerepét utazoként es
mivészkeént, idérél id6re felidézve az afrikai orszagokrél szol6 torténeteket néi
szemszogbdl.

Kés6bb Shilika Chisoko “A hely és a tér csomodinak kibogozasa” cimi
szOvegében a kortars zambiai fikcidt a szazad kozepi posztkolonialis eurdpai
diskurzuselmélet altal keretezett akadémiai kdzegbe illeszti. Megkdzelitése a
kOzelség és tavolsag témajat mutatja be, ami a talalé cimben is tukrozédik.Maria
Pia Lara, a szlovén Slavoj Zizek munkajat tudomanyozta, amikor a nyilvanossag



mint tarsadalmi képzeletvilag koncepciojaval elballt, és Ranka Primorac-kal
egyutt, akinek munkassaga Dél-Afrikara dsszpontosit, olyan nékre dsszpontositd
fikciokkal kerul szembe, mint Mubanga Kalimamukwento-é. Munkaja arra
emlékeztet bennunket, hogy a posztkolonialis kontextusok foldrajzi helytél
fuggetlenul ismétlédé mintakat mutatnak.

Az antoldgia kovetkez6 részében, Chiteu Kasongo egy kolt6i vizsgalattal szovi
0ssze a kdzelség és tavolsag témait, amit "Az egység fonalai" cimmel nevez el.
A szerzb ugy irja le koltéi kifejezésmaodijat, hogy a kdzelség és a tavolsag
birodalmaban a tapasztalatokat, gondolatokat és elbeszéléseket alakito
kapcsolatok és hianyok mélyebb megértését fejleszti. E koltéi mi minden egyes
darabja lehetévé teszi a narrativak birodalmaban valo felfedezést és értelmezést,
valamint a képzeletet és az elmélyulést a tudas és a gyakorlat poétikai
intervallumaban.

“A testtudatos ismeret felé” cimi irasaban Karolina Marcinkowska szamos olyan
kérdéssel foglalkozik, amelyek a néi kutatok szamara felmerilé kihivasokkal
kapcsolatosak egy idegen szociokulturalis valésagban torténd kutatas soran. Az
Afrika és Eurdpa kulonbozd részein szerzett tudas és tapasztalatai altal olyan
témak vizsgal, mint a személyes tapasztalat, a kutatas és a kontextus hatasa a
néi kutatéra. A cikk hivatkozik a torténete koncepciojara is, mint narrativ
reflexidjanak elméleti alapjara.

Mwaka Siluonde "Lelkileg 6sszekotott” cimi mive tanulsagos és szérakoztatd, a
karakterekhez valo kdzelség és a koncentralt elbeszélés révén életre kelti a
korabeli regényeket. Mulenga ndvér, egy apaca torténetét kovethetjuk nyomon,
aki az 1970-es években egy torténelmi esemény, a zambiai Roan banyabaleset
hatterében a legmélyebb emlékein keresztil vezet minket. Siluonde
rendithetetlen batorsaggal, Ugyesen tarja fel a csaladon bellli erészak, a vidékrol
a varosba iranyulé migracid, valamint a faji és osztalyviszonyok témait.



Nyimbili Suzyika "A szinhaz mint az emlékezet médiuma" cima fejezetében
Stuart Spencer mesemondas spektrumara tamaszkodva mutatja be a szinhaz
hatasat a kozonségre, mikozben igazolja a szinhaz kulonleges képességét az
emlékezet felidézésében és megkérddjelezésében. A szerzd a szinhazat fontos
eszkdzként azonositja az emlékek értelmezéséhez és feltarasahoz. Egy magyar
€s egy zambiai szindarab elemzése alapjan megosztja a kozelseéggel
kapcsolatos tapasztalatait €s megértését a szinhaz lencséjén keresztul.

A fikcio és a memoar 6tvozédik Klara Wojtkowska “Hogyan tanultam meg
imadkozni” cimld mivében, amely egyszerre zsigeri és kiszolgaltatott.
Woijtkowska mive egyszerre univerzalis és bensdséges, az emlékek lenylig6zé
patchworkje, amely lehetbvé teszi, hogy ugy aramoljon, mint egy dal.
Melegséggel és mélységgel tarja fel az olyan dsszetett kortars témakat, mint a
bevandorlas, a spiritualitas és az ésszetartozas. Arnyaltan komplex. Meghatd,
mélyrehatd: Wojtkowska utazasra visz minket szigoru reflexivitadsaval és éles
megfigyel6képességével.

Az utolsé szoveg egy néi tobbszdlamu szoveg, melynek cime: A mivészet mint
talalkozas - a lezaras és az uj felé valo nyitas narrativ utjai. A valasztott kifejezési
forma nem véletlen, hiszen az elbeszélések sokasaga lehetéveé teszi a mivészet
és a tudas témajaban luktet kategoriak sokoldalu szemléletét és megragadasat,
valamint ezek jelentéségét az emberi fejlédés és a tarsadalmi igazsagossag
szempontjabdl interkontinentalis dimenzidban. A tudomanyos és mivészeti
torekvések értékének, valamint a nék ugynoki szerepének meghatarozoé
szerepének azonositasaval zarul a kotet, amely a tarsadalmilag hasznos tudas
el6allitasanak és reprodukalasanak folyamataiban jatszik dont6 szerepet.

Szerkeszt6k, Lengyelorszag és Zambia

december 2023



A DECONFINING projetrél

A DECONFINING projekt célja, hogy jobb és igazsagosabb kulturalis
kapcsolatok jojjenek létre Europa és Afrika kozott egy fenntarthato
egyuttmikddési referenciamodell kidolgozasaval, amelyet késébb a vilag mas
régioira is ki lehet terjeszteni. A két kontinens kdzotti szoros egyuttmikodésre és
0sszehozza a kulturalis szakembereket, a politikai dontéshozdkat, az
el6éadomiivészeket, a média/vizualis miveészeket, a helyi egyetemeket és a
k6zdnséget mindkét kontinensrél, hogy feltarja és bemutassa az
interkontinentalis mivészeti és kulturalis (politikai) egyuttmikodés uj gyakorlatait,
valamint hozzajaruljon a bezartsagi mintak jobb megértéséhez kulonbozé
nézépontokbdl, interkontinentalis perspektivaban. Mindez azért torténik, hogy a
paternalista és gyarmatosité szemléletmddtol elszakadjunk egy erds részvételi
attitQid javara, és hogy jobb hozzaférést és tajékoztatast biztositsunk az
interkontinentalis mobilitas és a transznacionalis tarsalkotas szamara.

A projektet tizenegy eurdpai és egy afrikai orszag partnere tervezi és vezeti, és
négy féorumot, négy mikrokonferenciat, egy mobilitasi platformot, egy interaktiv
politikai eszkdztarat, egy DECONFINING antologia e-kdnyvet, valamint jonnan
létrehozott mivészeti alkotasokat, koztik performanszokat, installaciokat, husz
podcast epizédot, amelyek (tandem) mivészeti gyakorlatokat mutatnak be,
tizenkét mivészeti turat és egy nyilt digitalis archivumot tartalmaz.

A DECONFINING partnerség kulturalis termel6kbél, kutatéintézetekbdl, kulturalis
kormanyzati szervekbdl/intézményekbdél és egy nem kormanyzati
maganintézménybdl all, amelyek a projekt soran felmerilé szakértelmet hozzak
O0ssze és egeészitik ki. A projekt partnerek és interkontinentalis egyuttmikodési
szervezetek Europabdl és Afrikabol kozdsen vesznek részt ebben a kdzos
vallalkozasban.

A DECONFINING projekt 4. szamu workpackage-nek részeként az Art
Transparent (Lengyelorszag) és a Pro Progressione (Magyarorszag) tanzaniai és



zambiai szervezetekkel miikoddik egyutt. Célunk Uj kapcsolatok tesztelése és
mivészeti tevékenységek létrehozasa, amelynek egyik alkoto eleme ez a
kiadvany.

Hogyan kiulonbozik a mi kozép-eurdpai latasmoédunk Kelet-Afrikarol a
médiaban uralkodé nyugati latasmoédtél?

Kamil Kawalec interjuja

Bizarr Szoképek

Beszélgetés Karolina Bieniekkel, az Art Transparent Alapitvany igazgatojaval

1. Milyen tapasztalatai vannak a Tanzaniaval valé miivészeti
egyuttmikodésrol?

Amikor szakmai életemben lehetéség adddott arra, hogy egy afrikai kontinensen
mUkodo partnerszervezettel nemzetkdzi munkat végezzek, gondolataim azonnal
Tanzaniara terel6dtek. Kulonleges kapcsolatom van ezzel az orszaggal. 2005 6ta
veszek részt ott kulonb6z6 magan- és szakmai tevékenységekben. A négyéves
Deconfining projekt altal kinalt hosszu tavu egyuttmikodés és kulturalis és
mulvészeti exchange lehetbsége arra 0sztonzott, hogy olyan partnerszervezetet
keressek, amely képes megfelelni ennek a nagy és dsszetett vallalkozasnak a
kihivasainak. Az Eurdpan kivll és mas kontinenseken szerzett sokéves szakmai
tapasztalat megtanitott arra, hogy ilyen helyzetekben a legjobb, ha a jéakardk



ajanlasaira, valamint személyes talalkozokra tamaszkodunk. Egyébként
korabban az afrikai Nagy-tavak térségében dolgoztam, ahol kutatasokat
végeztem, mikozben segélyezési tevékenységeket is végrehajtottam. Ezért a
dekolonizalassal kapcsolatban olyan emberekre tamaszkodtam, akik nalam
sokkal jobban ismerik Dar es Salaam Iégkorét - Tanzania masodik févarosanak
egykori lakosaira. Helena Goldonnak készdnhetéen értesliltem a Nafasi Art
Space-rél - egy csodalatos civil szervezetrél, amelynek profilja nagyon hasonlit
az Art Transparentéhez. Rebecca Yeong Ae Corey-val és Lilian Hipolyte-val
egyutt tobb online talalkozonk volt, és megvitattuk a lehetséges
egyuttmikddések forgatdkonyveit. Kezdetben egyaltalan nem volt egyértelmd,
hogy ez a k6z6s munka évekig 0ssze fog kotni minket.

A Zambiaval val6 egyuttmikodésének szervezése is nagyon hasonlé volt.
Tudtam, hogy Karolina £agiewka ott él és dolgozik - mar korabban is
egyuttmikddtink az UNESCO World Book Capital Conakry 2017 keretein bell.
Karolina volt az, aki bemutatott Samba Yonganak és Natasha Omokhodionnak a
lusakai N6i Torténeti Muzeumbal, akikkel jelenleg egy k6zos konyvon dolgozunk
a projekt részekeént.

2. Mi a véleménye arrél, hogyan bontakozik ki ez az egyuttmiikodés?
Mennyit sikeriilt eddig elérni, és mennyi munka van még hatra?

A Deconfining projekten a két kontinensrél érkezd civil szervezetek igen nagy
csoportjaval kezdtunk el dolgozni. A 2020-as Eurdpa Kulturalis Févarosa, Rijeka
el6készitd programjanak részeként, Sylvia Amann meghivott minket egy
konferenciara, amely az eurdpai-afrikai haldzatépitési elképzelésekrél szolt.
Mivel mi, az Art Transparentként mar korabban is végeztink tevékenységeket
ezen a teruleten, példaul a mar emlitett UNESCO World Book Capital Conakry
2017 keretében, béven volt mibél megosztanunk a tapasztalatainkat. A
kovetkezd 1épés az volt, hogy a Kreativ Eurépa program keretében nagyszabasu
projektekre és egyuttmikodésekre kiirt felhivasra palyazatot készitettunk, ami
tobb mint hat honapot vett igénybe konzorciumunk szamara. Ez egy nagyon



hosszu folyamat, de csak az dsszes megallapodas alairasa és a nagyon
bonyolult szervezési fazis lezarasa utan tudtunk attérni a tevékenység
legérdekesebb részére, ami az egyuttmikodés céljainak megvaldsitasa volt és
maradt.

Jelenleg (az interju idején) egy négyéves egyuttmikodés elsé évében vagyunk
(2022-2026). Projektpartnerként két felhivast irtunk ki: az egyiket a zambiai N&i
Torténeti Muzeummal k6zdsen kiadandd szdvegekre, a masikat pedig
lengyelorszagi és tanzaniai rezidenciakra. Az eredmények lenyligozéek. Sok
nagyon érdekes emberrel dolgozunk egyiitt. Ugy érzem, hogy athidaljuk a
szakadékokat, 6sszekotjuk a pontokat a vilag kilonbozé régioi kozott, azonban
még mindig az ut elején jarunk.

3. A kutatasod egyik ihletforrasa Ewa Szumanska Bizary cimi konyve.
Mennyiben valtoztak az afrikai orszagok Eurépahoz fliz6d6 kapcsolatai
ahhoz képest, amit Szumanska leir?

Ewa Szumanska irodalmi miveivel akkor lettem "megfertézve", amikor a
wroctawi Mlvészeti és Formatervezési Akadémian Leon Podsiadty professzor
koré szervez6d6 tevékenységsorozatot végeztem, aki ot évet dolgozott tanarként
a guineai Conakryban. A professzor mindig is kozel allt a
kezdeményezéseinkhez, és a wroctawi csoport tagjaként gyakran latogatta az Art
Transparent altal mikodtetett Mieszkanie Gepperta galériat. A kiallitasmegnyitok
és az otthonaban és mitermében tartott szamos talalkozé soran rendkivuli
torténeteket meseélt nekunk olyan Wroctawhoz kot6dé emberekrél, akik életuk és
munkajuk egy részét Afrika kilonb6zd régidinak szentelték. A kedvenc
torténeteim azonban azok voltak, amelyek a kommunista Lengyelorszag
valésagabdl a fuggetlenségét éppen visszanyerni készilé Guinea-Conakryba
val6 tdvozasanak élményéhez kapcsolodtak; a helyi mivészeti és kézmiives
iskolaban végzett munkajahoz, a guineai diakokkal valé kapcsolatahoz, és vegul
a Mali Birodalom févarosanak lengyel-guineai felkutatasahoz.



2017-ben bukkantam ra egy nagyszert konyvre, amelyet a wroctawi Warstwy
kiado adott ki - Ewa Szumanska Bizary cimd kdnyvére. Ismertem a legendas
"Studio 202" radidmusor torténetét és Szumanska tobb évados "Egy fiatal orvos
naplojabaol" ciml sorozatat, de az még nem tudam réla, hogy neki elsésorban az
utazas a nagy szenvedélye. Lenyligozott a vilag iranti nézépontja, az éleslatasa
és az empatikus afrikai megértés, amely hasonlo volt Podsiadtyéhoz. Ezeknek a
két szubjektiv beszamoldnak a megfontolasa arra a kérdésre vezetett, hogy
vajon hogyan tekint egymasra a vilag két tavoli régidja, Kozép-Europa és
Kelet-Afrika. Ez a kérdés tukr6z6dik a DECONFINING projekt egyik
kiadvanyanak cimében: A kbzelség és tavolsag narrativai
Kozép-Kelet-Europabol és Délkelet-Afrikabol - egy multikontextualis patchwork,
amely Dr. Urszula Markowska-Manista és Natasha Omokhodion
szerkesztésében készul.

4. Emlékszik valamire a Podsiadty professzor altal elmondott térténetek kézal?

Igen, sokat beszélt a k6zép-1960-as évekrdl. Torténetei tele voltak Wroctaw
karaktereivel, mint példaul Zbyszek Cybulski és Feliks Podsiadty, Leon testvére.
Errél irtunk a Katalégusban, amelyet az Art Transparent adott ki a Bel Air kiallitas
utan a Mieszkanie Gepperta galériaban [Bel Air, Leon Podsiadty, 2020, Wroctaw].
Kulonosen lenyligozd volt szamomra Stanistaw Lenartowicz Full Ahead cim(
filmjének készitésének torténete. A rendezd, Ewa Szumanska
kozremikodéseével, a film felvételeit egy lengyel hajon készitette, amely
Szczecinbdl indult, megallva tdbbek kdzo6tt a Kanari-szigeteken, Dakarban és a
Conakry kornyéki szigeteken. Podsiadty beszélt a legendas Zbigniew Cybulski
hogy mindez abban az idében tértént, amikor az ilyen tavoli helyeken filmet
késziteni nagyon nem volt jellemzé! Egy masik torténet a szczecini lengyel
tuddésok, Wiadystaw Filipowiak és Bogustaw Szerniewicz professzorok és Djibril
Tamsir Niane professzor egyuttmikddésérél szolt, akik régészeti expediciokat
szerveztek a Mali Birodalom févarosanak felkutatasara (1962, 1964-65, 1967-68,
1973-74, 1978).Ezen expediciok soran Leon testvérének, Feliksnek a festdi
képességeit kilondsen nagyra értékelték a kutatok. A mivészek feladata volt az
asatasok soran talalt leletek dokumentalasa. Leon és testvére, Feliks egyébként
néha lengyel és guineai tudosokkal egyutt utazott az orszag belsejébe, példaul



egy Conakryban megrendezett, a guineai kulturaknak szentelt kiallitas
el6készitése céljabol. Sok ilyen torténet van. Az ott él6k mind a mai napig
szivesen emlékeznek azokra a lengyel és kozép-eurdpai tanarokra, oktatokra,
varostervezdkre és mérnokokre, akik a 20. szazad masodik felében oktatasi és
kereskedelmi projekteket valdsitottak meg Afrika szamos részén.

5. Mit gondol, mi a mai szemléletiink az afrikai-eurdopai kapcsolatokrél? Még
mindig ugyanazok a sztereotipiak élnek benniink Afrikarél, vagy
megvaltoztak?

Ugy gondolom, hogy az egymasrol alkotott képzeteink még mindig
sztereotipiakon alapulnak, amelyeket szerencsére kezdenek megkérdéjelezni.
Szeretném azonban hangsulyozni, hogy a sztereotipiak nem csak a
k6zép-eurdpai Afrika-szemléletben vannak jelen - mindkét irdnyban mikodnek.
Mindenesetre, ha a sztereotipiakra akarunk 6sszpontositani, tudnunk kell, hogy
ezek teljesen természetesek minden ember szamara, akinek igy vagy ugy, de
mikodnie kell egy nagyon dsszetett vilagban. Mindemellett szeretném hinni,
hogy a globalizacios folyamatok esélyt adnak egy nagy attorésre, és hogy a
technoldgia soha nem latott lehet6ségeket teremt egymas megismerésére, a
kozvetlen egylttmikodésre, és ezaltal a sztereotipiak megkérddjelezésére. Errdl
szolnak az ilyan projektek, mint a Deconfining. Konyvek, talalkozok,
videdmunkak, eléadasok és veégul podcastok vagy interjuk - ezek lehetséget
adnak a kdzonségnek arra, hogy a foldrajzilag tavoli régiokrél tobb nézépontbdl
atfogo képet kapjon.

6. Anna Szpakowska-Kujawska afrikai utazasai soran is naplét vezetett. Mit
tudhatunk meg a feljegyzéseibol?

Amikor 2017-ben megnyitottuk a Bel Air kiallitast a Mieszkanie Gepperta
galériaban, hozzam lépett Szpakowska-Kujawska asszony, egy csodalatos
muveész Wroctawbol, a Wroctaw Csoport tagja, aki elmondta, hogy Podsiadtyhoz



hasonléan majdnem hét évig élt Nyugat-Afrikaban. Mesélt nekem arrél a
konyvrdl, amelyet az ottani tartozkodasa utan irt és 6nalléan adott ki Ekundayo
czyli droga [Ekundayo vagy Az ut] cimmel, de sosem emlitette az utazasi naploit.
Csak 2023-ban, amikor sajat kiallitasat szervezték a Mieszkanie Geppertaban,
vallotta be, hogy még mindig megvannak a kiadatlan napléi nigériai
tartdzkodasarol és a szomszeédos orszagokban Iév6 utazasairdl. Amikor Anna
egy nap felkereste a Alapitvany irodajat, egy példanyt kaptunk ezekbél az
nagyon érdekes szovegekbdl, tele leirasokkal egy olyan Afrikarol, amely mar
nem létezik, az elmult 6tven év soran teljesen megvaltozott.
Szpakowska-Kujawska beszamoldjaban kulonésen vonzénak talaltam az
erzékenysegét az emberek irant, kilonosen azok irant a nék irant, akikkel
Nigériaban talalkozott, valamint a nigériai kulturaval és mivészettel szemben
tanusitott érzékenységét. A napldk masodik kotetében talaltam ra a Tanzaniai
utazasairdl, az orszag iranti szeretetrdl, és a Kilimandzsaro labaiban torténé
hihetetlen expediciojaral.

A népszerl irodalombdl és flmmuiveészetbdl ismert kulturalis tropusokra
gondoltam - Karen Blixen Bucsu Afrikatol ciml mivétdl Corinne Hofmann A
fehér maszajok cimu filmjéig -, amelyek velunk Eurdépaban, beleértve
Kelet-Eurdpat is, kdzismertek. Elkezdtem azon tinddni, hogy vajon mi lehet az
europai kulturan beldl Kelet-Afrika iranti rajongas és annak fogadtatasa az
Egyenlit6 tuloldalan. Ez azt a kérdést vetette fel, hogy miben kulonbozik a mi
kozép-eurdpai latasmodunk Kelet-Afrikardl a nyugati latasmaodtol, amely a
meédiaban dominal.

7. Szumanska vagy Szpakowska-Kujawska beszamoléi ugy tiinik, hogy
kdzvetleniil kapcsolédnak az On utazasi éiményeihez. Mit gondol, mit
érdemes itt kiemelni?

Mindenekel6tt nekem az tlnik fel, hogy mindharman wroctawi utazok vagyunk,
Kozép-Eurdpa szivebdl, akik szokatlannak tiind helyekre jarnak, és szeretnek
beszélni roluk. Szeretem azt hinni, hogy a torténeteink a vilagrél szolnak,
ahogyan mi talalkozunk vele, ellentétben azzal a jelenleg népszeri trenddel,
hogy utazas kozben magunkrol beszélunk. Nagyra értékelem a n6i utazék



torténeteit, mivel azok altalaban egészen mas érzékenységet mutatnak, mint a
férfi hoditok torténetei. Végul pedig lenyligoznek Szumanska és
Szpakowska-Kujawska életrajzai - nék, akik egy olyan korban, amikor az utlevél
€s a messzire utazas lehetésége nem volt magatol értetddd, képesek voltak ilyen
logisztikailag nehéz projekteket megvaldsitani. Az is érdekes, hogy a messzi
utazasok iranti szeretetunk ellenére mindannyian 6sszekotottik szakmai
életunket a kulturaval és a mivészetekkel.

8. Sok érdekes torténetrdl beszélsz, amelyek 0sszekotik a mi Eurépankat a
kilonboz6 afrikai orszagokkal. A DECONFINING projekt el6készitésekor
gondoltatok arra is, hogy a megvalésitas soran esetlegesen felmerulé
kiilonbségek vagy feszultségek is felmerilhetnek?

Azt hiszem, erre még csak most kezdunk rajonni. Ez a projekt azért jott Iétre,
hogy megismerjuk egymast a gyakorlatban. Aki olvassa a palyazatunkat, amely a
Kreativ Eurépa programtol nyert tamogatast, észrevehette, hogy a "tesztelni" ige
sokat ismétlédik. Ez nem véletlen. El&szdr is fontos felismerni, hogy az, hogy
nem tudjuk, hogyan kezeljuk a lehetséges kulonbségeket, annak kdszdonhet6,
hogy nem ismerjuk eléggé egymast. A hivatalos dokumentumokban ezek a
kUldnbségek mindig valsag vagy konfliktus formajaban jelennek meg, soha nem
a sokféleség és az egyuttmikodés szempontjabdl. Ezért merilt fel az az otlet,
hogy az egyuttmikodeés kérdését alternativ modon kozelitsuk meg, ami szamos
nehézséggel jar. Sajnos az egyenlétlenségek mar a pénzeszkdzok igénylésekor
is felmerulnek, amikor kiderul, hogy az 6tvenhét afrikai orszagbdl csak kettd
jogosult a részveételre. Ennek kovetkeztében sok id6t toltottink azzal, hogy olyan
projektmodellt talaljunk ki, amely megfelel a finanszirozé kritériumainak.

9. A Deconfining projekt részeként az Art Transparent Foundation a Nafasi
Art Space-szel egyuttmiikodve kivalasztott egy hat eurépai és afrikai
miivészbdl allé csoportot, akikkel a 22. SURVIVAL Art Review soran
talalkozhatunk Wroctawban. Milyen témakra szamithatunk a



videdmunkaikban? Miiveik az identitasrol, a politikardl, az 6kolégiarol
szo6lnak? Hogyan mutatjak be ezeket a fogalmakat?

Jelenleg a projektnek ez a része meég hatravan. Tudjuk a lengyelorszagi és
tanzaniai rezidenciakra kiirt felhivas alapjan kivalasztott miivészek nevét. Ez a
konyv lesz az utmutatéjuk. Ez a hat kelet-afrikai és kdzép-eurdpai mivesz uj,
eredeti videdbmunkakat fog késziteni, amelyek a volt kommunista blokk orszagai
és az akkori afrikai kormanyok kdzotti, mai szemmel nézve nem nyilvanvalé
kapcsolatokat tarjak fel. E kapcsolatok nyomai példaul a ma is 1étez6 épitészeti
emlékmivekben, példaul Tanzaniaban is fellelheték. A mivészek egy része a
kultara tertletén - példaul a kézmivességben vagy a tancban - keres majd
kérdésekre, példaul a ndk jogaira vagy az egészségugyre és a higiéniara
o0sszpontositanak.

Miért valasztottuk a videomivészet médiumat? Azért, mert a mdalkotasok
vilagméret(l terjesztésének egyik korlatja a magas koltség. Mivel tudtuk, hogy a
mutargyak nemzetkozi szallitasa rendkivul bonyolult folyamat, a kuratorokkal ugy
dontottink, hogy a projekt érdekében leszlkitjuk a médiumot. Reméljuk, hogy az
igy létrejové videdbmunkak lehetbvé teszik majd, hogy jobban megnézzik és
megismerjuk egymast, de mindenekel6tt - hogy a nagyk6zonség szamara
konnyen hozzaférhetévé valnak.

10. Ugy tiinik szamomra, hogy a "masok" fogalma az afrikai orszagokkal
kapcsolatban kimeriilt. Nem lehetne ezt helyettesiteni azzal a
gondolkodassal, hogy hogyan lehet felépiteni a "k6zoset"?

Erdekes, hogy Kelet-Afrika miivészete nincs jelen Lengyelorszagban,
ugyanakkor Kozép- és Kelet-Europa miivészete szintén ismeretlen és lathatatlan
Afrikdban. Nem sokat tudunk egymasral, bar, mint lathatjuk, régota tartd
kapcsolataink vannak. Csak egy maroknyi embert, jelentés kezdeményezeést
vagy projektet tudnék megnevezni, amelyek ezt az allapotot hivatottak
megvaltoztatni - és mi egy nagy eurdpai orszagban élunk. Ezért egy olyan



projektnek, mint a Deconfining, az a célja, hogy feltarja ezt a két perspektivat.
Mas eurdpai varosokbal (pl. Bad Ischl [AT], Bodo [N], Budapest [HU], Kaunas
[LT] vagy Rijeka [HR]) szarmazo partnereinkhez hasonloéan tanzaniai és zambiai
partnereinkkel egyutt dolgozunk a mitoszok dekonstrualasan és a kulturalis
intézményeink kozotti stabil kapcsolatok kiépitésén. Szeretnénk megismerni az
aktualis afrikai diskurzust, ezért egyéni tanulmanyutakat és online talalkozokat
szervezlnk, hogy megtudjuk, milyen kérdésekkel foglalkozik a kortars kenyai,
tanzaniai és ruandai mivészet. Innen kiindulva prébalunk foglalkozni a kozelség
és a tavolsag kérdésével.

Amikor 2005-ben el6szor repultem Kelet-Afrikdba, még nem sokan hallottak
Lengyelorszagrol, és ha valaki valamivel 6sszekapcsolt minket, az a
kommunizmus bukasa és Lech Watesa volt. Ez a kép az évek soran
megvaltozott. Ma Zanzibar strandjain a lengyel nyelv ugyanolyan gyakori, mint az
angol vagy a német. Mit tudunk azonban egymasroél? A lengyel iskolakban a
gyerekek tdbbet hallanak Stasrol és Nelrél [H. Sienkiewicz Sivatagban és
vadonban cim( regényeének fiktiv gyermekszerepl6i] és Afryka Kazikarol [L.
Wierzbicki kényve] - az afrikai kontinens tdbb mint szaz évvel ezelétti irodalmi
abrazolasardl -, mint a mai legfiatalabb kontinens valédi problémairdl, ahol az
egymilliard lakos tobb mint fele tizennyolc év alatti. Ez az a kontinens, amely a
legjobban ki van téve az klima valtozas koltségeinek, ugyanakkor a fennalld
sztereotipiakkal ellentétben meglehetdsen stabilnak és kiszamithatonak bizonyul.
Olyan elfogulatlan mesemondassal szeretnénk eléallni, amely kézelebb hozhat
minket egymashoz - itt Kézép-Eurdpaban és ott, Kelet-Afrikaban.
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Nincs remény a megmentésre, és a tengerbe zuhanas sulyos
kovetkezményekkel jar.

Shilika Chisoko
A hely és a tér csomdéinak kibogozasa

Az er6szak abrazolasaban rejlé lehetbésegek feltarasa kivalasztott kortars
zambiai novellakban.

Torténelmileg Zambiaban mind az irodalmi termelés, mind az irodalomkritika
terén hianyossagok mutatkoztak. Ranka Primorac irodalomtudos ezt a jelenséget
az altala "valsag irodalmisaganak" nevezett jelenségnek tulajdonitja, azt
sugallva, hogy az orszag kezdete 6ta "Zambia irott irodalmi kulturaja kulonb6z6
valsaghelyzetekben fejl6dott" (498). Ez vezetett ahhoz, hogy Zambiaban olyan
irodalmi hagyomany alakult ki, amely eltért az afrikai kanon nagy részétél.
Emellett Leonard Chirwa azt allitja, hogy a zambiai "kényvkiadast a tulzott
nyomdai koltségek is hatranyosan érintik, ami elkerulhetetlenul azt jelenti, hogy a
gyartott konyvek tul magas aruak az atlagos zambiaiak szamara" (3). E hatulutdk
ellenére az utdbbi években nétt a szépirodalmi mivek kiadasa, és ezt a digitalis
média altal a zambiai irok szamara biztositott konny publikalassal hozom
Osszefiiggésbe.' Ezen fellil megfigyelhetd a néi irok részvételének ndvekedése,
valamint az a tendencia, hogy a nék életét sajatos moédon abrazoljak. A fent
emlitett megfontolasokat szem el6tt tartva a kdvetkez6 cikk a kortars ndi szerzék
altal irt zambiai novellak egy szukségszeriien 0sszeallitott valogatasanak kozos
jellemzdjével foglalkozik: "er6szakos beavatkozasok", amelyek az emlitett
regényben szerepl6 nbk életét fenyegetik. A novellak a kovetkez6k: Mali
Kambandu A Hand to Hold (2018), Lydia Ngoma All to Love (2019) és Mubanga
Kalimamukwento Thandiwe (2022). E megfigyelés alatamasztasara Mbembe és
Roitman allitasat veszem kolcson, miszerint a posztkolonia lakoi "szubjektivitasi
rezsimeket" alakitanak ki, hogy megbirk6zzanak a hirtelen er6szakkal szembeni
allandé félelemben valé élet hatasaival. Ebbdl a megallapitasbdl az az érvelés
kovetkezik, hogy ezek az er6szakos kitorések egy olyan tarsadalmat mutatnak,
amelyet az erészak jellemez a kézéppontjaban. Allitom, hogy ez az alapvet6



er6szak strukturalis, olyan tudésok munkassagara tamaszkodva, mint Slavoj
Zizek és masok, akik talaldan feltételezik az emlitett erészak tartossagat.
Amellett, hogy a digitalis média uj terepet tar fel a kortars szerz6k szamara, Uj
lehet6ségeket kinal a hozzam hasonlé kortars irodalomkritikusok szamara is.
Atvitt értelemben belenyulhatok a vilag tudoméanyos tarhazaiba, és hozzaférhetek
a tudomanyok széles skalajahoz. Az, hogy Zizek és Primorac, két kelet-eurdpai
tudos munkaja képezi az alapot, amelyen keresztlul az elemzésemet végzem, a
digitalis média képességeirdl szol. Tovabba izgalmasnak talalom, hogy
munkamban Afrika és Kelet-Eurdpa elméletei keverednek, két olyan régioé,
amelyek az er6szak és a leigazas oroksége miatt sokaig homalyban maradtak.
lly modon a digitalis médiat "dekolonizalo" képesseéggel rendelkezbnek tekintem
— lehetévé téve az egyének szamara, hogy kibogozzak a hely és tér fogalmi
csomoit. Ez el6segiti a interkulturalis cserét, a korabban homalyos narrativak
bemutatasat és a vilagban elfoglalt helyink meghatarozasat.

Tovabba ebben a cikkben felhivom a figyelmet arra is, hogy mi szamit er6szakos
beavatkozasnak a kivalasztott novellakban. Osszehasonlitom A né szive > és a
kivalasztott novellakat annak érdekében, hogy ravilagitsak a nék altal irt zambiai
novellak tematikus problémainak fejlédésére. Ezt kovetben azt allitom, hogy ez
az elmozdulas (az er6szakosnak mingsitett eseményekre valo tekintettel) annak
a moédnak tulajdonithatd, amelyen keresztul a kivalasztott novellakat terjesztik - a
digitalis médiaplatformoknak. Ez a cikk a novellak formajanak és a platformnak a
lehetb6ségeit is megvizsgalja, amelyeken keresztul a novellakat kozzéteszik.
Végezetul megvizsgalom, hogy a kivalasztott novellakban a nék abrazolasa
milyen hatassal lehet a kbzvélemény megitélésének befolyasolasara szamos
tarsadalmi kérdéssel kapcsolatban. Maria Pia Lara munkaibdl kiindulva, amelyek
a feminista narrativakkal foglalkoznak a nyilvanos szféraban, azt allitom, hogy
pusztan azaltal, hogy a néi kérdéseket fikcidként mutatjak be, ezek a kortars
torténetek elismerést kdvetelnek ezeknek a kérdéseknek, és képesek "illokuciés
er6ként" miakodni. Végul azt allitom, hogy a novellak nem pusztan
ellenelbeszélések, hanem a zambiai életben néként valo eligazodas "csuszos”
természetének abrazolasara szolgalnak.

Mikézben 6sszegydijtottem a cikk elméleti keretét alkoté forrasokat, akaratlanul is
ugy dontéttem, hogy Zizek és Primorac munkassagat hasznalom fel. Az elébbit
egy nekem szol6 ajanlas miatt, az utdbbit pedig azért, mert az 6 munkaja a
legkdnnyebben hozzaférhetd kritikai kommentar a zambiai irodalomrdl. E kotet



témajara reflektalva Ggy vélem, hogy Zizeket és Primoracot akaratlanul is
szerepeltettem, ami jelzi, hogy hogyan zajlik a interkulturalis atjaras Dél-Afrika és
Kelet-Eurdpa kozott. Bar nem allithatom, hogy ez a csere mindenhova kiterjedt,
ahogyan organikus modon talalkoztam ezekkel a tudosokkal, és ahogyan
tudomanyuk konnyedén "beleillik" az érvelésembe, tobb hasonlésagra utal, mint
killénbségre Dél-Afrika és Kelet-Eurépa kozott. igy az elemzésem azzal a
nézbponttal kezdbdik, hogy ez egyuttal annak vizsgalata is, hogyan olvashatok
egymas mellett a dél-afrikai és kelet-eurdpai szovegek.

Az "er6szak" sz6 hasznalata az egy vagy tobb személy altal egy masik (vagy
masok) ellen elkovetett fizikai tamadas képzetét kelti. Judith Butler megjegyzi,
hogy ,az Utés figuraja hallgatélagosan megszervezte az er6szakrol szél6 fébb
vitak némelyikét, azt sugallva, hogy az er6szak olyasvalami, ami két fél kozott
torténik egy heves talalkozas soran™. Ettél fliggetlenll Butler elismeri e
kategorizalas korlatozo jellegét, arra hivatkozva, hogy az er6szak mindenutt jelen
van a kortars tarsadalom szerkezetében. Ugy érvel, hogy "anélkiil, hogy
vitatnank a fizikai csapas erészakossagat, mégis ragaszkodhatunk ahhoz, hogy
a tarsadalmi strukturak vagy rendszerek, beleértve a rendszerszintl rasszizmust
is, erészakosak" (2). Slavoj Zizek hasonlé médon arra figyelmeztet, hogy az
erészakot nem szabad teljesen objektivként meghatarozni. Hangsulyozza, hogy
feltétlenul szukséges "érzékelni azokat a hattérben Iévé korvonalakat, amely az
ilyen kifakadasokat generalja. Ha mar egyet hatra lépunk, felismerhetjuk azt az
erdszakot, amely éppen az erdszak elleni kizdelminket és a tolerancia
elBsegitését célzo eréfeszitéseinket tartja fenn" (1). Zizeknek a "kirohanasok”
sz0 hasznalata kiléndsen fontos, mivel magaban hordozza az er6szaknak egy
olyan, mar létezé keretét, amely lehetbvé teszi ezeket a kirohanasokat.

Az "er6szakos beavatkozasok" (“violent interruptions”) kifejezést Ranka Primorac
a "posztkolonialis modernitassal kapcsolatos szamos nehézkes kérdések (mint
példaul a HIV/AIDS, a homoerotizmus, a mentalis betegségek és a
boszorkanysag)" valtozatos ismétlédésének leirasara hasznalja, amelyeket A n6
szive® cimi zambiai novellaskotetben jelenit meg, és amelyek képesek kaoszt
okozni a szerepl6k mindennapi életében (22). Ezek a kivalasztott novellak
kulonboz6 pontjaiban jelennek meg. Példaul: "Kibaszottul ugy hivhatom, ahogy
akarom" - mondja egy feldih6doétt Misozi valaszul arra, hogy a névére szamon
kéri 6t (Kalimamukwento 9). Ez a nyers reakcié nem pusztan Misozi
bosszusagabdl fakad, amiért Amerikabol Zambiaba kell utaznia, hogy beteg



édesanyjat apolja. Inkabb Misozi mélyen gyokerezb neheztelésére utal az
anyjaval szemben, és a kapcsolatuk 0sszetettségére. Mubanga Kalimamukwento
Thandiwe cim( regényében egy Misozi nevi né visszatér Zambiaba a
diaszpodrabdl, hogy apolja beteg édesanyjat. Az narrativa kulonb6z6 tematikus
kérdéseket vet fel, a transznacionalis szubjektivitastol a "fekete adoig”. E cikk
szempontjabdl azonban kardinalis jelentéséggel bir az, hogy ezek az esetek
milyen mddon torténnek. Misozi a névére felszolitasara kénytelen hazatérni. Ez a
visszatérés kettds: fizikai, abban az értelemben, hogy el kell hagynia a
diaszpdraban lévd otthonat Zambiaba, és lelki, abban az értelemben, hogy
kénytelen Ujra atélni a gyermekkoraban atélt traumat. Nemtetszésére Misozinak
beteg édesanyja miatt fel kell fliggesztenie az életét az Egyesiilt Allamokban,
ami arra kényszeriti, hogy azonnal foglalkozzon a dilemmajaval.

A Misoziéhoz hasonlé formaban Kunda az édesanyjaval valé kapcsolatanak
viharos természetére emlékezik az Egy kéz, amit megfoghatsz cim( kdnyvében.
Mali Kambandu 2018-as meseéjének kozéppontjaban all a Kunda eskuvéi
el6készuleteivel kapcsolatos talalkozd, valamint az azt megel6z6 és kovetd
események. Itt a torténet szerkezete felerdsiti azokat az eseteket, amelyek
"megszakitjak" Kunda allapotat. A torténet a lusakai Ngombe-telepen kezdddik,
amely egy agyban pihend, rejtéjes, torékeny és latszolag beteges alakra kozelit
be. Eppen amikor a néi karakter kezdene kdrvonalazédni, gyorsan elhagyjak, és
a fokusz atvalt Kundara, aki a terepen keresztul vezet. A jelenet ismét valtozik,
és Kunda az édesanyja nappalijaba kerul. Kulonb6z6 ndkkel koralvéve Kunda
"korulnéz az asztalnal, és alig emlékszik egy boldog pillanatra ezekkel a n6kkel,
akik segitenek az anyjanak megtervezni élete legboldogabb pillanatait"
(Kambandu 5). A torténetben késdbb kiderll, hogy Kunda tavolsagtartd
kapcsolatot apol édesanyjaval, és inkabb a volt hazvezeténbjéhez, Reeda
Mwale-hoz all kdzelebb. Mindkét féllel vald interakcioibdl kiderul, hogy Kunda
kényelmetlenul érzi magat az el6bbi tarsasagaban, és inkabb az utdbbi
tarsasagat kedveli. Maggie azonban azt mondja Kundanak, hogy a csaladi
kotelék hianya miatt nem kellene tarsulnia azzal a nével, aki vigaszt nyujt neki.
Ez a felismerés arra kényszeriti Kundat, hogy szembesluljon a benne lappangd
negativ érzésekkel, és vitathatéan er6szakos beavatkozasok mindsul.



Lydia Ngoma All to Love cimi regényét harom szerepldé szemszogébdl mutatja
be: Enala és Judy névérek, valamint Judy lanya, Chola. A roluk szélo6 részek
valaszokat adnak arra, hogy Enala egy Chinsali nevli zambiai varosbdl érkezik
Judy lusakai hazaba. A réluk szol6 fejezetek reagalnak Enala érkezésére Judy
lusakai hazaba egy Chinsali nevi zambiai varosbdl. A két néver kozotti
beszélgetés soran kiderul, hogy Enala HIV-pozitiv, és a torténet mas részei is
megerdsitik, hogy Enala férje, Onesmus bantalmazza 6t. A férje azonban
Lusakaba utazik érte, és valassal fenyegeti, ha hosszabb ideig marad tavol az
otthonuktél. Onesmus azt mondja Enalanak: "Nem kényszeritelek, hogy
visszatérj... csak ne lepddj meg, ha lecserélnek" (Ngoma 12). Enala hirtelen
érkezése és a dominohatas er6szakos beavatkozast eredmeényez, ami minden
szereplét arra késztet, hogy szembenézzen a korulmeényeivel.

Primorac megjegyzi, hogy a The Heart of a Woman (A né szive) cimi kdnyvbe a
"varosiassag" fogalmat a szubjektivitas olyan modjaval tarsitja, amellyel a
szerepl6k megkerulhetik vagy meghaladhatjak ezeket, vagyis inkabb
"diszpoziciot", mint rogzitett identitast vagy a tér partatlan aspektusat. Valojaban
ugyanez mondhato el a kivalasztott novellakrdl is. A torténetek szerepl6i
szamtalan helyszinen (vidéki Zambia, Lusaka, USA stb.) |éteznek. Mindazonaltal
az a képességuk, hogy lekuzdjék az akadalyokat, egy lelkiallapotra utal - a
térbeli-kulturalis megoldasok helyett. Enala példaul ugy dont, hogy visszatér a
férjéhez és a csaladjahoz, mondvan, hogy "mindent a szerelemnek fog adni"
(Ngoma 14). Elhanyagolja a megfeleld orvosi ellatasra vald igényét, és helyette
az el6ére meghatarozott tarsadalmi szerepét tolti be. Minden novellaban a
szerepl6k megaceélozzak magukat az eléttuk alloé kihivasokra. Misozi nem
hajlandé foglalkozni az anyjaval folytatott ingatag beszélgetésbdl szarmazé
lehetéségekkel, amit jol illusztral, amikor azt mondja: "En? Azt mondom, bassza
meg az empatia; felemelem a taskamat, és kisétalok a varakozé napfénybe"
(Kalimamukwento 24). A szerepl6k alkalmazkodé tulajdonsagabdl kirajzolodik az
er6szakkal teli tarsadalomra val6 utalas, amely folyamatosan fenyegeti a
szerepl6k 1étallapotanak felborulasat.

Az Egy n6 szive elemzésében Primorac a kildnbdz6 fiktiv szerepldi altal felvett
0sszetett diszpoziciot Mbembe és Roitman "szubjektivitasi rezsimek" fogalmahoz
koti, azaz a posztkoloniaban él6 egyének altal osztott tapasztalatok és mentalitas



egyutteséhez. Mbembét és Roitmant idézve Primorac megjegyzi, hogy "a
szubjektivitas és az én-teremtés rezsimjei, amelyeket azokra kényszeritenek,
akiknek létlket az instabilitas, a bizonytalansag és a diszkontinuitas feltételeivel
kell 6sszefonniuk, amelyek szamos posztkolonialis kontextusban ismétiédnek"
(25). Megjegyzi tovabba, hogy az egyén mindennapi életét a posztkolonia
keretein belll éré azonnali megszakitasok allandéan fenyegetd veszélye
toredezett identitasok el6allitasara ad lehetbséget, és ezek az identitasok
biztositjak az emberek szamara a hirtelen valtozasok fenyegetésével vald
megbirkdzasra szolgalo improvizaciok leltaranak kialakitasat. Bar ugy vélem,
hogy a kivalasztott novellaban Mbembe és Roitman elmélete fontos ahhoz, hogy
megértsuk a zambiai kontextusban a strukturalis er6szak fennmaradasat, én
eltekintek attdl, hogy a posztkoldnia fogalmara dsszpontositsak, €s ehelyett a
zambiai tarsadalomban az erészak 6rokségének tovabbélésére épitek. Ezt Helon
Habila és mas irok kritikaival 6sszhangban teszem, akik a kortars afrikai
irodalomban az altaluk ,posztnacionalista” irasmaédtol valo eltavolodas mellett
ervelnek. A kivalasztott novellaskotetek sokszinl szerepl6i ,szubjektivitasi
rezsimeket” alakitottak ki. Misozi és Kunda feszllt kapcsolatban alinak az
anyjukkal, akiket ridegnek, tavolsagtartonak és érzéketlennek abrazolnak.

A narrativak azonban kibontakoznak, és olyan informaciokat tarnak fel, amelyek
arnyaljak tavolsagtarto viselkedésuket. Kunda édesanyja, Maggie a munkajanak
szenteli az idejét, hogy eltartsa gyermekét. Maggie szamara a pénzkeresés és a
siker elérése azért volt szUkséges, mert "ez volt az, amit azért tett, hogy a
gyermekét feloltoztesse és etesse" (Kambandu 10). Hasonloképpen, Thandiwe
felveti, mikdozben 6rjongve beszélget Misozival, hogy az apja szexualisan
bantalmazta 6t, és azt is, hogy Misozi valészinlileg ennek kdvetkeztében fogant
meg. "O is bantani fogja 6t" - mondja Thandiwe az apjara, Gabrielre utalva
(Kalimamukwento 21). Bar ezek a megnyilatkozasok nem arra szolgalnak, hogy
Thandiwe-t és Maggie-t megszabaditsak a lanyaik traumaival kapcsolatos
hibaktol, a torténtek olyan strukturak létezésére utalnak, amelyek korlatozzak
képesseguket arra, hogy a férfiak kivaltsagaival a tarsadalmon
keresztulhaladjanak. A lanyaikkal valé kapcsolatukban mutatkozo6 hianyossagaik
a jelek szerint meélyebb kovetkezményekkel jarnak, mivel nékrél van szo. Ezt az
ervelést nem az minGsiti, amit megemlitenek, hanem inkabb az, amit kihagynak
belble. Misozi apjat csak roviden emliti a Thandiwe, mig Kunda apjat egyaltalan
nem emliti az Eqy kéz, amit megfoghat-ban. Misozi és Kunda azonban az anyjuk



felé iranyitja neheztelését. Ebbdl arra lehet kdvetkeztetni, hogy mindkét narrativa
egy olyan tarsadalomban mikdodik, amely a n6ket magasabb elvarasoknak teszi
ki, mint a férfiakat, egy olyan tarsadalomban, amely nem engedi meg a néknek,
hogy hibazzanak. Azt allitom, hogy ez az eltérés a strukturalis er6szak
létezésére utal.

Zizek érvelése azt a gondolatot sugallja, hogy a tarsadalom szerkezete
eredendben erdszakos. Mint fentebb emlitettik, a kivalasztott novellakban
kovetkezetesen megjelend er6szakos beavatkozasok azzal fenyegetnek, hogy
destabilizaljak az abrazolt nok Iétét. Azt allitom, hogy ezeket az er6szakos
beavatkozasok er6szakos cselekményeknek kell tekinteni, bar kilonb6zé
formakban. Ez a formai valtozatossag, amely mégis hasonl6 hatassal van a
novellakban abrazolt n6kre, és a n6k azon képessége, hogy rogzitett
hozzaallassal kezeljék a kihivasokat, azt mutatja, hogy az a rendszer, amelyben
élnek, eredendéen erdszakos. A szerz6k tobbnyire tudatalatti médon mutatjak be
ezt a megeértést, ami kiemeli az er6szak rejtett jelenlétét a tarsadalomban, akar
szandékosan, akar nem. Onesmus peéldaul fizikailag és lelkileg is bantalmazza
Enalat. A lany azonban visszatér hozza, amikor a férfi azzal fenyeget6zik, hogy
lecseréli. Szamara a nétlenseg fenyegetése fontosabb, mint a jélét iranti igénye.
Dontésének kovetkezményei sulyosak, mert egy olyan tarsadalomra utalnak,
amelyben a n6 csaladi allapota tobbet szamit, mint az egészsége. Annak
ellenére, hogy Onesmus a hazassaga elején kilokte az ablakon, amikor
talalkoztak, hogy megbeszéljék a helyzetet, a csaladjaik "halkan beszélgettek, és
a végén Enala Onesmus kisteherautéjan tavozott" (Ngoma 9). Ez jél illusztralja,
hogy a kulonb6zé felek hogyan lépnek fel 6sszehangoltan a nék tarsadalmi
helyzetének fenntartasa érdekében, nem térédve a nék egészségével és
biztonsagaval.

Azon tulmendéen, hogy az er6szakos tarsadalmak, amelyekbe a szereplok
tartoznak, alapvetéen er6szakos természetét kozvetitik, kulonbség van az
er6szak abrazolasaban és azokban a mddszerekben, amelyeket A né szive és a
kivalasztott novellak szerepl6i alkalmaznak, hogy kikeruljék ezeket a
kényszerhelyzeteket - ez az ellentmondas vitathatatlanul 6sszefligg a két
gyljtemény kozotti eltérd alkotoi feltételekkel. Mig az A né szive nyomtatasban
jelent meg 1997-ben a a ndi egyenjogusag panoptikumaval (Primorac 25), a



kivalasztott novellak 2018-tél online jelentek meg (anélkil, hogy olyan kotelezé
narrativ fokuszuk lenne, mint a The Heart of a Woman torténeteinek). Annak
ellenére, hogy a mivek iranyultsaga egyertelmien befolyasolta a produkciot, a
kivalasztott novellak néi szereplbi az erészak kildonb6zé formait élik at. Mig
azonban Az asszony szive szerepl6i olyan moédszereket €s manirokat sajatitanak
el, amelyek segitségével tulélhetnek az er6szakos tarsadalmakban, addig a
kivalasztott novellakban szerepl6 nék alig talalnak hatékony megoldast a szorult
helyzetukre, és gyakran a torténetek végére visszatérnek oda, ahonnan a
gondjaik kiindultak. Misozi, Kunda és Enala szamara nincs happy end, csak
helyzetlk bizonytalan voltanak felismerése és az ahhoz val6 alkalmazkodas
kisérlete. Misozi, Kunda és Enala szamara nincs happy end, csak a helyzetuk
bizonytalansaganak felismerése és az ahhoz val6 alkalmazkodasra valo
torekves.

Azt allitom, hogy a kedvezd allasfoglalasok hianyanak abrazolasanak képessége
a digitalis média lehet6ségeibdl fakad. A digitalis média lehetbséget biztosit a
megkeruljék a didaktikus, ujsagiréi és kuldonféle haszonelvi diskurzusoknak valo
alarendeltséget, amelyek elsésorban a zambiai irodalom jellemzéi voltak
(Primorac 20). Az irodalmi termelést tekintve Zambia nagyrészt kimaradt a
kontinens tobbi részéhez hasonlé Utemi fejlédésbdl. Mig sok afrikai ird tékét
kovacsolt a nagy hatasu Heinemann African Writers Series (Heinemann afrikai
irok sorozata) altal, addig a flggetlenség 6ta megjelent kevés zambiai irét az
ragadta meg, amit Primorac a "valsag irodalmisaganak" nevez. Azt allitja, hogy
"egy olyan helyi irodalmi rendszer, amely a gazdasagi, tarsadalmi vagy politikai
instabilitas és fenyegetettség korilmeényei kdzott alakult ki, amelyben az irodalom
termeldi és fogyasztoi megengedik annak lehetéségét, hogy a szovegek
instrumentalis és esztétikai célokra és célokra egyarant iranyuljanak" (576).

A fuggetlenséget kdvetd korai idészakban a kiadok allami ellenérzése, valamint
az, hogy késdbb (pénzugyi okokbdl) az oktatasi anyagokat részesitették
elényben a szépirodalmi mivekkel szemben, a zambiai irodalom fejl6désének
elmaradasat eredményezte. Az olyan irodalom, amely nem szolgal halad6 vagy
tanulsagos célt, nagyrészt feleslegesnek mindsult. Ezért jelentds, hogy a
kivalasztott novellak nem kifejezetten didaktikus kérdésekkel foglalkoznak, ez



eltérés a zambiai irodalmi hagyomanyoktol, amelyet a digitalis média
autondmigja tett lehetévé a kortars irok szamara. A fuggetlenség korai
id6szakabdl szarmazo "New Writing from Zambia" ciml zambiai irodalmi
folydiratot kommentalva Primorac azt irja, hogy "bar a n6i szerz6k nem
hianyoztak, és a csoport (tobbek kdzott) nékozpontu témakkal is foglalkozott...
kisebbségben voltak, és kdzullk feltlin6en hianyoztak a fekete nék" (60). Ebbdl
kiindulva azt allitom, hogy a digitalis média el6segitette a nék fokozott részvételét
a zambiai irodalmi szintéren. Az a tény, hogy a néi szerz6k megnovekedett
részvetele er6szakos beavatkozasok abrazolasahoz vezetett, mint amilyenek a
kivalasztott novellakban szerepelnek, a dominans patriarchalis érdekekkel nem
egyez6 nbi narrativak lehetséges (és talan szandékos) elfedésére utal.

A kivalasztott novellak mindegyike f6ként online jelent meg, az "A Hand to Hold"
megnyerte az elsé Kalemba Short Story Prize-t, a "All to Love" 2019-ben
ugyanerre a dijra kertlt fel, a Thandiwe pedig a 2022-es Commonwealth Short
Story Prize shortlistjére. Mikozben a digitalis média lehetévé teszi a kortars ird
szamara, hogy uj kdzonséget érjen el, és felhagyjon a térbeli-kulturalis
kotelezettségekkel, Stephanie Santana Bosch feltételezi, hogy "a kibertér
homogén diaszpdrikus térré vald 6sszeomlasa visszavezet bennunket a kibertér
helynélkuliségének problematikus feltételezéséhez" (190). Megallapitja, hogy ez
a felfogas nem foglalja magaban a kilénbdz8, nemzeti és transznacionalis
szinten megkulonboztetd kozosségekhez tartozd emberek kozotti haldzati
formaciokat. Megallapitja, hogy ez a felfogas nem veszi figyelembe a kulonb6z6
nemzeti és transznacionalis k0zosseégek kozaotti halozatokat. A szerzok ezt azzal
illusztraljak, hogy a szovegekben zambiai nyelveket hasznalnak anélkul, hogy
angol forditast kinalnanak. Annak ellenére, hogy a térténetek a Zambian kivali
k6zonséghez is eljutnak, kildondsen a Thandiwe esetében, a torténetek megdrzik
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kontextusba. Ez Uj kommunikacios haldzatok létrehozasara utal.

A novellaforma hajlamossagaval parosulva, amely a kulonb6zé valtozasokon
atesé karakterek kulonbozd formainak abrazolasara iranyul, azt allitom, hogy a
kivalasztott novellak formaja és platformja, amelyen keresztil terjesztik,
befolyasolhatja a kozbeszédet az altaluk felvetett kérdésekkel kapcsolatban.
Ennek az allitasnak az alatamasztasara Maria Pia Lara azon allitasara



tamaszkodom, miszerint a n6i narrativak emancipacios hatasuak lehetnek. Azt
irja, hogy a nyelvet és az érvelést kommunikativ és differencialt érvényességi
szféraknak tekintve "annak megértéséhez vezet, hogy a beszédaktusok alanyai
ujonnan problematikus tarsadalmi kérdésekre osszpontositva hogyan lehet
azokat atalakitani azaltal, hogy Uj narrativakat hoznak Iétre a nyilvanos
szféraban" (2). Bar a kivalasztott novellak tarsadalmi hatasanak végleges
szamszerlsitésére tett kisérlet tulzas lenne, azt allitom, hogy ennek a hatasnak
a feltarasa mégis Iényeges - mert lehetdvé teszi, hogy bepillantsunk az
egyebkeént homalyos narrativakba a zambiai kulturalis kontextusban. Pia Lara azt
allitja, hogy "a szolidaritas uj formainak taplalasara szolgalé csatornak az
narativak azon képességen alapulnak, hogy feltarjak a korabban nem latott
marginalizaciot, kirekesztést és elbitéleteket" (8). A zambiai tarsadalmat régota
jellemzi a patriarchalis hajlam. Karen Tranberg Hansen munkaja alatamasztja ezt
a gondolatot, részletezve, hogy Zambiaban a ndket kovetkezetesen "anyanak és
feleségnek tekintették, akiknek a szexualitasat a hazastarsi egységen belll
kellett szabalyozni" (231). Ezért nem lehet alabecsulni az er6szak abrazolasanak
fontossagat a kivalasztott novellakban. Ezek ugyanis alternativ perspektivakat
kinalnak, amelyekbdl a nék zambiai tarsadalomban elfoglalt helyzetét
szemlélhetjuk, és ravilagitanak az ebbdl fakado veszélyekre.

Befejezésiil egy Zizek-idézetet ajanlok, amelyben a 2005-8s francia kiilvarosi
zavargasokat kommentalja. Azt irja, hogy "amit nehezebb elfogadni, az éppen a
zavargasok értelmetlensége: tobb mint a tiltakozas egy formaja, hanem az, amit
Lacan passage a l'acte-nak nevezett - egy impulziv mozdulat a cselekvés felé,
amely szavakban nem fordithatd le, és a frusztracio elviselhetetlen sulyat
hordozza magaban" (76). Ebbdl az 6sszefliggésbél kiindulva azt a nézetet
képviselem, hogy a kivalasztott rovidfiimben abrazolt er6szak is értelmetlen. Nem
eszkoz a cél eléréséhez, hanem egy olyan rendszer eredménye, amely tovabbra
is propagalja a n6k leigazasat. A torténetek elemzésébdl, amelyek ellenallnak
annak a késztetésnek, hogy a néket a harc gy6zteseként abrazoljak, vagy
valamilyen "értékes" leckét tanitsanak, arra kovetkeztetek, hogy a zambiai
irodalomkritika el kell, hogy tavolodjon a zambiai irodalomnak a didaktikussag és
a nacionalista célok altal korulvett kategorizalasatol.



Ez nem jelenti azt, hogy a zambiai irodalmi szovegek nem tartalmazzak ezeket
az elemeket. Mindazonaltal azt javaslom, hogy érdemes kritikai irodalmi
figyelmet forditani arra, ahogyan a digitalis média uj publikacios leheté6ségeket
kinal a zambiai néi irok szamara. A digitalis média lehet6ségei hozzajarultak a
nék fokozott részvételéhez a zambiai irodalmi életben, és ezen keresztll olyan
narrativak létrehozasahoz, mint amilyeneket a kivalasztott novellak is
bemutatnak. Ezek a valtozasok végtelen lehetéségeket kinalnak, mivel felhivjak
a figyelmet a zambiai nék allandé veszélyeztetettségére a meglévé patriarchalis
strukturak miatt. Mig Primorac szerint A n6 szive abrazolja a zambiai tarsadalom
"csuszos" természetét, ezek a torténetek azt sugalljak, hogy a helyzet sokkal
sulyosabb: a zambiai tarsadalom "viharos" jellegét. Ez a metafora olyan helyzetet
abrazol, mint mikor az egyén a tengeren ragad a tombolo vihar kozepén. Nincs
remény a megmentésre, €s a tengerbe esésnek sulyos kdovetkezményei vannak.
llyen természetliek azok a viharos kitorések, amelyek a valogatott novellakban
szerepl6 ndk életét fenyegetik.
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A mivészi szimbolizmus olyan, mint eqy térkép, amely eligazit bennlinket az
emberi tapasztalatok labirintusaban.

Chiteu Kasongo
Az egység szalai

A kozelség és a tavolsag koltoéi vizsgalata

Bevezetés

Az "Egység szalai" ciml antoldgia célja nem pusztan a versek bemutatasa,
hanem a kozelség és tavolsag birodalmaban a tapasztalatainkat, gondolatainkat
és elbeszéléseinket formald kapcsolatok és hianyok mélyebb megértése. Ez a
gyljtemény egy felfhivas a kolt6i kifejezésben rejlé mivészi, tudomanyos és
irodalmi lehet6ségek felvallalasara. A megszokott perspektivak megzavarasa, a
berogzult paradigmak dekolonizacidja, valamint a tudas és a gyakorlat U
teruleteinek megkozelitése révén a koltoket a felszinen tuli kolt6i diskurzusra
0sztonozzuk. Minden egyes strofa, minden egyes sor lehetéséget kinal arra,
hogy elmosddjanak a hatarok az ismert és a még felfedezésre vard dolgok
kozott. Az narrativa és a képzelet birodalmaban egyarant vagyunk olyan
darabokra, amelyek elbizonytalanitanak, dekolonizalnak és kozelitenek a
tudashoz és a gyakorlathoz. Ezeken a felidéz6 verseken keresztul reméljuk,
hogy megkérdéjelezzik a nézépontokat, érzelmeket idézink fel és elmélkedésre

késztetunk.



Mikozben e lapok koltéi tajait jarjuk be, emlékeztessenek bennunket a nyelv
erejére, amely képes athidalni a szakadékokat, empatiat ébreszteni és egyesiteni
bennunket kulonb6zd tapasztalatainkon keresztul. Minden vers egy szal, minden
versszak egy ecsetvonas, amelyek egyutt az emberi Iét bonyolult szovetének
eleven portréjat festik meg. Arra hivom Onoket, hogy foglalkozzanak ezekkel a
kolt6i alkotasokkal, hogy meghatddjanak, elgondolkodjanak és inspiralddjanak,
mikdzben elmélyedink a kapcsolat mélységes szépségeben és a a kdzos

vilagunk koézti tavolsag finom arnyalataiban.

Az Osszekapcsoltsag felfedezése soran felismerjuk a kulonbozéségeinkben rejlé
erét. A vilag kaldnbdz6 sarkaibol szarmazoé tapasztalatok és gondolatok sokféle
arnyalata itt 6sszefonddik, olyan teret teremtve, ahol a sokféleséget nemcsak
elismerik, hanem Unneplik is. A koltészet altal a sokféleség elfogadasaval
azonositom a kozos tapasztalatokat, amelyek 0sszekapcsolnak minket,

emlékeztetve minket arra, hogy torténeteink 6sszekapcsolddnak.

Egy szimbdlum olyan érzelmeket és emlékeket idézhet fel, amelyek kulturakon
és generaciokon ativeléen visszhangzanak, és egy olyan kdzds fonalat alkotnak,

amely atszovi az ebben az antolégiaban bemutatott kilonb6z6 narrativakat.

A mlvészi szimbolizmus olyan, mint egy térkép, amely eligazit benninket az
emberi tapasztalatok labirintusaban. Olyan kollektiv nyelvet biztosit szamunkra,
amelyen keresztul kdzolhetjuk gondolatainkat, félelmeinket, almainkat és
vagyainkat. A kolték képesek Osszetett gondolatokat kibogozni és a foldrajzi és

tarsadalmi hatarokon tulmutatdé megértés szévetébe széni.



Az "Egység szalai" cimi kotetben olyan szimbdlumokkal talalkozom, amelyek
tulmutatnak a puszta szavakon, és mélyen belenyulnak k6z6s emberségunk
lényegébe. Ezek a szimbdlumok, akar a természetbdl, akar a mitologiabdl, akar a
kollektiv tudatalattibdl meritenek, olyan jelz6fényekként mikodnek, amelyek
megvilagitjak az 0sszekapcsoltsag metszéspontjait. Emlékeztetnek minket arra,
hogy a felszin alatt inkabb hasonlitunk egymasra, mint kulonbozunk, és hogy
torténeteink, bar kilonb6zéek, mégis olyan mdédon kapcsolddnak egymashoz,

amely mindannyiunkat 6sszekot.



Vers gyiijtemény

A szurkulet olelésében, ahol almok bontakoznak,

Egy szimfénia hangjai, térténetek még el nem mondva.
Kontinensek kdzo6tt, a kapcsolat szalai fonédnak,

Ahogy elindulunk egy uton, készen arra, hogy higgyunk.
A pragai 6si utcak macskakdvel boritva,

Latomasok a torténelemrdl, elmult mesék bevésve.
Birodalmakrdl suttogasok, az emelkedés és bukasuk,
Atvisszhangzanak az idén, inspiralva mindannyiunkat.
Az afrikai szivben, ahol vad szellemek kdborolnak,

A Serengeti hatalmas siksagok, a természet grandidézus kolteménye.
Az élet ritmusa, a szlletés korforgasa,

Egy harmonikus tanc az Anya Foldon.

A hatarszélek hivogatnak, ahol a hatarok feloldédnak,
Felfedezve a térképzddob rejtélyes terlleteket.

Az atmeneti tartomanyokban, egy hatarol6 tartomanyban,



Ahol a térténetek kibontakoznak, megcafolva a k6zdnségeset.

A tintaval, mint ecsettel, festunk szavakkal,

Az érzelmek vibralé és homalyos vaszonat.

Az dvatos versektél, amelyek a szerelem dlelésérél szdlnak,

A vad versszakokig, amelyek kihivjak a status quo kegyelmét.

Az elképzelés magasba szall, mint a repul6 madarak,

Felfedve az éjszaka alatt rejtett igazsagokat.

Az orom torténeteinek és az vivott harcoknak,

Felfedezzik az élet tanitasanak lényegét.

Ahogy ezen az uton navigalunk, kéz a kézben,

Tavoli foldek hangjai vezetnek,

Az emberiség szbttese megtalalja a helyét,

Résztvevd szalak a kitartas és a kegyelem kozott.

Ebben a narrativak foltjaban, talalunk,

Az emberi elme Unneplését.

Mert a megosztott torténetekben latjuk meg,



Az emberiség megosztott szépsegét.

Hagyjuk hat a koltészetet tovabb bontakozni,

Ahogy a hangjaink emelkednek, rettenthetetlenll és batran.

Egy interkontinentalis antolégia, mely 6rokké tart.

A végtelen tér, ahol Eurdpa talalkozik Afrikaval,

A kOzelség és a tavolsag 0sszefonddik, egy finom tancban.

Egy utra indulok, a koltéi muzsa vezetésével,

Felfedezve a dekonolizalas témajat és annak lehetbségeét.

Egy hatarvidék bontakozik ki, vilagokat 0sszehidalva,

Ahol Délkelet-Afrika és K6zép-Kelet-Eurépa egyesdl.

Itt a terek és helyek meséket rejtenek,

Titkokat suttognak a kapcsolatrdél, uj fényt tarva fel.

Az emlékek mélyén megtalalom a mult visszhangjait,

Az 6s0k hangjai visszhangoznak, buszkeséggel rezegve.

Torténeteik alakitjak a kdozos torténelem megértéseét,

Egy 0sszefonddott széttes, ahol a kulturak talalkoznak.



Ahogy a jelen kibontakozik, uj terek szuletnek,

Ritualék atlépnek idén, hatarokon, és szarnyra kelnek.

A sokszinlség szimfonigja, egy dallam fonddik,

Kbzosségek egyesulnek, harmdnia szovodik.

Az "itt és ott" és az a "kozotti" terekben jarok,

A parbeszéd és az exchange erejét csodalva latom.

Ugandai domboktol lengyel tajakig visz az ut,

A szavak 0sszekotik sziveinket, ellizve minden but.

Felfedezve tudast, 6si és bolcs tanitast,

Elmélyulok az évek bolcsességében, a régi tanitasban.

Regionalis kincsek tindokolnek, sokszinlseéget aldva,

Egy hid a megértéshez, félelmeket eloszlatva.

Mdvészet és tudomany, egy szent metszetben,

Kdz0s jelentések tarulnak fel, egy kozmikus latomas.

Ecsetvonasok és egyenletek, koltészet és felfedezés,

Egyutt jarjak utjukat, képzeletet gerjesztve, szinesen.



Amint verseket irok, érzem az egyseég hivasat,

A narrativak erejét, hogy id6én és téren at.

Egy hangokbdl szétt patchwork, szovédoé faliszényeg,
Vallalva a kihivast, hogy k6zds kegyelmet teremtsek.
Ebben a tdbbkdrnyezetl patchworkben, térténetek dsszefonddnak,
Szavak szimfonigja, isteni faliszGnyegge fonddnak.

A dekolonizalas lencséjén keresztul felfedezunk,

A kozelséget és tavolsagot, melyek 6rokké tartanak.
Csehorszag kastélyaitdl Zambia siksagaig,

Tajak latomasai, mind egyedi és vadregényes.

A hatarvidékeken, ahol kulturak talalkoznak,

Inspiraciot talalok az ott szuletd torténetekben.
Belemerulok az el nem mondott ellen-torténetek mélyébe,
Feltarva a torténelem bonyolultsagat, melyet talan rejt.
Fikcio és valdsag 0sszefonddik és Utkozik,

Elénk képeket festve az emberi oldalrdl, szinesitve.



A naplé lapjain belll, emlékek lakoznak,

Pillanatok megragadva; feler6sodott érzelmek.

Tudomanyos cikkek vilagitanak meg mély tudast,

Feltarva a kapcsolatokat, melyek felfedezésre varnak.

Tovabb mondott mesék és torténetek mozognak generaciokon at,
Hordozva bolcsességet és tanulsagokat, idétlen alapokat.
Athidaljak a szakadékokat, egyesitve a tavolsagokat,

Torténetekkel dsszekotve tavoli vilagokat vilagszerte.

A helyek és terek felfedezésében

Ratalalok az elfeledett nyomokban rejlé lehetéségre.
Hatarvidékektdl a kdztes helyekig

Az emberiség kozos oOleléseinek unneplése.

Osi tudas suttog a szélben,

Megértés felé vezet minket, tullépve a zajon.

Régi és yj ritualékban talalunk vigaszt és békét,



Lehet6séget a kapcsolddasra, a feszlltségek megsziinésére.

Mivészet és tudomany fonodik 6ssze, kéz a kézben,
Létrehozva egy szimféniat, mely a felismeréseket béviti.
KoOlt6i versek és tudomanyos beszéd révén

Felfedjuk az igazsagokat, amelyek iranyitjak utunkat.

Ahogy eljutok e koltéi vallalkozasom csucspontjara,

Amulva éallok a kapcsolédasok elétt, amelyeket megszakithatunk.
A narrativak ereje, hogy kozelebb hozzanak minket,
Athidaljak a szakadékokat, erdsitve kotelékeinket.

Ebben az interkontinentalis antologiaban, hangok egyesulnek,
Taplalva a megértést, szikrazd kozos fényt.

Minden leirt szoval és elmondott torténettel

Arra torekszunk, hogy megzavarjuk a megszokottat, és batran hozzuk el a

tudast.
Engedjuk hogy a kozeli és tavoli narrativaink

megvilagitsak a kozos Iétunk szépsegét.



Ebben a tobbkontextusu szovésben, amit alkotunk,

A mivészet hatalmanak és sorsanak emléket allitunk.
Kbzép-Eurdpa szivében, hol a torténelem mélyen él,
Evszazadok torténete és kiizdelme, mely mélyen kél.
Szlovakia varazslatos tajaitdl Magyarorszag odleléséig,

Kulturak tanca, érizve orokséget és kecsességet.

Ahogy elindulok Dél-Kelet-Afrika tartomanyaba,

Uganda buja dzsungelei, Tanzania végtelen siksagai var.
Latom az emberek ellenalld erejét, kik oly batrak,

Akiknek vibralo lelkiik 6rok dallamot énekel.

A hatarvidéken, ahol a hatarok elmodddnak,

Torténetek az ellenallasrol és a reményrél kezdenek szarnyal.
Emberi élményeket olvasva, lathatom a kuzdelmuket,

Es fényt vetek a harcra, melyet batran vivnak.

Az uj és a régi helyek potencialja,



Bemutatkozik almaink és vagyaink utjan.

A ritualék és szokasok szottesében,

Szunnyad a szent éjszakak mély jelentése.

Minden verssel és elmesélt torténettel,

Osi bolcsesség varazslatat sz6éjiik, merészen.

Kozos megértés hidjat talaljuk meg,

A hagyomanyok befogadasa, melyek egymasba fonddnak.
Mivészet és tudomany metszéspontjanak fényeiben,

Uj lehetéségek univerzumaba meriiliink, hol az innovacié gydgyit.
A kozos értelmekben megtalaljuk a kulcsot,

Egy jovOhoz, ahol a tudas szabadda tesz.

Ahogy folytatom ezt a kolt6i kutatast,

A kozelség és tavolsag, vibralo alkotas,

Hivlak téged is, csatlakozz hozzank e kalandhoz,

Hogy megunnepeljuk egyutt a z 6sszekapcsolt vilagunk gazdagsagat.

Ebben az antoldgia dlelésében, buszkén allunk,



Hidakat épitve, falakat lebontva.

Mert a tavoli vidékek kozaotti terekben,

Rejtézik az egység potencialja, kéz a kézben.

Hadd folytassuk a deorientaciot és dekolonizaciét,

Olyan narrativakkal, melyek kihivast jelentenek, inspiralnak és elblivdlnek.

Ahogy ez a remekmu kibontakozik, hangjaink eggyé olvadnak,

Egy jovéeért, ahol a mlvészet, kultura és szerelem langra lobban.

Az almodozas birodalmaban, utunk repdl,

A nappal és az éjszaka hatarain tul.

A mult, jelen és a jov6 mélységeit felfedezve,

Felfedve rejtett kincseket, mint egy rettenthetetlen felfedezo.

Az id6 folyosdin bolyongunk,

Keresve azokat a torténeteket, melyeket felkavar és elgondolkodtat.
Eletek szdvetében, melyek kegyesen fonddnak egymasba,

A kOzOs tér szépségének atolelése.
A pragai macskakoves utcaktol az ovarosban,

Ahol a vadallatok terjedelmes szavannajanak vége sincs,



Kozeép-Kelet-Eurdpa baja kibontakozik,

Kulturak szimféniaja, még el nem mondott térténetek.
Dél-Kelet-Afrika, a csodak foldje,

Ragyogo szinekkel és elblvolé pompaval.

Zambia hatalmas Zambezi-je, egy varazslatos eré,
Tanzania Serengeti-je, a természet isteni palyaja.

A hatarvidékeken, ahol a sokféleség viragzik,
Felfedezzik a hatarokat és megkérddjelezzik az elbitéleteket.
Az uj dimenziok feltarasa régi és uj ritualékban,

Ahol 6rokség és innovacio egy attorésbe olvadnak.

A korlatozasok résein keresztll, a szabadsag fénye,
Megvilagitja az utakat, ellizve az éjszakat.

A hallgatag 6si és bdlcs tudasa felébred,

Vezet bennlnket egy uton, ahol kapcsolatok szuletnek.
A mlvészetek és tudomanyok kéz a kézben tancolnak,
Ahogyan a kreativitas és az értelem ragyogéan kibovul.
Ebben a metszetben, a ragyogas fuzidja,

Kinyitva a lehetéségeket minden egyes megosztott rezonanciaval.



Hadd fonddjanak szavaink, mint ndvekvé sz8I6t6kék,

Ebben a mozaik antolégiaban, hadd mutassak meg hangjaink,
Az egység erejét, a sokféleseg erejét,

Hatarokon ativeld, szolidaritast er6sité narrativakban.

Az id6 szbttesében, kapcsolatot keresunk,

KbOzelség és tavolsag kutatasa dnmagunkba nézve.

A mivészet lencséjén at és az 8si vers erején keresztul,
Mélyedunk a terlletekbe, ahol megértés aramilik.

A pragai 6si utcakon, egy €l6é varosban,

A torténelmet suttogo, tuléld torténetek.

A kiralyok visszhangjai és az altaluk taposott [épések,

Egy kébe sz6tt 6rokseg, Isten tanusaga.

Az afrikai siksagokon, ahol a vad szabadon kdborol,

all Serengeti, egy gyonyora latvany.

A természet szivdobbanasa, egy vad szimfonia,

Ahol az oroszlan orditasa és a zebra csikjai neveket kapnak.
Hatarvidékek jelennek meg, ahol kulturak Utkdznek,

Egy talalkozopont, ahol torténetek egybeesnek.



Koztes helyeken, lelkek keveredése,

Ahol a sokféleség viragzik és az elfogadas kibontakozik.

Az alkony Olelésében zajlo ritualék tancatal,

Az idé nem tudja eltordlni a folklor rejtélyeit,

Koltéi hangjaink célzottak és erések,

Ahogyan athidaljuk a részleteket és feloldjuk az éjszakat.
Tollal a kezunkben merjuk kihivni a normakat,

Barikadokat dontunk le és viharokat atvészelunk.

Minden sor és versszak altal igyekszunk szivbél kozvetiteni,
az egység es az egyuttérzes latomasat.

Ahogy lapoznak az oldalak, ugy folynak tovabb a szavak,
Ebben az interkontinentalis antologiaban ragyogasa.

Ez az emberi lélek felemelkedésének tanusagtétele,

Ahogy dsszefonjuk a torténeteket, 6sszekuszalva és meghaijlitva.
Az almok birodalmaban, ahol a képzelet uralkodik,

Kolt6i utazasunknak nincsenek hatarai vagy korlatai.
Mélyebbre asnak az ismeretlen vidékekbe,

Ahol a kapcsolatok fonalai szorosan a kezlinkben vannak.



Az emlékek folyosoin sétalunk,

Batorsag, rugalmassag és beszélgetés meséit feltarva.
Az 6seink suttogasa, mély hangukkal,

Bolcsességuk orokkeé vezet bennunket, orokké szabadon.
Budapest szivébdl, egy mesék varosabdl,

Ahol a torténelem tancol és a nosztalgia uralkodik.

A macskakoves utcak rejtett gyonyorei felé vezetnek,
Ahol a mult visszhangjai 6sszefonddnak az éjjel.

Zambia szivében, ahol er6sen dobol a ritmus,

Hangok szimféniaja, egy harmonikus dal.

A nap melegében és a fold karjaiban,

Unnepeljiik a kultira Gjjasziletésének szépségét.

Az id6 vasznan, Uj torténeteket festink,

Az érzelmek élénk és igaz ecsetvonasaival.

A szavak szinek lesznek, minden vers egy ecsetvonas,
Egy mesterm( létrehozasa, a kolték felébresztése.
Hatarokon és 6ceanokon keresztul, athidaljuk a szakadékot,

Kolt6i kifejezésekkel, melyek nem tagadhatoak.



Mert a vers és rim megosztott nyelvében,

Megnyugvast, megértést és blszkeséget talalunk.
Tehat folytassuk, fedezzuk fel a feltérképezetlen tajat,
Tollaink iranytikeént, szavaink uralkodasakeént.

Ahogy az emberi Iétezés mélyére hatolunk,

Es a koltdi kitartassal kibogozzuk a rejtélyeket.

A hatarokon, ahol kulturak osszefonédnak,

Egy torténetek szdvése kezd kibomlani.

Atlépjiink a kdzelség és a tavolsag tajain,

Az emberi |ét Iényegét kutatva.

A mesél6é szemein keresztll latjuk a multat,

Felfedve a torténelem labnyomait.
Kdzép-Kelet-Eurdpatol Délkelet-Afrikaig,

A kuzdelmek és diadalok visszhangja rezeg korulottunk.
Az emlékek folyosain kincseket talalunk,

Torténeteket az allhatatossagrol, a merészségrol, a batorsagrol.
A koltészet lencséjén keresztll életre keltjuk dket,

Felfedve az 6rom, a banat és a kizdelem mélységeit.



Tancolunk az elfeledett ritualék ritmusaval,

Az 6sOk bolcsességét akarolva.

A szent terekben, ahol kulturak utkoznek,

A perspektivak kaleidoszkopja repit minket.

A hatarok peremén keressuk a k6zods hangot,

ahol k6z0s élmények és kapcsolatok talalhatok.

A sokszinlség szépsége, az egyseqg ereje,
Unnepeljiik emberi kdz6sségiink gazdagsagat.
Metaforakon és szimbdlumokon at tullépunk az idén,
Hatarokon attértnk, fenséges hidakat épitink.

Mert a koltészet vilagaban nincsenek korlatok,

Csak végtelen lehet6ségek, ahol a kreativitas ragyog.
A csillagos égbolt végtelen kiterjedésében,

Ahol csillagképek mesélnek 8si kotelekekrdl.
Utazunk tovabb, tul azon, amit szem lat,

A képzelet birodalmaba, vadon és szabadon.

A szavak kozmoszaban hadd gyujtsanak a versek langot,

Szikrazo csillagport fekete-fehér vaszonra hintve.



Hadd hozzanak létre a szotagok ritmusa kozmikus hullamokat,
Felfedve rejtélyeket a versbe vésett koltészetben.

Almok és vagyak tajain barangolunk,

Erzelmeket festiink tintaval és koltéi tlizzel.

Az 6si foldeken atfolyd folyoktdl,

A hegyekig, amelyek az égi szalakat érintik.

A metaforak tancaban érzelmek szarnyra kelnek,
Szeretet, banat és 0rom torténeteit szdve.

Minden sorban a jelentéség univerzuma bontakozik ki,
Erzelmek sz6ttese, mesék, melyek elmondasra varnak.
Fedezzuk fel az emberi kapcsolatok mélységeit,

A szavak jatékaban, egy O0sszetett tukorképben.

A tapasztalatok szalai dsszefondédnak,

Kulturakon, hatarokon, szabad sziveken at.

Ebben a koltdi odusszeiaban hidat épitunk,

Unnepeljiik a sokszinliséget és a talalkozo vilagokat.
Mert a koltészetnek nincsenek hatarai, nincsenek korlatai,

Ahogy megeérinti a lelkeket, megnyugtatja a sziveket.



Hadd folyjon szabadon a tinta, korlatok nélkdl,

Ahogy mélyebbre merulunk az érzékenyek birodalmaban.
Minden szbval, egy ecsetvonas az idd vasznan,
Folytatjuk, megalkotva a valéban fenséges koltészetet.

A szavak széttesében Uj torténetet szovunk,

Felfedezve, mit jelent igaznak lenni.

Minden verssel id6n és téren at utazunk,

Felfedve a rejtett rétegeket, nyomot nem hagyva.

Praga utcaitdl a Zambezi siksagaig,

A torténelem visszhangjaitdl a szabadok dalaig,

Kultura és 6rokseg tajain haladunk at,

Pillanatokat rogzitve kolt6i hatalommal.

Meruljink bele a kollektiv emlékezet folydjaba,

Ahol a torténetek o0sszefonddnak, szimfoniat alkotva.
Metaforakon és szimbdlumokon at kozés hangot talalunk,
A rengeteg megosztott élményekben.

A hatarokon tul, ahol a kozel és a tavol talalkozik,

Megértést keresunk, az életet dleljuk at.



Mert a gondolatok talalkozasaban, felfedezzik az ismeretlent,
Empatiat hozunk létre, irgalom magvetését.

Tintaval utmutatonk, az ismeretlenben navigalunk,

Mind egy vers rejtekeit felfedezve.

A nyelv ereje, egy fényes jelzo,

Vezet minket a sotétségben, felragyogtatva az elmét.
Ahogy a szavak kibomlanak, hivlak, hogy fedezz fel,
Kulturak talalkozasait, egyre mélyebben.

Mert ebben az antologiaban, egy patchwork-et alkotunk,
Az egység unneplése, a veleszuletett sokszinlségben.
Hagyjuk, hogy a koltészet folyjon, szabalytalan ritmusban,
Hatarok 6sszezuzva; visszaszerzett akadalyok.

Ebben a szavak utjaban, fogadjuk el a fenséget,

Mikdzben folytatjuk, koltészetet alkotva, egy soronként.

A hangjaink fuggése, egy kérus fonddik 6ssze,

Kdz0s kapcsolatok torténetei, az 6sszetett vonalak fonasa.
At az énekl6 verseken, felfedezziik az emberi létet,

Feltarva a mi kozos interkontinentalis vizidonkat.



Kelet-Kdzép-Eurdpa dlelésétdl az Afrika ritmikus szivveréséig,
Leereszkedink a mélységbe, ahol kulturak és torténetek talalkoznak.
A |étezés hatarain, ahol kapcsolatok szuletnek,

Elmények kaleidoszkdpja, arnyékok és arnyalatok cseréje.

Az emlékek folyosdin, a mult visszhangjai,

Oseink suttogasai, bélcsességiik 6rok marad.

A koltészet lencséjén keresztul, el6hozzuk a lathatatlant,

Kibogozva azokat a bonyodalmakat, amelyek a kett§ kozott vannak.
Jarjuk az id6 és tér tgjait,

Atélelve a hangok sokszinliségét, mindegyikiik sajat eleganciajaval.
Toll a kézben, tancolunk az oldalon,

Elénk képek festése, a ketrecbél vald szabadulas.

Nyelvek 0sszjatékaban, harmonizalnak a hangok,

Egy interkontinentalis szimfonia, ahol az egység lakozik.

Metaforak ecsetvonasakeént, felfedezzuk az ismeretlent,

Fogva a vilagok lényegét, amelyek koze lépnek.

Hagyjuk, hogy a koltészet folytatdédjon, mint a folyo arja,

Elarasztva az érzékeinket, hagyva, hogy a kreativitas novekedjen.



Minden egyes sorral, egy hid épul,

Lelkeket kotve 6ssze kontinenseken at, blintudatban széve.

Formald tovabb a verseket, szenvedéllyel és kecsességgel,

A szavak szOvetében, talald meg a helyed.

Mert a koltészet szépsegében, megnyugvast és felszabadulast talalunk,
Egy tanusitvany az 6rok béke felé, melyben osztozunk.

Folytassatok a irast, kedves koltok, hadd szalljanak a hangjaitok,
Ebben az milvészeti szimfoniaban, hadd fedezzék fel a szavaitok.

Mert a ti kOltésetek altal, egy kotelék formalodik,

Egy tanusitvany a nyelv hatalmardél, amellyel diszitve vagyunk.
Folytassatok az elbeszélések formalasat, szeretettel és szandékkal,
Ebben az interkontinentalis antologiaban, hadd szarnyaljanak a hangjaitok
Mert egyutt, gazdag és vibralé szoveést hozunk létre,

Unneplé kulturak egységét, ahol a vilagok megtalaljak a szinergiat.

A lelkink szOvetében, egy isteni széttes,

Ahol a kozel és a tavol 6sszefonodik.

A tudatlan és latottak birodalman tul,

Egy koltészeti utazas, szurrealis és békés.



Verseken keresztul, melyek meghaladjak a mindennapit,
KeresztezzUk az elképzelések hatarait, ellenkezéleg.

Az univerzum eltitkolt titkai suttogva,

Feltarva a multidétlen rejtélyeket.

Ahogy a tinta dmlik a vaszonra, bator és egyedi modon.
A szabalyoktol mentesen, meghaladjuk a normat,

Ahol az ihlet szuletik.

Hagyd, hogy a Hold tukre vezesse a tolladat,

Mikozben almodozunk, élénk és mozdulatlanul.
Metaforakon és képeken keresztll felfedezzlk,

Az érzelmek tajait, orokke.

A kulturak 6sszeolvadasaban, megtalaljuk a Iépteinket,
Hatarokat elmosva, ahol a vilagok Utkdznek.

Minden sorral, egy univerzum formalédik,

Egy koltészeti kozmosz, amit Ujraformalhatunk.

Hagyd, hogy a szavaid meghaladjak a gravitacioé vonzasat,

Mint a hullocsillagok, felvilagitva a lomot.



A tér kozott, a varazslat lakik,

Ahol a megszokott és a kulonds harmoniaja van.

Tehat folytassuk, bator uttorék,

Batran formaljuk a verseket, feltarva 0j hatarokat.

Mert a koltészet az, ami 6sszekot minket,

Hid a sotétség és a csillogo fények kozaott.

Folytatddjon a tanc a muza Olelésében,

Keresve a megnyugvast a koltészet kecsessegében.
Minden szoval, engedd, hogy a lelked fellobbantson,
Mert a te koltészetedben, a vilag megpihen.

Folytasd a kdborlast, szabad és szelid,

Ebben a kolt6i odusszeiaban, orokre igénytelen.

Mert a ti tintatokkal, Uj torténetek szuletnek,

Egy tanusitvany a meg nem mondott szavak hatalmardél.
Folytasd a lélek mélységeinek felfedezését,

Ahol az almok és a valésagok zokken6mentesen sétalnak.
Ebben az interkontinentalis sz6ttben, amit |étrehozunk,

Hadd inspiralja és higgye el a kolt6i hangod.



Folytassatok, kedves koltdk, és hadd szarnyaljon a hangod,

Ahogy a szavaitok visszhangja 6rokké szal.

Mert a koltészet terjedelmes alkotasainak tengerében,
Megnyugvast, kapcsolatot és mamoritd boldogsagot talalunk.
Folytassatok, hogy masképp legyetek, hadd kalandozzon a tollatok,
Ebben az antologiaban, a ti egyedi hangotok hatalommal bir.

Mert a sokféleség és a kolt6i folyam altal,

Az emberiségunk megosztott Iényegének ndvekedése altal.

A szov6do lelkek birodalmaban, egy misztikus tanc kibontakozik,
Ahol a kozel és a tavolsag, az 6ket még be nem fejezett térténeteik.
Lathatatlan hatarokon at, a verseink szarnyalnak,

Egy kolt6i utazas, a Hold gyengéd fényének vezetésével.

A tintat hozzank mint ecset, élénk jeleneteket festlnk,

Kilépve a mindennapi rutinbdl.

Szabadon szavakkal, uj utakat teremtunk,

Ahol az ihlet uralkodik.

Rejtett titkok, mély metaforakba burkolva,

Feltarva az univerzum korulvett rejtélyeit.



Ve

Ahogy érzelmeket formalunk, lehetéséget adva nekik a valasztasra.

A kulturak egyesulésében, koz0s szalakat keresunk,

Elmosva a hatarokat, ahol a kulonb6z6 torténetek terjednek.

A szavak ritmusaban, hidjat képezink a szakadeék felett,

Az érzelmek tajain, konnyedén siklunk.

Engedjuk, hogy szarnyaljon a képzelet, repuljunk,

Az elméket meggyujtva, élénk és vilagos latomasokkal.

Mert a tér kozott, a varazslat 1élegzik és viragzik,

Ahol a kulonleges megtalalja a nyugalmat a szobainkban.

Tehat, folytassatok a koltéi utazastokat, vakmerden és szabadon,
Olyan verseket formalva, amelyek Uj valésagokat alakitanak ki.

A ti tollatokban rejlik az erd, hogy kihivast jelentsenek és inspiraljanak,
Hogy megmozgassak a sziveket, hogy langoljon a lélek a koltéi tlizzel.
Tancoljatok a muzsaval, fedezzétek fel a mélyeket,

Ahogy a szavaitok szétbontjak a torténeteket, merészek és vékonyak.
Mert a koltészet terjedelmes alkotasainak dlelésében,

Megnyugvast, kapcsolatot és bolcsesség kegyelmét talaljuk.



Folytassatok a kéborlast, az 6ceanokon és a foldeken at,

Lirai lépésekkel, lathatatlan kezek altal vezetve.

Hadd szodljon a hangotok, egyedi és erds,

Ebben az interkontinentalis korusban, ahol a szivunk otthon van.
Folytassatok, kedves kolték, a tollatok legyen az utmutatdnk,
Ebben az antolégiaban, hadd lakozzon a ti lelketek.

Mert a kulonb6z6 hangokon keresztll, egyként egyestulve,

a koltészet ereje ugy ragyog, mint a nap.

Folytasd, hogy kuldnboz6 légy, minden egyes irassal,

Mert a hangod varazslatot rejt, mely 6romet szul a szavakban.
Ebben a koltéi szimfoniaban, hadd csenduljenek versed,
Ahogy 6sszefonjuk a meély szépseg fonalait.

Folytasd, és hagyd, hogy a koltészeted az eget fesse,
Szenvedély, igazsag €s meglepetés szineivel.

Mert a szavaidban megnyugvast és kegyelmet talalunk,

Az emberi Iélek Olelésének tanubizonysaga.

Folytasd, és a kreativitasodban talalj megkonnyebbulést,

Ahogy megosztod a lelked, sziveket békébe hozva.



Mert a koltészet mivészete altal atléphetunk,

A hatarokat, amik elvalasztanak, és igazan megérthetjuk.
Kibontakozo torténetek a kozel és a tavoli foldjeirél,

Atkellink a hatarokon, minden csillag vezet.

A kulturak olén, ahol torténetek bontakoznak ki,

Kapcsolatot, egységet és meg nem mesélt torténeteket talalunk.
A torténelem Olel6 osvényein keresztul,

Kbzos talajt keresunk, id6t és teret tordlve.

A hangok egyesulésében, kuldnboz6 és egyedi,

Unnepeljiik a szépséget, amit a killdnbségek kifejeznek.
Délkelet-Afrikatdl Kelet-Eurdpa birodalmaig,

Koltészetlnk rezonal, mint egy szent himnusz.
Tintaszennyezett ujjakkal, miivészies verset faragunk,

Elfogva a tavoli foldek és iddk lényegét.

A természet suttogasaiban, a fold ritmusaban,

Megtalaljuk az érokség visszhangjait, 6sszefonddva és grandiézusakat.
Az mivészet és a tudomany prizmajan keresztll, latjuk,

Egy bolcsesség szdnyegét, ahol a tudas szabadon jar.



Hagyd, hogy a szavak tancoljanak a lapokon, vibraléan és elevenen,
Ahogy felfedezzuk azokat a mélységeket, ahol a képzelet viragzik.
Ebben az interkontinentalis mozaikban, hangjaink egyesulnek,
Szovink egy narrativat, mely tulhaladja a nappalt és az éjszakat.
Szoval folytasd az irast, kedves kolt6, szenvedéllyel és kecsességgel,
Szabaditsd fel a kreativitasod, hagyd, hogy a szavaid atoleljenek.
Mert a koltészetben rejlik az ereje, hogy inspiraljon,

Meleget adjon a sziveknek, hogy a lelkeket langolasra inditsa.

Hagyd, hogy a versed fény legyen, egy iranyta,

Megvilagitva az utakat a legsotétebb éjszakan at.

Ebben az antolégiaban, a hangod megtalalja a helyét,

Mélységet és szépséget adva, hagyva egy maradandé nyomot.
Folytasd a felfedezést a kdzel és tavol kozott,

Mert a vilagok kozt valé kdlcsdnhatasban, megtalaljuk az igazi lényeglnket.
Folytasd batran, merészen, hien,

Az yj és regi vilagok teremtésében.

Mert a koltészetben rejlik az ereje, hogy inspiraljon,

Egy csodalat érzését, egy vagyat a betekintésre.



Széval, kedves koltd, arra 6sztdnzdm, hogy folytasd,

Ebben a koltéi utazasban, ahol igazan otthon vagy.

Mert a szavaidnak van az a potencialja, hogy atalakitsanak és inspiraljanak,
Hogy 0sszekapcsoljak a sziveket kulturak kozott, magasra emelkedve.
Folytasd, és hagyd, hogy a koltészeted szarnyaljon,

Minden sorral, amit irsz, fényt arasztva belé.

Mert a szavaidban rejlik a mesélés varazsa,

Létrehozva egy szépség szdvetét, ami sosem hal el.

Folytasd, kedves kolt6, szenvedéllyel és kecsességgel,

Hagyj hatra egy halhatatlan nyomot ebben a koltéi térben.

Mert a hangod egyedi, a nézépontod ritka,

Meguijitva a vilagot a torténeteiddel.

Folytasd, és hagyd, hogy a koltészeted ragyogjon,

Felfedve a kdzelség és tavolsag titkait a repulésben.

Mert a te kezeidben, kedves Kkolt6, ott rejlik az a hatalom, hogy atlépj,
Hogy 0sszekapcsolj vilagokat és sziveket, egységet hozva a végeére.
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Egy interkontinentalis ut, ahol kapcsolatokat talalunk.



Képzeletink mélyén a versunk szarnyra kap,

Felfedve a torténeteket, melyek 6sszekeverik a sotétséget és a fényt.
Kelet-Kozép-Eurdpa szivébdl Délkelet-Afrika Oleléséig,

Festunk vibral6 tajakat, minden sor egy grace utése.

Kutatva a hatarokat, ahol kultirak fonddnak ossze,

Felfedezzuk a nem definialt teruletek értékét.

A ritualék tancaban, régi és uj egyarant,

Felfedezzik az igazsag lényegeét.

Minden versszakban kerestnk elmondatlan tudast,

Egy hid a kdlcsonos megértéshez, egy bepillantas, amit latni kell.
Hadd vigyek a verseink a torténelem suttogasait,

Ahogy kibogozzuk a szétteset, ahol a emlékek fennmaradnak.

A koltészet lencséjén keresztul, a kozelség és tavolsag utat talal,
Torténeteket sz6ve, amelyek tullépnek az id6 kitartasan.

Az elmeék talalkozasaban, ahol miveészet és tudomany egyesul,
Kdz0s jelentéseket talalunk, egy isteni szimfoniat.

Hadd gyujtsak fel a szavaink a kivancsisag langjat,

Ahogy elmerulunk az emberi talalékonysag birodalmaban.



Minden metaforaval és hasonlattal, hidként Gjraépitjik,

Sziveket és lelkeket kotve, kotelékeket kovacsolva, amelyek néttek.
Ebben az antolégiaban hadd vegyuljenek hangjaink és egyestuljenek,
Létrehozva egy sokkontextusu mozaikot, mely kolt6i fényben flrdik.
Szoval, kedves kolték, folytassatok a kreativitdsotok aramlasat,
Képekkel festve, ragyogo szavakkal.

Vezetbk és ikonok jonnek, atlépve a szakadeékot,

Bolcsesség vezetd kezei, oldalukon jarnak,

Ebben az interkontinentalis birodalomban egyesulnek,

A valtozas élharcosai, hatarokat dontenek meg hatalommal.
Meghatarozd nézépontok, Uj vilag felfedezésére,

KoOzelség és tavolsag homalyosul, igazsagok helyreallitasara,
Kbzép-Kelet-Eurdpa dlelésében és Afrika melegében,

A remény kozods torténetei, az ujjasziletés szimféniaja.

A hatarteruletek hidakka valnak, kibontakoznak a soha el nem mondott

torténetek,
Elmények vésett szivverésekben, arany emlékekben,

Mult, jelen és jové dsszefonddnak kecsesen,



Ahogy az id6 6rdk tancara helyet foglal.

Az ,athidalé” helyeken, ahol kulturak talalkoznak és dsszeolvadnak,
Ritualék uj dimenzidi jonnek létre, tullépve a végeén,

A jelentdség viragzik, minden szent Iélegzetben,

Felfedve az élet Iényegét, tul az életen és a halalon.
Bennszulott tudas suttog, a fold titkai,

A hallgatag bolcsesség hidakat épit, kéz a kézben,

Az mivészetektdl a tudomanyig, egy uton fonddnak dssze,
Az igazsag interfészén, a megeértés ragyog.

Dicséités az 0sszekapcsoltsagnak, az egyesulés Olelésének,
Kbzép-Kelet-Eurdpa és Afrika kecsessége,

Az egység szalai, er6sen és igazan fonddnak,

Ebben az interkontinentalis uton, a lelkiink meguijul.

Hat, vizsgaljuk meg a kdzeli és a tavoli, osztalyozas nélkul,
K6z0s almokhoz kotédve, a széles kontinenseken at,

Nyitott szivvel talaljuk meg koz6s alapunkat,

Az Gsszekapcsoltsagban, igazi kincseket talalunk.

Egy batorsaggal és erével szbtt vilagban,



Ikonok jelennek meg, sugarzé fényukkel,
Hatarokon és kulturakon at aramlik befolyasuk,
Utjainkat iranyitva, barhova is vezet az élet.
Wiadystaw Reymont, szavai egy ajandék,

Egy Nobel-dijas tolla, lelkeket felemel,
Lengyelorszag szivébdl, torténetei kibontakoznak,
Lelkinket gazdagitva, mint értékes gyongyok.
Uganda szivébdl, Idi Amin uralkodasa,

Egy torténelem tanulsaga, egy fajdalmas torténet,
Meégis a sotétseég kozepette masok emelkedtek,
Az igazsageért szol6 hangok, ahol a részvény ragyog.
Tanzania Olelésében, Nyerere magasan allt,

Az egység egy fénytornya, valaszolva a hivasra,
Bolcsessége és latomasa, egy nemzet vezetdje,
Kegyelettel vezetve, oldalrdl oldalra.

Vaclav Havel, Csehorszag foldjérél,

Dramairé és elndk, allast foglalt,

A szabadsag és az igazsagért, hangja visszhangzott,



A batorsag szimboluma, orokre hires.

Magyarorszag 6roksége, Bartok szimféniaja,

Hangok, amelyek kulturakat hidnak 6ssze harmoéniaval,
Zenéje tulmutat, mindenkit magaba foglal,

Egy 6da az egységnek, a falakon tul.

Szlovakia ajandéka, Milan Rastislav Stefanik,
Csillagasz, repuld, almai oly elegansak,

Az égre tor, a fellegek kihivasaval dacolva,

Egy latomasos szellem, ami sosem hal meg.
Zambiabdl, Sylvia Masebo ragyog,

Egy vezetd, aki szilardan az igazsag mellett all,

Az 6 szbszoblasa visszhangzik a természetvédelem kérésében,
A természet 6re, hogy mindenki lassa.

Ezek az ikonok, valtozatosak megis 6sszefonddnak,
Torténeteikben az egységet talaljuk,

Kilénbodz6 foldrészektdl, szellemeik egyesulnek,

El6re vezetve minket, kozos belatassal.

Ve



Zenészek, kolték, mivészek egyesulnek,

Kilonboz6 foldrészektdl, hangjuk magasba szall,
Harmoniaban és kreativitasban felfedeznek.

Szlovakia ajandéka, Eugen Suchori dallama,

Egy zeneszerzd szive, egy mestermi megalkotasa,
Hangjai rezonalnak a szlovak Iélekkel,

Egy id6tlen kapcsolat, amely egésszé tesz minket.
Magyarorszag szivebdl, Attila Jozsef tollabdl,

Egy koltd versei, egy bels6 utazas,

Szavai mély érzelmeket jarnak be,

Sziveket érintve, titkokat 6rizve.

Lengyelorszag vaszna, Tamara de Lempicka ecsetvonasa,
Egy fest6 latomasa, uj értelmezések,

Az 6 ecsetvonasai élénk és bator torténeteket fednek fel,
Az Orokkeé elbeszélt mivészeti 6rokség.

Csehorszag olelésében, Jaroslav Hasek humorja,

Egy iré humora, egy vilag kozvetitése,

A Jo katonat Svejket-nevii komédias stilusan keresztiil



Tarsadalom hibait gondosan tukrozi.

Uganda ritmusai, Philly Lutaaya dala,

Egy zenész hangja, er6s maradva,

Dallamai a szeretetrdl és a kuzdelemrdl szolnak,
Sziveket inspiralnak, meggyujtva a fényt.
Tanzania lelkébdl, Godfrey Mwampembwa,

Egy karikaturista humora, minket rajzol,

Szatirai felfedik a meg nem mondott igazsagokat,
Gondolatokat provokalva, letorve a format.
Zambia ihletforrasa, Mulenga Kapwepwe,

Egy mivész érintése, szabad kreativitas,
Kifejezése meg nem szeliditett torténeteket mesél el,
Hangokat megerdsitve, sziveket langba boritva.
Ezek a mivészek, koltok, kegyelmes zenészek,
Mivészetukben kulonbozd vilagokat dlelnek at,
Kulonbo6zd sarkokbdl 6sszeérnek,

Teremtéseik a kozos vagyunk tanusaga.

Sziv szalaira sz6tt dallamokban,



Zenészek, koltok és mivészek kozvetitenek,
Szlovakia 6lelésébdl, Ciurlionis ecsete,

Lélek szinei, érzelmek rohannak.

Magyarorszag birodalmaban, Bartdk kottaja,

Egy zenei utazas, 6rokké,

Hangjai rezegnek, az orszag atjaroja,

Egyesitve a vilagot, egy adomanyozott kezzel.
Lengyelorszag mélységébdl, Chopin kecsessége,
A zongora billentydi tancolnak, egy idétlen Olelés,
Kompozicioi szolnak, szavak nélkul,

Egy univerzalis nyelv, amelyet finoman hallani.
Csehorszag kincse, Mucha mivészete,
Elegancia és szépseég, amit kozvetit,

Bonyolult tervei, egy vizualis 6rom,

Kultura hidja, a csillagos éjszakaban.

Uganda meséléje, Okot p’Bitek tolla,

Hang a hagyomanyeért, ujra és ujra,

Versikéi visszhangzanak, 6si mondakat,



Sziveket dsszekapcsolva, orokkeé.

Tanzania Olelésében, Liyongo rimjében,

Meg6rizve a multat, térben és id6ben,

Szavai bolcsességet hordoznak, ési napokbal,

El6re vezetve bennunket, sokféle moédon.

Zambia lelkébdl, Kapwepwe kecsessege,

Egy dramaird, vezetd, kulturalis olelés,

Szavai és vizidja, egy nagy orokség,

Az embereket egyesitve, az egész orszagban.

Ezek az mlvészek, kolték, zenészek olyan fényesek,
Kreativ fénylkkel megvilagitjak vilagunkat,

Kulonboz6 foldi, hangjuk 6sszekapcsolodik,

Az egység a miveészet szovetében ragyog.

A természet egyediségében,

Orokségi helyek allnak 6si kecsességgel,

Szlovakia magas Tatra hegyeinek csucsai olyan magasak,
Tanzania Serengeti-siksagai, ahol az allatvilag égi rézsak.

Magyarorszag Hortobagya, egy hatalmas, nyitott siksag,



Ahol darvak tancolnak, és az élet torténetei megmaradnak,
Csehorszag Cesky Krumlovja, egy mesebeli varos,
Torténelemmel szovodve, ahol almokat vetnek.
Lengyelorszag Biatowieza-erdeje, egy €él6 kincs,

Bolények otthona, harmoniaban és kényelemben,

Uganda Rwenzori-hegyei az égig érnek,

Egy etérea birodalom, ahol a csucsok oly magasra emelkednek.
Zambiaban, a Victoria-vizesés magas,

Természet csodaja, erejével ragyog,

Torzsek gyllnek tavoli foldrél,

Torténeteik tiszta, visszhangzik korul.

Szlovakia hegyeit6l Zambia zuhatagaiig,

Torzsi kozosségek lelnek menedékre,

Szokasaik, ritusaik, régi meseik,

Orokre 6sszekapcsolva, hogy felfedezzék.

Magyarorszag siksagaitol Tanzania hatalmas kiterjedéséig,
Torzsek viragzanak, harmonikus tancban,

Csehorszag varosaitdl Ugandaig,



A torzsi hagyomanyok magasba szallnak.
Lengyelorszag erdeitél Zambia égéig,

A torzsek hangjai régi kotelékeket rezegtetnek,
Egy orokség széttese, gazdag és grandiozus,

Egy kozds kotelék az egész foldon.



Egy hatartalan, valtozo, vizszerii forma, amely valéban mindenféle

jelentéséget tartalmazhat.

Karolina Marcinkowska
A testtudatos ismeret iranyaba

Lengyel és ruandai forrasokbdl szarmazo torténetek

Gondolatfolyamomat (amelyet er6sen csabitja a kdltészet és a személyes esszé
retorikaja egy tudomanyos dolgozat merevsége helyett) a kdvetkezé
megjegyzéssel kezdem: barmilyen kulturalis hattérrel rendelkezzunk is, a
kulturalis alapu percepcionk mindig korlatoz benninket, és bizonyos értelemben
elnyom minket. Az elménket dekolonizalni azaltal, hogy megprobalunk mas
embereket, torténeteket és kdzelebbi helyeket felfedezni, gyakorlatilag mindig
megkoveteli, hogy hasznaljuk a nyelvinket, ami egy erés kulturalis konstrukcio,
amely a hiedelmeinken, a vilag altalunk meghatarozott kifejezési maodjain alapul,

és amelyet a tudasunk, személyes hatterink és megértésunk korlatoz.

Mind a kutatas, mind az iras soran a f6 prioritasom az, hogy tudatosan
figyelembe vegyem minden egyes kultura és az abban él6 minden egyes ember
egyediségeét. Ezt tiszteletbdl és alazatbol teszem. Soha nem merném magam
egy bizonyos téma, kultura vagy tudomanytertlet "specialistajanak" nevezni,

csak azért, mert megprobaltam megtalalni a sajat kutatasi és irasi médszereimet



egy kivalasztott témaban. Eppen ezért szivesen olvasnék olyan szdvegeket,
amelyek nyiltan kifejezik valasztasaink véletlenszeriiségét, a személyes
tapasztalatok és véletlenek lenyligoz6 labirintusat. Az emberek tapasztalatai
"olvasasanak" és megirasanak egyarant uj dimenzioit keresve, folyamatosan
igyekszem tullépni a kdzismert tudomanyos, antropoldgiai mdédszereken és
osztalyozasokon, egy rendkivul személyes megkozelitést valasztva, amely a
koltészet, a meghatarozatlan és hallgatolagos érzelmek, a random gondolatok és

a laza inspiraciok birodalmat érintené.

Az antropologusként szerzett terepkutatasi tapasztalataim alapjan rajottem, hogy
az innovativ modszerek alkalmazasa révén a tavoli helyek és mas kulturak
felfedezése csak akkor lehetséges, ha figyelembe vesszuk és kihasznaljuk a

testunk tudatos és érz6 képességeit és egyediségeét.

Ezért a kovetkezd olvasmany célja, hogy szabad gondolatok és asszociaciok
segitségével bemutasson néhany kdzos jelentéseket Lengyelorszag és Ruanda
kozott (amely egyébként a legutobbi terepmunkam kontextusat képzi), amelyek
egy érzelmi testbdl fakadnak. Ezutan megprobalok egy olyan szdveget kinaini,
amelyben a test - pontosabban a néi test - és a koltdi, rendkivul személyes
irasmod hidat képezhet a kdlcsOonds megértés felé. Az érzelmek és személyes
tapasztalatok szabad aramlasat papirra vetve megprobalom bemutatni, hogy ez

a "hid" értékes eszkozként hasznalhaté mas témak megértésében és leirasaban:



Ruanda, Lengyelorszag €s mas helyek, és az itt emlitett torténetek csupan

példakeént szolgalnak.

Azzal, hogy a néi perspektivara kulon figyelmet forditanak, vagy azt
hangsulyozzak - akar a mlvészet, a tudomany, a politika eszkozeivel, akar csak
a mindennapi diskurzusba agyazva -, ugy tlnik, még mindig "csak" feminista
nézépontnak, és ezaltal marginalis, sét extravagans témanak tekintik. Legalabbis
ez mondhaté el sztlbhazamradl, Lengyelorszagrol, mind a jelenlegi jobboldali
politikan belul, mind a hivatalos oktatasban, ahol az a helyzet, hogy ha a néi
szexualitas témaként felmerul a kozszféraban, akkor tobb mint garantalt, hogy

azt nem fogja szégyentelenul elismerni és felkarolni egy nagyobb testulet.

Egy test, de kllondsen a néi test, amit még mindig nem kezelnek, szemlélnek és
mutatnak be hasonld gondossaggal és nyitottsaggal, mint a férfi testet. Meglepd
maodon ugy tlnik, hogy ez az ellentmondas a privat szférara is vonatkozik: arra,
amelyet sajat magunknak kellene éreznunk, sajat testink és érzékeink
segitségével. Kétségtelen, hogy a néi nem és a hozza kapcsolddod testrészek
barmilyen abrazolasa tovabbra is tabutémanak szamit Lengyelorszagban. Ez a
tény akkor valik riasztéva, amikor ez nem csupan tabu vagy "alternativ" téma,
amelyet marginalisnak tekintett csoportok (mlvészek, aktivistak, irdk) vitatnak
meg, hanem inkabb akkor, amikor egy er6sebb, dominansabb, konzervativabb
csoport nyiltan tiltja és elnyomja. Vagy ezt még a nék is elkdvetik, amikor egymas

kozott, egy allitdlag intim és biztonsagos kornyezetben vannak.



A lengyel kontextusban a sajat testlinktél és szexualitadsunktol valo eltavolodas,
amelyet kllondsen a romai katolikus kulturalis és csaladi hattér erésit,
szembetlindvé valik, ha 6sszehasonlitjuk az informalis szexualis nevelés kortars
ruandai gyakorlataval, valamint a szexualitdshoz és annak 6sszefuggéseihez
valé hozzaallasukkal. Sok ruandai kotédése az 6si kulturalis 6rokséghez és a
szoban tovabbadott mitoszokhoz tobb mint egyedulallé - bar természetesen nem
sok bizonyiték maradt fenn korunkig. Itt azonban elérkeztink narrativam
lényegéhez: a test, a néi test a maga szexualis allapotaban az, amit igy arra
0sztonoznek, hogy az egyeén identitasanak (sét, azt is mondhatnank, hogy -

nemzeti identitdsanak!) tanuja és az dnismeret alapja legyen.

Midta tudatosan figyelem testemet és mindazt, amit kommunikal velem, erés
hitet fogadtam el (barhogy is nevezzuk ezt, barmilyen vallasban), hogy semmi
sem torténik véletlenll, és az életet ugy lehet felfogni, mint egy cseppet az
oceanban (nem egy vodorben). Egy olyan érzés, ami mindent magaban foglal,
és tullép minden kulturalis meghatarozason. Intuiciomra hallgatva és mindenféle
jelre nyitva, felfedeztem magamnak a masszazs nyujtasanak hivatasat - amit
kezdett6l fogva tudatos, kozel spiritualis meditacios formajaként és kozvetlen
kommunikaciés madjaként kezeltem egy masik személlyel. En - aki elsésorban
néként definialom magam, és - azonnal ezutan - mint Kulturalis Antropologus,

folyamatosan a legigazabb és legmélyebb kapcsolatot keresve a Masikkal, az



érintésben talaltam meg (valéban, Laté Kezek - egy fantasztikus ruandai
masszdrcsoport cége?, akik raadasul latassériiltek). Egy olyan médot, amellyel

képes voltam érezni a masik embert €s magam is, szavak és kozvetit6k nélkul.

A bels6 hangomra hallgatva és az aramlasomat kovetve, egy kulon szobat
szenteltem és rendeztem be a hdzamban ezeknek a "masszazs-talalkozéknak".>.
"Talalkozasok", ami nem csak "masszazst" jelenti - valdjaban ez az egyetlen
meghatarozas szamomra, amikor ezeknek a foglalkozasoknak a holisztikus
mindségére gondolok, amelyek altalaban hatasukkal messze tulmutatnak a
masszazs puszta érintésén/nyujtasan. Nem kis meglepetéssel és csodalattal
tapasztaltam, hogy meztelen néi alakok képei: a vintage femme fatalektél a
szentekig, porndsztaroktdl az afrikai termékenységi babakig, elkezdtek
megjelenni a spa-mban, és kdzvetve taplalni néi vendégeket. Egyébként a ,spa”
roviditése a ,Sanus per aquam” - ,egészség a viz altal” - ami valéjaban nagyon

jelentés azzal kapcsolatban, amit ebben az irdsban megprobalok kifejteni.

Hamarosan nyilvanvalova valt szamomra, hogy ha valaki feltétlen torédést,
empatikus figyelmet és valddi jelenlétet nyuijt az érintés, az odafigyelés és a
meghallgatas, valamint a masszazs soran és utana is "elkiséri" az illetét, akkor a
fogadd mindig kézelebb kerll Ghmagahoz. Az id6 mulasaval és az masszazs
talalkozéim szamanak novekedésével, annal inkabb megdobbentett, hogy

mennyire kevés tudassal és dnbizalommal rendelkezink (féként a nék - a spa-m



latogatoi tobbsége), azzal kapcsolatban, hogy a fizikai énlink kapcsolatban van

mindazzal, amin keresztulmegyunk és azon tul is.

The Body Keeps Score (A test mindent szamot tart) - idézve Dr. Bessel van der
Kolk kdnyvének cimét® , amely kiilondsen a traumara utal (nehéz nem emliteni
ezt a témat, amikor a mai vilag népességenek barmely pszichés allapotardl
beszélunk, és természetesen a mai Ruandarol és Lengyelorszagrol - mindegyik
mas-mas mertékben és okokbadl, amelyek tulmutatnak e esszé tartalman), és
arra, ahogyan az sz6 szerint atformalja mind a testet, mind az agyat. Emellett
Van der Kolk a kapcsolatainknak mind a sérulésekre, mind a gyogyulasra
gyakorolt elképeszt6 erejét is feltarja. Amit itt érdemes kiemelni, hogy a
"kapcsolat" sz egyszerre utal emberek kozotti kapcsolatra, €s Ghmagunkhoz,

illetve a testlinkhoz valo intim, gyengéd’ kozelségre.

Az élet aramlasaba vetett hitemet kdvetve nem tartom véletlennek, hogy ebben a
szOvegben kibontakozhat az az elképzelésem, hogy harom teruletet 6tvozzek: az
ugynevezett "terepen" (nemrég Ruandaban) szerzett tapasztalataimat és
inspiracidimat, a ndi diskurzushoz kapcsolédo kivalasztott torténeteket a
mindennapi kulturalis és mlvészeti kornyezetembdl (Lengyelorszag), és mindazt,
amit szenvedélyem révén valodsitottam meg: "masszazs talalkozékat" kinalok

néknek.


http://ide_comb_1_zahtml.html#footnote-055

Mivel a Masik mindig prioritds marad szamomra, soha nem fogom puszta
véletlenként kezelni azt, hogy ki jarul hozza barmely projekt megvalositasahoz,
amely - visszatérve a viz metaforahoz - a szivbél fakad. Jakub Koscidtek, a
Jagell6 Egyetem Interkulturalis Tanulmanyok Intézetének adjunktusa és az
Interkulturalni.pl Egyesulet elndke, volt az aki felhivta figyelmemet arra a
lehet8ségre, hogy megirjak egy kildnleges elbeszélést (amit remélhetéleg most
olvasol). Evente egyszer meghivott, hogy tartsak eléadast az Ggynevezett afrikai
mulvészet lehetséges posztkolonialis olvasatairdl, €és minden alkalommal
lenylgozaott a nyitottsaga és empatikus hozzaallasa az én (és masfajta

"csodabogarak") lét- és latAsmdédomhoz. Koszéndm Jakub!

Ezen a téren az sem meglepd szamomra, hogy felajanlottak a barter lehetéségét
(én adok egy masszazst) Urszula Rapacka baratnémnek, aki elfogadta a szives
felkérésemet, hogy lektoralja ezt a szdveget. Ez a spontan incidens -
szimbolikusan és gyakorlatban is - magaba foglalja e szoveg lényegét.
Kdszondm, Ula! (Tovabba, hogy a véletlenek torténetét még frappansabba
tegyem, hozzateszem, hogy Ula egyszer egy termékenyseégi baba tulajdonosa
lett, amit az egyik ghanai mitargypiacon talaltam, és ami feltin6en hasonlitott

ra...!

Kozeli és tavoli egybeesések - a vizrél és a testtudatrol

2021 oktéberében a lengyelorszagi Nowy Sgczban megrendezett orszagos
kulturak kongresszusara meghivtak, hogy tartsak egy el6éadast, aminek témaja
tulajdonképpen el6szor ihlettett, hogy mélyebben megvizsgaljam ezeket a
témakat. Papnék, boszorkanyok, csabitonék®. Ekkor dontéttem gy, hogy
klénds hangsulyt fektetek a ndiességgel kapcsolatos vizszimbolizmusra, amely

bizonyos kivalasztott afrikai hagyomanyban, szertartasban vagy hiedelemben



jelenik meg. Szandékosan mutattam be a k6zénségnek néhany olyan kulturalis
szoveget - rendszereket, hiedelmeket, eszkozoket és viselkedési formakat,
amelyek olyan kulturalis jelentéségeket tarnak fel, amelyek egyszerre kortarsak

és hagyomanyba agyazottak.

Ezek mindegyike magaban foglal (definicid szerint: "egy testbe szerves rész
vagy részekként bevinni" - ebben az dsszefliggésben tokéletes ige) egy
heterogeén, sokrétl, minden definiciot és kulturalisan hozzarendelt kategoriat
megtord kddot, amelyet altalaban a gyarmatositas vagy - tagabb értelemben - a
rémai katolicizmus/misszionarius alapu, patriarchalis, fehér kultura

hagyomanyozott ezekre a kulturakra.

Az elsd ilyen kulturalis olvasmany, amit emlitettem, a Mami Wata hableanyba
vetett hit figyelemre méltd, tobb kontextusbdl allo forrasa volt egész Afrikaban.
Ikonografiaja - amely valdszinlleg egy 1880-as években nyomtatott német (!)
plakatrél maradt rank, és egy szamoai (!!) fiut abrazol (akit lanynak néznek), aki
egy kigyoval pbzol - egyszerre mutatja meg sokréti és ellentmondasos
természetét®. Képmasa és tulajdonsagai csabitd szépségére utalnak, amely
egyszerre kinal mennyei perspektivat, és megfosztja kovetdit mindenuktél, ha
nem maradnak hiiségesek hozza (mindenekelbtt szexualisan). A viz, a
termékenyseég, a szexualitas és a n6k kétértelmi hatalmanak fogalmait tarja fel

ez a téma.

Ezt kovetden felhoztam személyes élményemet, a 2017es velencei 57.
Nemzetkozi Mivészeti Biennalén valo részvételemrdl, ahol a szaz né egyikekeént

részt vettem a nigériai mivésznd, Jelili Atiku'™ performanszanak létrehozasaban.



A ndk és a ndi elem (ismét a viz) iranti leny(igdz6, szertartasszeri tisztelgés célja
az volt, hogy "uUjraaktivalja az emberi természetet" és "dekolonizalja a tereket" (a
mivésznd szavait idézve) azaltal, hogy a néknek mint a viz "csaszarnbinek" ad

hangot a csodalatos néies varosban - Velencében.

Végul felvetettem egy témat a lenyligd6z6 gukuna néi szertartas ujjaélesztésersl
és a kunyaza orgazmus elérésének kérdésérdl (mas néven "néi viz" vagy
"spriccel6 magomlés") Ruandaban. Sikerult roviden érintenem ezt a témat egy
rovid terepkutatas soran, amelyet a SWPS Egyetem és a Lengyel-Német
Alapitvany megbizasabol végeztem, részt véve egy tudomanyos projekten a

lengyel és német forrasokrodl a gyarmati el6tti Ruandaban™.

A Madagaszkaron végzett doktori terepmunkam témaja - a tromba 6s0Ok kultusza
- szintén szerepelt az elbadasban. Figyelemre méltd, hogy egy bizonyos
témahoz valé hozzaallasunk hogyan fejlédhet és nyerhet U] jelentéstartalmakat,
ha egy Uj optikan keresztll nézzik: hogy nagyobb figyelmet forditottam a néi
testre és annak konnotacidira, a madagaszkari tromba-szertartas uj olvasata
jutott eszembe. Az 6sok szellemének médiuma nem egy konkrét né a maga
kulturalisan meghatarozott funkcioival, hanem valdjaban a teste - a tokéletes
edény. Egy hatartalan, valtozd, vizszer( forma, amely valéban mindenféle

jelentést hordozhat.

Ha mar az ugynevezett véletlenekrél beszéllink, néhany honappal a kongresszus
utan lehetéségem nyilt arra, hogy a lengyel tengerparton, a tenger csendes
jelenlétével a hattérben - a gdanski Varosi Kulturalis Intézetben - tartsak egy

hasonlo6 elbadast. Ez alkalomal az eléadast egy ko6zdonséggel folytatott



beszélgetés kovette - amely kilonb6z6 koru és szexualitasu nékbdl, valamint

Afrikardl sztereotipikusan gondolkodd, elbitéletes emberekbdl allt.

Eléggé meglepett, amikor azt vettem észre, hogy a kozdnség egyre inkabb
megddbbenést, sét felhaborodast mutatott, amikor a szexualis nevelés jelenlegi
lengyelorszagi helyzetét (pontosabban annak hianyat, sét betiltasat) és - ahogy a
beszélgetés soran kiderult - a hianyos testtudatot érintettem. A megdobbent6
ebben az volt, hogy valahogy a szégyen és a menekulés/eltiinés vagyat jelz6
viselkedés jelei hatottak ram, és ennek kdvetkeztében a hangom - mint
altalaban, amikor ugy érzem, hogy nem vagyok az "aramlatban" - remegni
kezdett. Nyilvanvaldva valt, hogy az ugynevezett szex, ami korulvesz minket:
képek, filmek, provokativ divat, vulgaris fotok a targyiasitott nékrél - mar
egyaltalan nem hat, és teljesen hanyagul és k6zombdsen fogyasztjuk. Ha
azonban a vaginat a nevén nevezzuk, a test természetes részeként kezeljuk
(nem csupan a reproduktiv "kuldetés" eszkdzeként), és a tudatos és szandékos

gyonyorkoddés jogara hivatkozunk - mindezek nagy felhaborodast valtanak ki.

Valaki érvelhetne azzal, hogy talan az el6éadas formalis, "oktatasi" kontextusa, a
helyszin (a Kulturvaros Intézet) vagy a cime (Afrika, viz €s orokség témaja) miatt
jott el6 az a zavar és szégyenérzet, hogy nem vagyunk képesek sajat testiinket
mint szexualis, bioldgiai, érzelmi testet teljes mértékben elfogadni. Mindazonaltal
a n6i szexualitas témajaval kapcsolatos altalanos tajékozatlansag és
bizalomhiany megfigyelése raadasul akkor keltette fel a figyelmemet, amikor
részt vettem tobb, pozitiv szexualitasrél sz6lé online workshopon - ami

Lengyelorszagban viszonylag Uj tarsadalmi és filozofiai iranyzatot képvisel.



"Egy olyan vilagba invitaljuk Onoket, ahol a szexualitast az emberi miikodés
egyik elemének tekintik - az egyén szamara veszélytelen, blntudatmentes és
szégyentelen" - ez egy részlet a varsoi Szexpozitiv Intézet'® elképzelésébdl. Bar
a virtualis formatumnak inkabb bizalmat kellene adnia és nem novelnie a
résztvevok szégyenérzetét, mindkét nem (bar a résztvevék tobbsége né volt)
jelentés tavolsagtartast fejezett ki a témaval kapcsolatban - tébbé-kevésbé
nyiltan, iréniat (tdbbnyire férfiak) vagy dnvadat (tobbnyire nék) hozzaflzve.
"Szexpozitivnak lenni' azt jelenti, hogy minden konszenzusos szexualis
tevékenységet (amelybe minden résztvevd beleegyezett) alapvetden
egészségesnek és élvezetesnek tekintlnk, a szexualis 0romok atélésére és a
Kisérletezésre 0sztondz" - olvashato az intézet honlapjan. Ha most megnézzuk
az egyik szexcoach és tréner - Agnieszka Szezynska - altal vezetett workshopok
menetrendjét, és szem el6tt tartva a hatalmas szégyenérzetet, amely a legtobb
ndi résztvevét uralta, nem meglepd, hogy a "Szlkségletek: a sziksegletek

kifejezésének gyakorlata és az "igen" kimondasa" ciml workshop népszeri volt.

Marta Niedzwiecka, pszicholégus, szex coach, és a Slow Sex cim( kdnyv
tarsszerzéje. Liberate Love™ cimi konyvében megjegyzi, hogy a lengyel politikai
és kulturalis hatteret szem el6tt tartva "a lassu szex a fej kiszell6ztetésérdl és a
testtel valo kapcsolat visszanyeréserdl szél, és nem feltétlendl - kifinomult
technikak elsajatitasarol és a tudatossag titkaiba val6 elmertlésrdl, amely kezdi a
"sajat farkat megenni". Hogyan lehet lassu szexet és sikeres kapcsolatokat
kialakitani, ha az utcan egy "Félek a dugastdl” feliratu tablaval kell tintetni? A
szexualitas koruli egyéni fejlédés teljes mozgalma, amely egyre nagyobb
érdeklédést mutat Lengyelorszagban, egyrészt valaszt ad a szexualis nevelés
nagy hianyossagaira, masrészt pedig utat mutat Foucault "onrendez6 technikaja

"15 felé.


http://ide_comb_1_zahtml.html#footnote-049

Hallgatva a sok nét, akik eljonnek a masszazstalalkozoéimra, és megfigyelve a
kulturalis trendeket és az onfejleszté workshopok "iparat" Lengyelorszagban,
egyetértek Niedzwieckaval abban, hogy kulondsen a n6k egyre inkabb
belekeverednek az onfejlesztés allandd és soha nem kielégitd folyamataba,
amelynek célja a produktivitasuk ndvelése, anélkll, hogy feltétlenul nyitottabba
tenné Bket az intimitas, a testtudat és a szexualis (a sz6 tag értelmében)
élvezetek irant. "A szexualitdas megszervezése és elnyomasa kulonb6z6 formakat
vesz fel - a merev normak, a szabalyok be nem tartasaért jard blntetések, a blin
vizidja, az elitélés, amelyek az emberi tevékenységnek ezt a teruletét jellemzik.
Gyermekkorunktél kezdve megtanuljuk, hogy a dolgok "odalent" piszkosak, hogy
maga a test gyanus. Hogyan bizhatunk meg a testben és hogyan épithetlink
kapcsolatot vele - ami szUkséges ahhoz, hogy megtapasztaljuk sajat
szexualitasunkat?" - mondja Niedzwiecka (2021). A n6ék fejlédési esélyei
alacsonyak lesznek, ha tovabbra is leértékeljik a testiséget, a szexualitast és a

felszabadult érzelmeinket.

"A testi érzés és attitlid tudatositasa nélkul az ember egy testetlen szellemre és
egy kiabrandult testre valik szét" - mondta Alexander Lowen (2011),
pszichoterapeuta és a bioenergetika atyja, akinek kutatasai és elképzelései
nagyban befolyasoljak a testmunkahoz val6 viszonyomat. (altalaban csak
funkcionalis mechanizmusoknak tekintjuk, amelyek az elménket mikodtetik és
valahogy az élet aramlasanak felszinén tartanak minket - viz! - megveédve minket
a fulladastdl), valdjaban a zuhanastol valé félelemhez hasonlit. Lowen a
kovetkezOkkel folytatja: "mivel félunk az élettél, igyekszunk iranyitani vagy
uralni". Egyik kdnyvében'® érdekes hasonlosagot vett észre az angol szavakban:
falling asleep és falling in love. Valéban, testi szempontbdl az ébrenlétbél az

alvasba val6 atmenet az eséshez hasonlithatd, és mint ilyen, aggodalmat és



feszultséget okoz. A gondolkodasi folyamatnak le kell allnia, és nem lesz tébbé

az elme altal felugyelt.

Mindkét folyamat (alvas és szeretet) dinamikaja hasonl6 - az elme és a
testkontroll kikapcsolasahoz kapcsolodik. Az esés titka az, hogy atadjuk
magunkat neki, €s hagyjuk, hogy az energia félelem nélkul aramoljon at a
testinkdn. Az atadas aktusa, vagy visszatérve a széveg f6 fogalmahoz - a viz
elemének megeéreztetése onmagunkban - dontd fontossagu ahhoz, hogy
megengedjuk magunknak, hogy mindenféle 6romot érezzink: attol kezdve, ami
egy lazitdé masszazs soran jon, egészen az orgazmus elsopré elmeényeig.
"Ahhoz, hogy megértsik, miért van ilyen erés hatasa a zuhanasnak, az életre
ugy kell gondolnunk, mint egy mozgasra. Ha nem mozgunk, az a halal" - mondja
Lowen (2011). Még tovabb megy, amikor azt allitja: "A szexualitds nem

szabadidds vagy részidfs tevékenység. Ez egy fajta életmdd”.



Kezdjuk a vaginaval - nem elég vagy tul sok?

A Fuck shame - A history of sexual revolution (Kibaszott szégyen - A szexualis
forradalom) térténete'” cimii konyvében Ewa Wanat irja: "Ha szabad a
szexualitasod, szabad a tested, ha tudod, hogyan mikoédsz, megtanulod
megnevezni a sajat érzelmeidet, igy teljesen megvaltozik a szereped a vilagban,
mas dontéseket tudsz hozni. Csak néhany évtizede tudjuk, hogy valdjaban
hogyan néz ki a csikld,. Miért nem valik ez koztudotta? Minden gyerek le tud
rajzolni egy péniszt, de egy csikl6t? Ha egy n6 ismeretlen marad a testével, nincs
vele kapcsolata, nincs rola ismerete, igy konnyebb lesz kihasznalni.
Instrumentalizaljak, mint egy reproduktiv gépet. Minél tobbet tud, annal inkabb

tud dontéseket hozni a sajat életérol”.

Jess Zimmerman, a nemrég lengyelre forditott, rendkivul inspiralé NOk és egyéb
szornyek: egy Uj mitologia felépitése" cimi kdnyvében a mitologiai
archetipusokat sajat személyes tapasztalataira alkalmazza, és perverz modon
értelmezi a j6l ismert gorog mitoszokat, "tindérmeséknek nevezve Oket,
amelyeket a patriarchatus mond maganak alvas el6tt". Ennek alapjan arra
batoritja a nbket, hogy apoljak azokat a tulajdonsagokat és viselkedési formakat,
amelyek kulturalisan "nem megfelelének" és tul "vadnak" szamitanak a
"gyengeébbik nem szamara". Egyik tanacsa a néknek az, hogy vizsgaljak felul a
kulturalisan nemkivanatos vonasokat, mint az éhség, a duh, a csunyasag és az
ambicio, de a tulzottan szexualis vagy nem eléggé szexi vonasokhoz vald

viszonyukat is.



A "norman kivuliség", a "természetellenesség" vagy akar a szornylség valdjaban
- Zimmerman szerint - a nék legnagyobb eréssége. Talan ez az oka annak, hogy
a masszazstalalkozoknak szentelt spa-termemben buszke femme fatales-ek és
szokatlan test, meztelen napozodk Iéteznek egymas mellett. Mindannyian "a
peremén" vannak annak, amit a férfiak (de a legtdbb né altal normativan
elfogadott) artalmatlanul csabitonak vagy tul perverznek és egyszeriien
"tulzénak" ismernek el. A néket arra nevelik, hogy allandd érzelmi nélkulozést és
"érzelem vagy" gyakoroljanak: allandéan azt tanacsoljak nekik, hogy "kevesebbet
akarj, hogy ne szenvedj hianyt" - irja Zimmerman. "Barmilyen vagyat
mohdsagnak lehet venni, ha tiltjak - példaul a szexet. Azt, hogy a férfiaknak van
etvagyuk a szexre, teljesen normalisnak tartjak, s6t, mentségként hasznaljak. Ha
egy nd szexet akar, undorodva nézunk el. Ha "akaras" kozben rajtakapnak, az a

legrosszabb fajta sértés".

A lengyel kontextuson belul nem kell messze keresni az ilyen meggy6z6désre
vonatkozo példakat. Eppen e széveg megirasa kdzben jelent meg a Wolne cimii
albumrdl (ami lengyelul egyszerre azt jelenti, hogy "szabad ndk" és "lassu") a
Gadgets cimi uj dal, amelyet széles korben kommentaltak az interneten. Az
albumot a lengyel rapszcéna vezetd lemezkiaddja, az SBM Label szamara vették
fel (amely tobbek kdzott olyan legendas rapperekrdl ismert, mint Solar, Bedoes
és Mata), és amely erésen férficentrikus narrativakban gyokerezik, ami mind a
fiatal férfiak statisztikailag dominans jelenlétében tukrozédik a kozonség vagy
tagabb értelemben vett - rapkdzdsség korében, mind pedig a férfi nézépontra

epuld szovegeket alkotdé mivészekben.

A Wolne cimi album szerzéje Dorota Mastowska - hires irond, a lengyel realitas

nagyszer( ironikus megfigyel6je és a szavak mestere. Amikor 2022-ben atvette a



Polityka magazin rangos, kulturateremtéjének jaro dijat, igy nyilatkozott: "A
lengyelorszagi kultura néellenes, és én ennek a kulturanak aldozata,

haszonélvezdje és passziv tanuja voltam. "™,

Az album tizenkét dalszOvege és az azokat korulvevé minimalzene - tobbek
kOzott - azt a célt tukrozi, hogy olyan nyelvet keressenek, amely kifejezi a néi
erotikat és a mai Lengyelorszagban uralkodé szégyen/tabu légkdrét, amely a

nyelvezetet, a képeket és az abrazolasokat korulveszi

Az album tizenkét dalszOvege és az azokat korulvevé minimalzene - tobbek
kozott - azt a célt tikrdzi, hogy olyan nyelvet keressenek, amely kifejezi a néi
erotikat €s a mai Lengyelorszagban uralkodo szégyen/tabu légkorét, amely a
nyelvezetet, a képeket és az abrazolasokat korulveszi. A dalok szovegei és az
egeész album is a "valdsag tablettaba siritett valosaganak" tekinthet6, ahogy a
mivésznd egyik interjujaban a rap-forma valasztasat indokolva mondta, ami a
ndk szexualis igényeinek egyenes leirasa miatt massziv tamadast valtott ki
ellene (nem az elsd, amely ugyanezen el6feltevéseken alapult). Egy interjuban
Mastowska igy nyilatkozott: "Nagyon érdekel a szexualitas rapben vald
kifejezésének kérdése - az alapjan, hogy mit tud errél mondani a nyelvem,
hogyan érzek ezzel kapcsolatban, mit tudok nyujtani. A legnyitottabb zenei
formanak ebben a témaban a lengyel popularis zene tinik, amit én
"reproduktivnak" neveznék, nevezetesen a diszkopold, amely jovahagyja a vagy
kifejezését mind a férfiak, mind a nék részérél. A pop meglehetésen szemérmes:
a szexet a "karjaimba veszlek" és a "reggeli ébredés" helyettesiti. A rap elég

nyiltan vallalja a szexet, és ez az egyik felforgaté szelleme "%°.



Fuggetlenul attol, hogy milyen mértékben vesznek korul bennunket agressziv,
férfi-alapu, szexualis képek és kozmosz (szandékosan hasznalom itt ezt a
kifejezést), ami ellenségeskedést és ellenallast valt ki, az a sajat testlkkel
kapcsolatos ndi felfogas és érzések, amelyek nyiltan megjelennek a
"funkcionalitasukon" tul, ami arra kényszerit benntnket, hogy a
szexualis-férfi-fantazia szintjén maradjunk, vagy termékenységi és anyasagi
uzemmaodban legyunk. A targyiasito férfi (és néi!) tekintet és a sajat
szexualitasukkal kapcsolatos "hogyan kellene a néknek érezniuk, gondolkodniuk
és viselkedniuk" mintai valéjaban mélyebben gyokereznek a kulturalisan atitatott
képzeletlinkben, és nagyobb hatassal vannak rank, mint gondolnank?'. Az a
meggy6z6désem, hogy a mai Lengyelorszagban mi, nék és férfiak, még mindig
nem fejlesztettiink ki olyan kulturalisan elfogadhat6 eszk6zoket, amelyeket
szabadon hasznalhatnank a gyonyor minden arnyalatanak és valtozatossaganak
leirasara és megélésére, mint a testink tudatos meglatasanak és

meghallgatasanak szabadsagat,

ime Dorota Mastowska "Gadgets" cim{ dalanak nyers forditasa:

"Batorsagot vettem, hogy kilora megvegyem a szexjatékokat, nem szamit, hogy
hasznaltak, de nagyon j6 allapotban, olcson. (...) Belefaradtam a varakozasba,
promiszkuitasra van szikségem (...) Kinyitom az épuletet, a szomszédok
megkérdezik, mi van a taskamban, azt hazudom, hogy krumpli, de a szexjatékok
kilognak! Panik az egész hazban, elmondjak apanak, anyanak, de én nem
szégyellem magam, ma az Urbe repulok - szia! (...) Au Revoir pocsok, miau

miau” %2

Niko Graczyk, a NOIZZ magazin ujsagiréja Mastowska albumat "érdekes

tarsadalmi kisérletnek" nevezte, majd igy folytatta: "Az sbm cimke rajongoi



szamara - akik fiatalok, de zeneileg konzervativak és ragaszkodnak a hip-hop
férfi ethoszahoz - Dorota zenéje olyan, mint a vords rongy a bikanak. Es milyen a
"Wolne" cimi albuma? Olyan, mintha pillangdk lennének a gyomrodban.
Egyeseknek hanyast valt ki, masoknak a szerelem vagyat, bar valoszinileg

boldogtalan szerelembe esést" .

Az idézett 0sszehasonlitas rogton ide juttatja gondolatmenetemet: ha elkezdunk
figyelni arra, amit a testlink mond, akkor val6szinlleg szukseégleteink, vagyaink
és félelmeink sokkal hitelesebb megnyilvanulasahoz jutunk el, ami messze
felilmulja a kulturalisan (és ezaltal - idébeliségre és tarsadalmi kontextusra
korlatozodva) jovahagyottat. Ha szé szerint odafigyelnénk arra, hogy milyen
pillangok vagy férgek kdborolnak a gyomrunkban, ha hagynank az érzelmeket
vibralni, és éreznénk a mindenféle fajdalom, 6rom és kellemetlenség érkez6 és
tavozé hullamait, ahelyett, hogy egyszerre fojtogatnank éket
fajdalomcsillapitokkal és tablettakkal, vagy mindenaron megprobalnank
beilleszkedni a megfeleld, nemhez ill§ viselkedés egy bizonyos kulturalisan vagy
vallasilag elfogadott definiciojaba - eljuthatnank onmagunk mélyebb
megértéséhez és tudatosabb kommunikacidéhoz masokkal. Szé szerint zsigerbdl

hoznank létre kulturat és tarsadalmi szférat.

"A fizikai tapasztalatok kézben a gondolkodas szigoruan tilos"** - irta Michalina
Wystocka négyogyasz, szexoldgus, a kommunista orszagok kozott az elsé
bestseller, A szerelem mivészete, gyakorlati utmutaté a hazastarsi
boldogsaghoz cimi, 1978-ban megjelent és tobbszor atdolgozott szexualis életre
vonatkozo6 utmutatd szerzdje, amely lassan elinditotta a szex és a szexualis élet
kérdéseivel kapcsolatos novekvé nyitottsag felé vezetd tendenciat

Lengyelorszagban. Ez a megkozelités messze tulmutathatna a szexualis életen:



manapsag el vagyunk vagva az érzekisegtdl és a testiessegtél. Az érzések - meég
az olyan személyes tapasztalatok kdzben is, mint egy masszazs - gyakran ugy
tinik, hogy egy olyan dualizmusba esnek, amelyet er6sen megalapoz a nemes
szellem és a jozan ész (kulturalisan férfinak tekintett) és a tisztatalan test (néi)

eszmeje.

Elvesztettik a kapcsolatot a testunkkel, és eltavolodtunk a lélek és a test
egysegétdl. Egy masszazsterapeuta szemszogébdl nézve azt mondhatnam,
hogy a legtdobbunk deréktdl lefelé el van vagva. Ahogy a kbzmondas mondja
(még a kulturalis eredetét is nehéz lenne megkeresni, hiszen a vilag szamos
pontjan ismerik): "Az istenek csak a test fels6 részét 6rokolték, az also rész az

ordoge".

A néi test - kulondsen a élvezetet okozo testrészek - iranti mélyen gyokerezé
félelem és szégyen kiindulépontjat a "vagina dentata” (latinul fogazott vagina)
tudattalan hiedelemben lathatjuk. Sezin Koehler, egy nem hivatalos
néprajzkutatd és regényird pontositotta, hogy a mitikus vagina dentatarol szolé
torténetek gyakorlatilag minden kulturaban léteznek. "A férfiak kasztraciotol vald
félelmét (is) fokozza a férfiassag alappilléreként funkcional6é szexualis
jogosultsaggal kapcsolatos oroklott kulturalis hiedelem, és a patriarchatusok erre
ugy reagalnak, hogy megprobaljak ellenérizni a nék "veszélyes" szexualitasat és
testét" - irja®*. Meglepé modon Freud még (vagy - mondhatnank - még mindenki
mas el6tt, akit tudosnak tekintettek) lelkesen hitt abban, hogy ez a félelem és
annak kovetkezmeénye - a "kasztracios szorongas" - nemcsak a férfi szexualitast
alakitja, hanem a n6k szexualitasat is, akiket - allitasa szerint - a "péniszirigység"

emeészt.



Egy adott testrész lejaratasa vagy akar démonizalasa, a politikaba vald
beagyazasa, vagy kizarasa az egyetlen megengedett erkolcsbél a mai
valésagban abszurdnak tiinhet, de még mindig van ilyen. Raadasul - meglepd
modon - abszurditasaban nem sokban kilonbozik a vagina dentata fogalmatol.
Raadasul az ilyen nyilvanos elitélésre egy frappans példa tortént nem is olyan
messze a hazamtdl, Varséban, egy demokratikus orszag févarosaban, azaz
Lengyelorszagban. Arrél nem is beszélve, hogy az egész helyzet egy mlvészeti
kontextusban, egy szinhazban tértént, méghozza a Dramai Szinhaz
el6csarnokaban, amely Varso legfelismerhetébb, ikonikus épuletében, a Kultura
és Tudomany Palotajaban talalhato, a szocialista hatalom és a Lengyel

Népkoztarsasag buszkeségeének szimbolumaban.

Monika Strzepka szinhazigazgatdi kinevezése alkalmabdl (érdemes
megjegyezni, hogy 6 az elsé né ebben a pozicidban!) Iwona Demko miivészné
egy minimalista, csillogd aranyszin( installaciot készitett a szinhaz
elécsarnokaban "Wilgotna Pani" - "Nedves holgy" - cimmel, amely a nék erejét

és hatasat, szépségeéet és tarsadalmi lathatatlansagat egyarant hangsulyozza.

Miel6tt folytatnam, ime egy kis bemutatkozas a két mivészrol: Strzepka tobb
mint huszéves mivészi gyakorlatra és elméleti tanulmanyokra tamaszkodik,
amelyek - mint irja - "a lengyel szinhazban a hierarchia, a hatalom és az er6szak
mechanizmusainak feltarasara iranyulnak, figyelembe véve egy néi rendezé
nézdpontjat "?°. Demko, aki - ahogy 6 maga is szereti hangsulyozni - a Willendorfi
Vénusz megtalalasanak 66. évforduldjan szuletett, a krakkéi Képzémivészeti
Akadémia professzora és dnjeldlt "vaginamlivész". "Azt akartam, hogy a nék
szeressek meg ezt a testrészt, és kezdjenek el pozitivan gondolkodni rola" -

mondta Demko a szinhaz szamara készult mUalkotasrol. Ezért akarta, hogy a



vagina aranyos, csinos, flitterektdl csillogd' gydongydkkel, csecsebecsékkel és
puha anyagokkal diszitett legyen, hogy az 6rom, az édesség és a gyonyor foldjét

idézze fel.

Ezt az allaspontot azonban a PiS (Jog és Igazsagossag - a jelenlegi lengyel
kormanypart) politikusainak tobbsége nem fogadta lelkesen, koztik Konstanty
Radziwitt, a Varsonak otthont adoé tartomany akkori kormanyzoja. Azt allitotta,
hogy Strzepka maga is az LMBT-jogok és a "n6k becsuletét sértd radikalis
legmagasabb, legbotranyosabb szimbdluma - szerinte - a mandula alaku,
aranyszind muUalkotas lenne. Radziwitt ugy érvelt, hogy a szobor "lealacsonyitja a
ndket azzal, hogy a nbiességet pusztan bioldgiai aspektusra redukalja, amely a
szexualis sziikségletek kielégitésére fut ki "*’. Egy ultrakonzervativ lengyel jogi
szervezettel - Ordo luris - egyutt bejelentette, hogy vizsgalatot kell inditani "a
vallasi érzés megseértése és pornograf tartalom abrazolasa" miatt, és az uj néi

rendezét el kell bocsatani?®.

"A legtobb kortars szamara a fallikus kultusz meglehetésen nyilvanvalé -
mindannyian hallottunk mar réla, tébb ezer oldalt irtak réla. En mindig is kivancsi
voltam a vagina kultuszara, és nem tudtam elfogadni azt a lehet6séget, hogy a
néi nemi szerveket soha nem értékelték" - irja Demko a "Tisztelet a vaginanak "%
cimid szdévegében. Egy interjuban arrél, hogyan kezdte el leny(igdézni a vagina, a
kovetkezOket mondja: "Rajottem, hogy tarsasagban kényelmetlenul érzem
magam, ha hangosan kimondom a "vagina" sz6t. Zavarba jottem. Kivancsi
voltam, hogy mihez kapcsolédik. Miért torténik ez? Honnan ered? Aztan
észrevettem, hogy a férfiak sokkal nyitottabbak a testlikkel kapcsolatban, a nék

pedig kevésbé"®.



Itt az ideje, hogy fényt deritsiink arra a tényre, hogy valdjaban nem "csak" a
vagina érdekel engem és sok mas nét - hanem hogy meg kell valtoztatni a
felfogast egy erételjes és hiteles nbiességrdl, amelyet mar nem traumatizal a nék
"démoni" testétdl valo, régota szentesitett felelem. Véleményem szerint Demko
mindossze annyit tett, hogy rendkivul miveészi, gyengéd modon emlékeztetett
minket arra, hogy a néknek van testuk, és valdjaban testek is, amelyeknek
szUkseéguk van ritualékra, tiszta gyonyorre és testvériségre, hogy segitsenek

nekik tudatositani sajat, megtestestult erejuket.

Szent viz, test és testvériség

"Hadd meséljek el egy torténetet" - ezekkel a szavakkal kezdédik a Sacred Water
(Szent viz)*"" cim film, amelyet Olivier Jourdans rendezett. Egy szelid hang a
magaval ragado kinyarwanda nyelven a kovetkez6képpen bontja ki a torténetet:
"A legrejtettebb rejtett helyekrdl érkezve, egy napon napfelkeltekor a kiralyné
megszaritotta az éjszakatdl atazott szé6nyegét. A padléra érve a cseppek patakot
alkottak, amelybdl egy kis folyo alakult ki. A kis folydbdl nagy folyé lett, és végul
egy 10, a Kivu-t6 alakult ki bel6le. Manapsag az emberek éjjel-nappal a tavon

sodrodnak, az élet eredetét keresve".

Meglepd, ahogyan ebben a torténetben a természet, a taj és a néi vagyak
ritmusa egymasba fonédnak - a mult, a jelen és a jov6 dsszefiiggéseinek
hasonlo viszonya mellett. Hasonlo 6sszefuggések figyelheték meg abban,
ahogyan a kunyaza - a n6i magomilés és az orgazmikus gyonyor - a nok és a

férfiak szamara egyarant megjelenik: egyszerre bluszkeség és becsulet, amely



elégedettséget és megbékélést hoz két ember kdzott. A dokumentumfilmben
férfiak osztjak meg véleményuket a témardl:"6k [a n6k] ejakulaljak az
érzelmeiket" és "a szeretkezés olyan, mint a foci. Fairplay-nek kell lenni, hogy
mindketten golt tudjatok szerezni". Az egyik hozzateszi, buszkén: "kérem,

mondja meg a fehéreknek, hogy 6k is keressék meg".

Vestine Dusabe radids misorvezet6 és szexualis edukator, akinek kuldetése a
ruandai n6i oromkultura népszerisitése és megbrzése, rendszeresen kozvetiti a
Happy Couple (Boldog parok) ciml msort. "A kunyaza - a n6i magomiés -
gyakorlata egyfajta szexualis normava valt Ruandaban, szoges ellentétben a
férfiak kielégitését célzo globalis szexualitassal" - mondja, valahogyan kiemelve
a dekolonialista izt a téma novekvd népszeriségének, amelyet a népirtas utani
Ruandaban ujra visszanyer ez a kérdés. Még mindig csepp lenne a tengerben,
ha azt allitanank, hogy a népirtas szétzuzta a fizikai és emberi t6két, és
elferditette a tarsadalmi és kulturalis t6két. "A traumatikus eseményekre adott
harc, menekulés vagy megfagyas reakciok altal generalt maradék energia
szamtalan fizikai és mentalis egészségugyi problémat okozhat, beleértve a
szorongast, depressziot, viselkedési problémakat, valamint rovid és hosszu tavu
szomatikus tlineteket®". Tobb mint ajanlott a testre 6sszpontositani, amikor a

traumak meghaladasarol van szo.

Vestine véleménye szerint a szexualitas témajanak, a szexualis nevelésnek és a
gyonyor iranti igénynek a lathatova tétele a n6k megerésodését is a

mellékhatasok kozeé sorolja.



Vestine véleménye szerint a szexualitas témajanak, a szexualis nevelésnek és a
gyonyor iranti igénynek a lathatdva tétele a n6k megerésodeését is a

mellékhatasok kozé sorolja.

A ndéi testrdl, a szexualis normakroél és a gyonyorrdl szolo ismeretek
megosztasanak fontos, hagyomanyosan kozvetitett mdédja a gukuna-szertartas,
amit ugy forditanak, hogy "a szeméremajkakat hosszura nyujtani”. A
hagyomanybdl szarmazé korlatozott informaciok® szerint tapasztalt, idésebb nék
kisérték a fiatal lanyokat a néiességbe vald atlépésik soran ugy, hogy idét
toltéttek vellk a bozétban (hagyomanyosan eufemizmust hasznaltak a titok
megdrzésére, igy mondjak, hogy "elmennek seprit vagni" - "guca imyeyo"),
megtanitottak 6ket a hasznos gyogynovényekre, és megosztottak vellk a

szexualis és hazaséletre vonatkozo informaciokat.

A gukuna szertartasok egyik f6 eleme a gyakorlati tudas elsajatitasa volt, amely
a lanyok bels6é szeméremajkai (labia minora) ajkainak gyengéd huzasara vagy
nyujtasara és ily modon torténé megnyujtasara iranyult, gyoégynovényes
balzsamok segitségével, hogy a bér felpuhuljon. E gyakorlat célja az volt, hogy
novelje a huvely belsd ajkainak (kinyarwandai nyelven imishino) feluletét, hogy
fokozza a szexualis érzést, kdnnyen stimulalja a csiklét, és ily modon elérje a
kunyazat ("spriccel6 magoémlés", amelyet ugy irtak le, hogy "tdbb viz van a szex

kozben") - a szent vizet, amellyel minden né rendelkezik.

Nem nehéz kitalalni, hogy a fehér misszionariusok altal (a gyarmati idékben, de
nagyon gyakran napjainkban is) erdltetett romai katolikus értelmezés a gukuna
hagyomanyt a bln és az dnkielégités mellé allitotta. Ennek ellenére ma sokan
azt allitjak, hogy a gukuna csupan a klitoridektémia, kdzismert nevén a néi

korulmetélés egy valtozata (bar a gukuna nem jar semmilyen matéttel), amit



szintén az igazi n6i Iét és az 6romszerzés hagyomanyos fogalmaira valé
hivatkozassal lehetne magyarazni. Manapsag Ruandaban, az Europaban él6
ruandai kisebbségek korében és az interneten szamos kinalat létezik fiatal
lanyoknak sz6l6 workshopokra: példaul a gukuna hagyomanyt képvisel6 Dative
Makumana altal javasolt workshop, amely az 6nmasszazs gyakorlatara helyezi a

hangsulyt, négy-hat hétig tarté tanfolyam, és kdrulbelll 150 eurdba kerdl.

Ami azonban a ruandai nézépontot illeti - kulondsen a "hagyomanyosnak" és
"Gsi" nézdpontot -, a gukuna jelentése sokkal bonyolultabb és sokrétlibb volt**. A
gukuna arra a kifejezésre utal, hogy "vigyazz, hogy ne legyél meztelen", vagy
"vigyazz a testedre": az ember ugy valik névé, hogy fokozatosan "feldltozteti"
nemi szerveit, amelyek - természetesen meztelenll - elfogadhatatlannak,
illetlennek, sét erkdlcstelennek is tekinthetbk. Jelzésértékl, hogy a folyadékokat
nemcsak a spriccel6é orgazmus és a bels6 szentelt viz elérésével emelik ki,
hanem a gukuna szertartason keresztul is, ahol a viz (amazi), a tehéntej (amata),
a banansor (urugwagwa) és a méz (ubuki) a természet és a tarsadalmi vilag

kozotti szimbolikus kapocsként szerepel®.

A termékenységgel kapcsolatos vizszimbolizmus rendkivul elterjedtnek tlnt a
ruandai tarsadalmi élet szamos teruletén. "A szuletés 6ta a keringéshez és az
életfolyamatok megakadasaihoz kapcsolodo metaforak segitik az ember
szociokulturalis fejl6édését" - irja Jean-Luc Galabert antropolégus a ruandai
gyarmatositas el6tti hagyomanyokra utalva®. A ruandai hagyomanyban szamos
"nyitd" fazisban - a fejlédéshez szlikséges termékenyseéget és életenergiat
igényld pillanatokban - a szul6k kozotti szexualis kapcsolatot varjak el.
Hasonloképpen, amikor a gyermek elsé foga kijon, a szexnek meg kell torténnie,

kUldnben ugy gondoltak, hogy a fog elvaghatja a gyermeket, és lélegzet nélkul



hagyja. A gyasz vége vagy az uj hazba koltozés emellett olyan helyzetek kozé
sorolhato, amelyek beavaté jelleguk miatt a termékeny energia belsé I0kését

igényeltek.

Gukuna a néi test szimbolikus, rendkivil személyes elismerésének tekinthetd,
amelyet ndk nyujtanak néknek, az élvezet kedvéeért. Erdsiti a n6k kozotti
kotelékeket, onbizalmat és hatalmat ad nekik. Lényegében azonban a néi test
belsd aramlasat is 0sszekapcsolja egy nagyobb kozmosszal: a vizzel (tavak, t4j),
a torténelemmel (mitoszok, hagyomanyok), a kilsé széval, amely igényli az
energiajat, és mas ndkkel, akiknek szukséguk van arra, hogy érezzék a
kapcsolatot. Végul - de nem utolsésorban - ide sorolhatjuk a férfiak k6zosségét
is, akik identitasukat épitik és tarsadalmi funkciojukat is ugy talaljak meg, hogy
tiszta gyonyort okoznak a néknek. "Manapsag a férfiak éjjel-nappal a tavon

sodrodnak, az élet eredetét keresve.

Kozelség és ndéi intimitas formailag és tartalmilag - lazadas a tudomanyban,

az életben vagy mindkettében?

Mi lehet ennek a szovegnek a konkluzidja - az érzések és inspiraciok
aramlasanak eredmeénye, a testhez valé személyes viszonyom, a n6i mivoltom,
valamint a masszazstalalkozok, eléadasok és terepkutatasi tapasztalatok soran -
"otthon" és Ruandaban - szerzett megfigyeléseim és a hallgatas aktusanak

attekintése?



Elkotelezett antropologuskeént, akinek az utjai csak enyhén és atmenetileg
keresztezték a tudomanyos koroket, mindig is elgondolkodtam azon, hogy egy
kutaté mennyire (ha egyaltalan) tudja egy "tudomanyos" szévegben felvallalni a
sajat - de valdjaban éppen az O - személyes tapasztalatait és sebezhetd
érzelmeit, gyengéd érzéseit és lebegb identitasait. Vajon tényleg Megengedett-e
szavakkal megjeleniteni az inspiraciok és véletlenek aramlasanak dinamikajat,
amely annyira beagyazoédott a mindennapi életbe? Ha igen, ki engedi ezt meg?
Miért érzem ugy, hogy egyfajta jovahagyasra van szikség - latva, hogy a

koltészet, a mlveészet és a gondolatok csak olyan szabadok lehetnek, mint a viz?

Azt mondhatjuk: nincs ok nélkuli feltételezés... Egy I1épéssel tovabbmegyek, és
idézem az egyenes Mona Chollet-t (akit egyesek "a frankofén feminizmus fényes
fényének" neveznek): "De lehetséges-e [a n6k] szamara, hogy olyan vagyakkal
rendelkezzenek, amelyekrdl biztos lehetsz benne, hogy hozzad tartoznak, amikor
egész életedben egy férfiuralom altal uralt vilagban voltal elmeriilve?*™". Chollet
felemlegetésével egyértelmi kijelentést teszek ide: Szivesen olvasnék és irnék
olyan szovegeket, amelyeket nem feltétlenul definialnék "feministaként", inkabb
csak kozérthetd stilusban irédnak, ahol a személyes, mélyen néi tapasztalat
szabadon keveredik a minket itt €s most korulvevd kultura éleslato elemzésével.
Olyan irodalmi mlvek utan vagyom, amelyek az dntudatos kivancsisag
hangnemébdl aradnak, amelyek kézzelfoghatéak és személyes tapasztalatokban
gyokereznek, ugyanakkor olyan inspiraléak, mint Chollet kdnyvei. A
boszorkanyok védelme® cim(i konyve nemcsak Franciaorszagban talalt
visszhangra, hanem vilagszerte/ Lengyelorszagban is segitett a stigmak
eltdrlésében, és a férfi n6k elismertnek érzik magukat. A Le Monde-ban Valentine
Faure ujsagiré ugy hatarozta meg Chollet munkassagat, hogy az "a személyes
politikai fejlédést célozza: felszabadito és batoritd lazadas, de azaltal, hogy

onmagat éppugy megvaltoztatja, mint a vilagot "*.



Mikdzben e sorok irasara késziltem, éppen most fejeztem be az egyik
rendszeresen hozzam latogato baratném masszazsat - folyamatosan mélyen
meghatédunk és leny(igdéz benninket az a metamorfozis, amelyet a test
egyszerre tukroz és implikal. Nyilvanvald, hogy beszélgetésunk és
megosztasunk mindsége hitelesebbé valik, szivbél/zsigerbdl - személyes és

intim.

Az esszé kovetkeztetése a kdvetkez6 lehet: demarginalizalnunk és
0sztonodznlnk kell a kdzvetlen a tudatos és érzé testbdl fakadd személyes
szovegek létrehozasat. Nem kellene "félnink" az inkongruenciaktol, az
eltérésektdl, a témak és kontextusok 0sszeolvadasatol, az érzelmi és intim
kitér6ktol. Tovabba meg kell Unnepelnunk a véletleneket, és kovetnunk kell az

inspiraciok, talalkozasok, eléadasok aramlasat - ahogy megjelennek.

PS

Azoknak, akik még mindig mélyen a testikben érzik magukat (ajanlom, hogy
keressenek mélyebben), tobbé-kevésbé tudatosan ragaszkodva az egyenes
indultunk ki, hogy a kifejezés szabadsagat adjuk, és gondolatainknak személyes,
nyitott, hatartalan format engedunk...) itt van! A mai antropolégiaban régimaodi,
s6t, egészen gyarmati lenne, ha nem adnank elsGbbséget az 6shonos
kommunikacios formanak és az innovativ latasmddnak. Ezért szeretnék utalni a
navahd hagyomanyban a szényegszovés befejezésének hagyomanyos maodjara:
a szOvlk néha egy-egy laza szalat hagynak a munkajukban, hogy a lelkuk

kiszabadulhasson. Ahogy a testmunkaban is, a min6ség és a tudatossag



(valéjaban a lélek), amit valaki a munkajaba tesz, az szamit, és az adja a mi
fényét. Arra kérlek benneteket, hagyjatok, hogy egy navajo szényeg, egy
testtudatos tudas és ez a szdveg befejezetlen maradjon (allitanam), vagy mas
szoval - legyetek nyitottak egy meghatarozatlan, eddig nem ismertetett, meg nem
nevezett inspiraciéra. Es hagyjatok nyitva egy tovabbi aramlasra - mindegy, hogy

melyik folyéban.

Sokféleképpen fogom tovabb ismételgetni:
Hagyd, hogy a koltészet aramoljon!
Hagyd, hogy a test beszéljen!

Ne allitsd meg a vizet!

Fuggelék

*Mellesleg: mivel a parom (nigériai gyokerekkel rendelkezd lengyel) most koltdzik
a lakasomba, az 6sszes Afrikaval kapcsolatos konyvemnek a
masszazs-talalkozéknak fenntartott szobaban kell helyet talalnia, hogy tébb hely
legyen a dolgai szamara. Talan a konyvek befolyasoljak majd a befogadok
érzéseit, és valahogyan inspiraljak éket. Ez azt jelenti, hogy a partnerem és én a
beavatas dinamikajaban vagyunk, és segitenunk kell az energia aramlasat azzal,

hogy elmerulink a testinkben és az intimitasban?
Ez csak véletlen egybeesés és a témak keveredése?
Vagy pontosan AZ a niesebb birodalom folyékony dimenzidja az, amit keresek?

Visszatérek arra, hogy hallgassak a testemre, amely azt mondja: Hagyd, hogy

aramoljon és tovabb zuhanjon!
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Lelkileg 6sszekotve

"Aldott vagy te az asszonyok kdzétt, és aldott a te méhednek gyiimélcse, Jézus!"
- mormolom. Ujjaim a rézsafuzér kovetkezé gyongyét tapogatjak, jobb kezem

0sszeszoritja.

"Dics6ség az Atyanak és a Fiunak..." - folytatom az imat, amikor a kaputelefonon

keresztll egy hang szolal meg, amely bejelenti, hogy késik a jaratom.

Zsenialis tervem kezd dugaba délini.

A 12:50-es lusakai jaratot valasztottam, annak ellenére, hogy ez volt a
legdragabb. A szandékom egyszer( volt: elrepulni O.R. Tambdba, és éppen elég
idém volt a reptéri formalitdsokra a Heathrow-i atszallas el6tt. Ez lett az éves

rutinom, amikor a hugomhoz, Mariahoz és csaladjahoz utazom az Unnepekre.

Ma azonban masképp érzem magam. A mai zambiai jaraton az ablak mellett
Ulve tul sok madarat lattam a repulégép korul repkedni, mintha zavarodottan
vagy vonulas kozben lennének. A b6romon egy pillanatra égnek allt a szér. Volt
egy homalyos emlékem valami hasonlorél. Nem emlékszem, hol és mikor. Amire
az életembdl emlékszem, az szépen be van gyomoszolve a zardai élet utolsé
harminc évébe. Ironikus mddon éppen az apacai életem a maga szigoruan
betartott menetrendjével teszi elviselhetetlenné az imént bejelentett jaratkésést.

Ez persze még nyolc ora a nem tul kényelmes ruhamban.

Annyira elmerultem a gondolataimban, hogy el6szor észre sem veszem a férfit,
aki imat kérve kozeledett hozzam. Az Oltozékem elarul engem, mint mindig, de

nem veszek rola tudomast. Vajon akkor is ugyanigy viselkedne, ha farmerben és



péloban lennék? Szdérakoztat, hogy mindenki az apacat a ruhaba 6lt6zo6tt
egyénnel hozza 0sszeflggésbe, anélkul soha. Pedig a habitus mogott egy Iélek
van, valodi érzésekkel. Egy Iélek, aki ebben a pillanatban ugy érzi, hogy a
szobaja maganya hivogatja. Legalabb ott, a négy fal mogott, tavol az emberek
figyel6 és varakozé tekintetétél, ujra ember lehetek: szoknyamat levéve, labamat

kinyujtva - henyélve.

A gondolat kisértésébe esve hirtelen forrosagot érzek. Csapdaba estem. Barcsak

levehetném a ruhaimat.

"A klimaxos héhullamok figyelmeztetés nélkil fognak rad torni" - figyelmeztetett a
négyodgyasz. Megprébalom széthuzni a labaimat, hogy levegéhdz jussak. Erzem,
hogy a combom és a hdnaljam kozott, ahol a szovet nedves a megrekedt
izzadsagtol, ragacsos a tapadas. A béromet surolja. Azon kapom magam, hogy
mosolygok, ahogy elképzelem, hogyan reagalnanak a koruléttem lévé arcok, ha

ki merném nyitni a gombjaimat.

Most mar majdnem hogy hangosan nevetek, mert szerintem a zold szema fehér
holgy rémilne meg a legjobban. Lattam, hogy nézett a lanyra a kiallé6 mellekkel.
A t6lem balra U6 fekete holgy gondosan felrakott sminkkel, hosszu szempillakkal
és Gucci napszemuveggel egészen biztosan felbatoritana. Olyan "az élet 40
évesen kezdddik" hangulatot araszt. Elforditom a tekintetem, amikor kissé
felemeli a fejét, hogy megszabaditsa az arcat néhany elkdszalt, negyven centis
brazil hajtincstél. A szemkozti tinédzser valoszinlleg észre sem venné!
Tizenhat-tizenhét évesen tulsagosan elmerul a fején levé élénk rézsaszin
fUlhallgatébdl érkezé zenében, térdig éré csizmaja pedig, gondolom, a zenére
kopog. Es talan az a férfi, aki egy jegyzettémbét tartva (il és jegyzetel, Gjsagiro,
és a holnapi cimlapon ez all majd: "ROSSZ SZOKASOK: SZOKASTALAN



APACAT LATTAK AZ UTASVAROBAN." Belerohdgdk a pogacsamba, egy kicsit

rosszul esik, ezért ugy teszek, mintha kdhogneék.

Lerazom magamrél a morzsakat, a nevetésem gyorsan elmulik. Oszintén szdlva,
nem is annyira az arcom vagy a hajam felfedésének lehetetlensége miatt, hanem
inkabb az id6vel felszedett sulyom miatt. Mar nem szeretek utazni, mert alig
tudok jarni. Kicsit santitok. Vagy talan csak a kor ér utol? Lenézek a karomon és
a kézfejemen lévé fehér foltokra. Ugy hallottam, hogy a fehér foltok gyakrabban
fordulnak el6 a hozzam hasonlé vildagosabb bérlii embereknél. Azt mondjak, ez
genetikai eredetl. De azt tudom, hogy ahogy oregszik az ember, egyre

kegyetlenebbek.

"A 12.50-es Heathrow-i jarat legalabb még egy orat késik. Ne hagyjak 6rizetlenul

a csomagjaikat."

Ismét csak egy kicsit mozdulok el az Ulésemben, és minél kevésbé feltiinéen
felemelem a karjaimat, hogy még tdbb levegét engedjek be, mikozben folytatom

a kornyezetem vizsgalatat.

"A 12.50-es Heathrow-i jarat legalabb még egy orat késik. Ne hagyjak 6rizetlendl

a csomagjaikat."

Ismét csak egy kicsit mozdulok el az Glésemben, és minél kevésbé feltlin6en
felemelem a karjaimat, hogy még tobb levegét engedjek be, mikozben folytatom

a kornyezetem vizsgalatat.



Megnézem a zsiraf- és elefantfaragvanyok kézott elhelyezett édességeket és
uditéket tartalmazd standot. Amikor fiatalabb voltam, ez a kellemetlenség egy
lehetbség lett volna arra, hogy kirakatokat nézegessek az emeleti
dizajnerboltokban. Hogy megcsodalhassam mindazokat a dolgokat, amelyeket

soha nem vennék meg.

Akkoriban nem csak a nshima volt az, ami néhany kilét adott a csontjaimnak,
hanem a csokoladeék, kolak, kekszek, chipsek és egyéb finomsagok, amiket
lampaoltas utan falatoztam, mikdzben az agyban faklyas romantikus regényeket
olvastam. A falban Iévd konyvespolcon kulonb6zd témaju vallasos konyvek

sorakoztak.

Addig, amig elkerlltem a Féndkasszony figyeld tekintetét, a titkom biztonsagban

volt Mwango néveérnél.

"Névér!" - dobtam egy parnat, hogy felhivjam a figyelmét. O pedig tudalékosan

kacsintott.

Volt valami ezekben a buja képekben, ami adrenalint pumpalt a testembe, és ujra
és Ujra feltlzelte az éjszakai csinytevéseket. Amikor azokat a konyveket
olvastam, Chizu és én voltunk uUjra és Ujra - két érzéketlen Iélek, akik
hazassagtoré 6ripngésben vesztek el. Ugy értem, bocsasson meg, atyam, de
kellett lennie valaminek, ami megtorte a zardai élet monotonitasat: reggeli mise,

hazimunka, ebéd, szieszta, esti ima, vacsora, lefekvés.



Szamomra ez volt a nassolas, és persze a tiltott regények. Minden hénapban
O0sszedobtuk a zardaban a jovedelmunket. A tobbi apacaval kozosen dsszeallitott
koltségvetésbdl kaptam zsebpénzt, hogy feltdltsem az uzsonnamat. Es minden
honapban azonnal kaptam egy még nagyobb doboz csokoladét és mas
finomsagokat a londoni Mariatél. Azt hiszem, jutalmat kaptam azért az egy

dologeért, amit jOl csinaltam.

Tudja, ha fiatal lanyként ismert volna, azt gondolna, hogy soha nem lettem volna
apaca. Mindig is éreztem, hogy a csontjaimban elzart tiz lobog, amely mindig
kitort, amikor a jovémre gondoltam. "Mulenga! Nagyszeriségre vagy hivatott" -
mondogattam magamnak minden alkalommal, amikor lehetéségem nyilt arra,

hogy a tukorbe nézzek.

Mar megint itt van! Az a furcsa lobogas a repulésbél. Ezuttal még mélyebbre
kényszerulok a gondolataimba, mert egy kisauto szirénazva és vilagitva,
figyelmeztetés nélkul cirkal a beszallokapuk felé. Erésen megrazza az
emlékezetemet, és a kora hajnali csendet megtoré banyarész riasztdjanak
hatborzongat6 hangja jut eszembe Roan Townshipben, amikor meég kislany

voltam.

Ez volt az els6 alkalom, hogy megszolalt, miéta a Copperbelt banyaszvarosaba,
Luanshyaba kdltéztem. Eloldottam a fémrudakat, amelyeket biztonsagi okokbdl

helyeztlnk el az ajto elétt, és jelentés tomeg gyllt 6ssze az utcan.



"Mi folyik itt?" - hallottam Bwalya anyjat kérdezni. A t6link jobbra 1évé sarkon
lakott.

"0, te j6 ég! Mayooo! Umupamba! Umupambal!" - kidltotta egy id6sebb né, és a

magasba emelte a kezét. "A riasztd nem szoélal meg csak ugy."

"lgaz!" Tumelo, az 6r, aki az utca végén lévd banyarenddrséget 6rizte, azt
mondta. Ugy tlint, mintha még valami mast is akart volna mondani, de

mindannyiunkat elhallgattatott a radiohirmonddjan at kiabalé hang:

" Banyagat beomlasa az egyes akna kozelében...vége...lehetséges
viznyeld....gyorsan mozgo iszap......végeé.....fé akna elszigetelve.....veszélyes

evakualas szukséges...vége".

"Mayoooo! Mwe Lesal!" - kialtotta Bwalya anyja, és a foldre vetette magat! "Bashi
Bwalya éjszakai miszakban dolgozik! Mayooo! Mayooo! Mayooo!" - kialtotta, és

futni kezdett a banyalzem felé, csak egy chitenge-t tekert a teste koré.

"Mayoooo! Mwe Lesal!" - kialtotta Bwalya anyja, és a foldre vetette magat! "Bashi
Bwalya éjszakai miszakban dolgozik! Mayooo! Mayooo! Mayooo!" - kialtotta, és

futni kezdett a banyalzem felé, csak egy chitenge-t tekert a teste koré.

Masok is kovették 6t, és hirtelen tobbtucat lab csattogasa indult a banyatzem
felé. Félelem, vagy aggodalom, vagy mindketté megragadhatott, mert ugyanott
alltam atszellemulten, ahol korabban alltam, amikor csatlakoztam a csoporthoz.
Hideg verejték futott végig a gerincemen, amitél a viszonylag meleg reggel
ellenére megborzongtam. Visszavonszoltam magam a hazhoz. Vissza kellett

fekudnom aludni, mert még aznap deéleldtt trikdkat kellett szallitanom a muzungu



hélgynek a varosban. Es mindekézben nem tudtam megszabadulni a félelemtél,

amit éreztem. Miért féltem?

Gyorsan bepisiltem a hazunk mogotti kis vécébe, és visszamentem az agyba.
Olyan erfsen és mélyen bebujtam a nem tul meleg agyamba, amennyire csak
tudtam, és mentalisan feljegyeztem, hogy valahogyan szerezzek egy plusz
takarét. Mar régen megbékéltem azzal a ténnyel, hogy a férjem valdszin(lleg
soha nem venne takarot egy olyan agyba, amelyben ritkan alszik. Fogalmam
sem volt, mikor jon haza. Tudja, a férfi minden fizetésnapon eltlint, napokra,
amig csaknem az dsszes penze el nem fogyott. Széval igen, féltem, de biztosan

nem érte.

Valéjaban éppen az el6z6 nap latogatott meg az egyik furcsa nd, aki gyakran
megfordult a Harmas Szektorban. Nem lehetett nem észrevenni a jellegzetes
élénkpiros ruzst és a gekkdébdért, ami ugy nézett ki, mintha az egész Ambi gyarat

kiuritették volna ra:

"J6 reggelt, asszonyom" - Udvozolt engem. Hangyaboglarka szin( torta boritotta
az arcat, tobb arnyalattal vilagosabb volt, mint a bére, és az ajkai mozdulatara
megrepedt. Azon toprengtem, hogyan tudott ekkora tiszteletet kivivni maganak,
amikor rovid, szlik szoknyaja a legkisebb hajolgatasi kisérletnél is felfedte a

fenekét. Elszakadna egy hirtelen labmozdulattol.

"Azért jottem, hogy begylijtsem a husz kwachat, amivel a férje tartozik nekem

néhany aruért, amit hitelre kapott" - mondta.



"Fogalmam sincs, mirél beszél! J6jjon vissza, amikor a férjiem itt lesz" -

valaszoltam, tudataban az arcomon tukr6z6d6é dobbenetnek.

"Oké! Visszajovok" - mondta anélkull, hogy elvesztette volna a hidegvérét.

Megfordult, hogy elinduljon, mikdzben én undorodva bamultam utana, jél tudvan,
hogy 6 vagy valaki mas a kovetkezd honap végén visszatér, ha a férjem nem
rendezi az adossagot. Az volt a célja, hogy minket, feleségeket eléggé
meggyotorjon ahhoz, hogy felkeltse a férjink figyelmét - az enyémet sosem érte
volna el a figyelem, mert 6 és én ritkan beszélgettunk. Ne értsen félre, és ne
itéljen el! Jo feleség voltam, legalabbis a hazastarsi kotelességek szempontjabdl.
Még mindig f6ztem, mostam, vasaltam, és készitettem neki furdévizet, amikor
szuksége volt ra. Nem tagadtam meg a hazastarsi jogait. Tlrtem a tobbnyire
részeges allapotat. Naponta vendégeskedett a szomszédoknal, és ivott az olcso
helyi sorbdl - "hétnaposnak™" nevezték a teljes erejéig vald f6zéshez szikséges
napok szamaval kapcsolatban. Tobb alkalommal is a baratai vitték haza, alig
jutott el az agyaig, ahol ugy aludt, mint egy fatdrzs. Néha annyira részeg volt,

hogy vizeletének melegében aztatva ébredtem.

De én még mindig takaritottam utana, mint a varazsloé tundér.

Es az 6 varazslatos tudatallapotaban minden reggel sziintelen kérdések és

parancsok kovetkeztek:
"Készen van a nshima és a kapenta?"

"Melegitsd meg a furdévizet!"



"Ne felejtsd el kitisztitani a csizmamat!"

"Vasald ki a z6ld ingemet!"

Es miutan megfiirdétt, nagyon is felvehette volna a feketét. Egyszer majdnem
megégettem a hires zold inget, mert elvesztem a képzeletben, hogy mi térténne,
ha a forr6 vasaldval arcon vagnam. Vajon sikitana? Meghunyaszkodna...?
Gondolataim kdzepén zihaltam, elborzadtam a fekete folt lattan, ami az inge

hatan keletkezett. Magam mogott tartva mosolyogtam, ahogy tavozott.

"Munka utan atmegyek Mwenya lakasara!"

Ez volt a bucsumondata, miel6tt elrohant, hogy elérje a reggel 6 érakor indulo
banyabuszt a kérhazi megalléban. Elismerd szavakat mormoltam az orrom alatt,
mert tudtam, hogyan fog végz&dni ez a nap. Csak a fizetés napjan ébredt fel
koran, elég j6zanul ahhoz, hogy vidaman futydrészve eljusson a fizetésorig. llyen
napokon mesélt nekem a szomszédainkrol: "Bashi Bwalyanak fogalma sincs
arrél, hogy azok a gyerekek nem az oveéi". "Képzeld el, Tumelo, blbajokat
hasznal, hogy ébren maradjon az éjszakai miszakban" - mondta, és szivbdl

nevetett, és a jatékossaganak ritka megnyilvanulasaihoz én is csatlakoztam...

Gyakran vasarolt néhany haztartasi cikket anélkul, hogy én kozremikodtem
volna. Azt hiszem, tul fiatal voltam a haz vezetéséhez, de elég idés ahhoz, hogy
a felesége legyek. Kihasznalva a ritka jo hangulatot, egyszer azt mondtam neki,
hogy adhatna nekem pénzt, hogy vegyek élelmiszert, ahogy a tobbi banyasz is

tette a feleségének.



Al A hangulata azonnal megvaltozott. A kézfejével letakaritotta az ebédldasztalt,
a tanyérok minden iranyba repultek, a mbakuli nshimaval arccal lefelé a padléra

esett. A fém a betonhoz csapodott.

"Azt mondod, hogy nem gondoskodom rélad?"
"En csak azt mondtam..." Osszehuzddtam.

"Mit mondtal?" - emelte fel a kezét. Eltakartam az arcom, és megerésitettem

magam. De 6 kilépett a szobabdl, és becsapta az ajtot.

Késbébb a haz mogott talaltam ra arccal a kezében. Gyorsan megtorolte a
szemét, amikor meglatott engem. Ezutan néhany napig kedves volt, de késébb
engedett a havi vandorlasi vagyanak. Visszatérve elrejtette a pénzébdl
megmaradt keveset a fekete-fehér tévénk hatuljaban. Milyen gyorsan valtoztak

az érzelmei. Egyszerlien nem értettem.

Azonban talan meg kellene emlitenem, hogy a miénk inkabb apa-lanya

megallapodas volt, mint romantikus kapcsolat, érti.

Pontosan emlékszem arra a napra, amikor anyam behivott a kunyhojaba, és
kozolte velem, hogy a "férjem" pénzt kuldott, hogy csatlakozzam hozza a
Copperbeltben, ahol dolgozik. Belllrél mosolyogtam, elmertiltem a fantaziamban
a varosrol, amelyrél annyit hallottunk. Ejjel-nappal autokrdl és villanyvilagitasu
éjszakakrol almodtam, és elképzeltem, milyen lehet, ha nem kell aggédnunk
amiatt, hogy éjszaka kifogy a kerozin a lampainkbdl. Latnod kellett volna, milyen
felfuvalkodottan, felemelt allal, a szememet valami képzeletbeli tavoli pontra
szegezve néztem, amikor végre elhagytam a falut. A tarsaim és szuleik irigyked6

tekintetébdl tudtam, hogy mindannyian azt kivanjak, barcsak az 6 csaladjuk és



ne az enyém lenne az, amelyik gyakori ajandékokat és latogatasokat kapna a

varosban él6 sogoruktol.

Azon a csodalatos napon egy hal szallitoé teherautétdl kaptam fuvart,
Mpulungubdl Lusakaba, és annyira izgatott voltam, hogy észre sem vettem a

buka-buka hal bizét a hatsé ulésen, ahol ultem.

Elképzelhetetlen volt az a felemeld érzés, amikor el6szor szalltam fel a lusakai
vonatra. Csendben figyeltem mindent magam koril. Csendben dltem, mint egy
prérikutya, €s magamba szivtam a Zambia Vasut 204-es mozdonyanak hangjat,

amikor kihajtott Kamwala allomasral.
Choooo-chooo! Chooo-chooo! chooo-choooooo!
Fwheeeooooooo0!

Az 6rok gyors egymasutanban tapostak a peront. Az adrenalin a gerincemen
végigsuhant a csuuuuuuuuuug -CsuuuuUUUUUUg, CSUUUUUUg-CSUUUUUUg, majd a
CSUUg-CSUUg-CSuuUg-csuug-csuug-csuug-csuug, ahogy a mozdony dugattyui

reagaltak a szénre, amelyet nemrég hallottam a kemencebe lapatolni.

Ugy tiint, hogy a tébbi utas, tdbbnyire fiatal férfiak, akik a banyakba mentek
dolgozni, ugyanannyira izgatottak voltak, mint én. Végul is 1970-et irtunk,
Kaunda elndk két évvel korabban jelentette be a banyak allamositasat, és
minden ut a banyavarosokba vezetett, amelyek, mint késébb rajottem, az
ujonnan fuggetlenné valt Zambiaban az amerikai alom aurajat hordoztak. Tudom,

hogy ez a kifejezés akkor még nem volt nyilvanvald, de egy dolog vilagos volt: a



banyak jobb életet, jolétet és tarsadalmi mobilitast igértek azoknak, akik

keményen dolgoztak. A fiatalemberek tehat szolidaritasbol énekelték a szivuket:

"Tiyende pamodzi ndi mutima umo" (Mozduljunk egyutt, egy szivvel), a dal

egészen Luanshyaig visszhangzott.

Hozzam hasonldan az utasokat latszolag nem zavarta, hogy a harmadik osztaly,
ahol mi ultink, kdzelebb volt a zajhoz, a h6séghez és a kazan fustjéhez. Ez
olyan rossz volt, hogy valahanyszor az ember kidugta a fejét az ablakon, hogy
lassa, merre tart, fekete korom csipte a szemét és festette az arcat. Engem nem
érdekelt, allandoé vigyorom volt, amely csak arra tort meg, hogy az 6lembe

fészkelt chinyonge-t (szaraz buka hal) megragcsaljam.

Apam tavirata kellben szemléletes lehetett, mert a férjem integetett nekem, amint
Uj, viragos viszkdézruhamban a peronra Iéptem. A hajam szépen, frissen volt
befonva, a labamon fekete Maliposa csillogott. Felismertem 6t a fényképrdl, amit
kuldott. Amikor meglattam, hogy a viragos James Brown-ingben, keresztpantban
és kalapban felém kozeledik, térdre estem, és lehajtottam a fejemet, ahogyan

utasitottak.
"Hogy vagy, apam?"

"JOl." Valaszolt egyszerlien, és intett, hogy adjam at a batyumat.

Elindult egy kdzeli kioszk felé, és mire kis labacskaim utolérték, mar két Gveg
Tarino-t vett, és letette Sket az egyik asztalra. En kihiztam egy széket ott ahhova
a masodik italt tette, miel6tt leult volna az asztal tuloldalan, hogy megigya az

ovét. Ot-tiz perc telt el, mire a kéztlink 1évé huszonharom év korkllénbség



megmutatkozott abban, amit nem mondtunk. Azzal foglaltam le magam, hogy az
udités Uvegben képz6dd apro buborékokat bamultam. Egy korty utan letettem.
Es valahanyszor felemeltem az (iveget, mindig megpillantottam az eléttem l6
férfi arcat. Harom allando ranc huzédott a homlokan, és az egyik szemoldoke
mindig dobbenten felhuzddott. Nehezen tudtam elddnteni, hogy engem néz-e
vagy sem. Elfojtottam egy kuncogast, és majdnem megfulladtam, amikor
eszembe jutott, hogy anyam hogyan nevezte a hozza hasonlé kancsal szemi
embereket: fulubulu. Higgye el, ennek semmi kdzvetlen kbze nem volt a kancsal
szemhez. A férjem felallt, hogy tavozzon, amint az utolsé kortyot is megittam, és
elindult, anélkul, hogy meghivott volna. Felkeltem és kovettem 6t, ahogy egy

gyerek az apjat, és gyalog tettik meg a négy kilométeres utat a banyatelepre.

Atmentiink egy utcan, amelyet vords és teljes viragzasban lévé mikulasvirag fak
szegélyeztek. Edes illatuk volt. A hazak, amelyek mellett elhaladtunk, szépen
apolt lantana- és hibiszkuszkeritéssel voltak korulvéve, hozza ill, szép pazsittal.
Csodalkozva alltam meg az egyik kapu elétt, ahol egy csapat fehér gyerek
0ltozkodod és divatbemutatot jatszd csoportot lattam. Az utca tuloldalan két fekete
fiu - mezitlab és egyforma, kifakult tenisznadragban - az egyik kapu elétt egy
kukat guberalt. Korulbellul tizévesek lehettek, valdjaban ikrek, kivéve, hogy az
egyikuk, akinek a régi rovidnadragjaba egy sokkal ujabb piros foltot varrtak,
tekintélyt parancsoldan viselkedett. A fiuk veszekedni kezdtek valamin, amit
talaltak. A kuka fedele a jardara csapodott, és a fém és a beton zuzds hangja

megrazta a néma utcat.

Egy indian férfi rohant ki a hazbdl, baseballttével hadonaszva: - Hé, ti buta fiuk!
Hagyjatok abba, amit csinaltok!" Harom elvetemult kutya ugatott mogotte, a kapu
felé szOkkentek, a fiuk pedig a szemetesbdl kiszedett zsakmanyukkal egyutt

elszaladtak. A sikolyaik eltiintek, amint az utca végére értek.



Rémudlten nyujtézkodtam a férjem utan: "Ba Tata, varj meg!". De 6 mar odaért,
ahol a fiuk éppen eltlintek. Sikoltottam, ahogy vagtatva igyekeztem utolérni. A
szivem még mindig hevesen dobogott. A kutyaink a faluban sokkal

baratsagosabbak voltak.

Rakapcsolodtunk a féutra, de hamarosan letértink egy mesterséges utra, amely
egy ures terUleten vagott at, és a varos és a banyaterulet kozotti hatart jelezte.
Korulbelll 100 méterrel késébb ujra csatlakoztunk az aszfaltozott utra, ahol az ut
lefelé kanyarodott, és egy hatalmas, furcsa kinézetl épuletekkel teli udvart lattam
a volgyben nyugatra. Elallt a Iélegzetem, és meg kellett allnom, hogy elkapjam a
levegbt. A férjem, aki észrevette a hirtelen megallast, volt olyan kedves és
megjegyezte: "Ez a banyalzem, ahol dolgozom. Azok pedig a banyaszok hazai"
- mutatott az azbeszttet6k végtelen soraira, amelyek a gerincen, néhany méterrel

keletebbre 1év6 banyatelepet jelezték.

A leveg6 korulottink egyre slribbé és felhsebbé valt, és a torkomon irritalé

viszketést éreztem. Kitisztitottam, és kikoptem egy kis valadékot.

Hamarosan megértettem, miért. A banyatzem kozepén lévé hatalmas
kéménybdl nagy mennyiségl flst szallt ki - talan ezért hivtak a helyiek sentanak.
Késébb megtudtam, hogy minden nap ugyanabban az idében eresztették ki, és
mintha a szél mindig a banyatelep felé fujta volna. Tovabb sétaltunk, és a volgy
legmeélyebb pontjan az utat keresztez6 patak hirtelen jott szembe velem, mert
nem figyelmeztettek a magas lombok, amelyek otthon mindig jelezték a kdzeli
foly6t. Valojaban a patak kornyéke olyan tiszta volt, hogy latni lehetett a
kavicsokat és a fehér homokot, amelyek a folydbmedret alkottak. Es ami még

megdobbentdbb volt, hogy egyetlen €16 élélény sem volt észrevehet6 a vizben.



Végul elértuk a telepulést, és oromteli sikoltozas fogadott minket. Por szallt fel a

gyerekekbdl, akik kort alkottak, gyors mozdulatokkal jobbra, majd balra énekelve:
"Ma lanc, Ma lanc

Waya waya;

Ma lanc, Ma lanc

Waya waya;

Uwaputula ewafuma ko,

Uwaputula ewafuma ko..."

Folytattak és folytattak, €s minden alkalommal, amikor valaki elszakitotta a
lancot, és elhagyta a kort, ujrakezdték. Mennyire vagytam arra, hogy
csatlakozzam. De kdvettem a fériemet, amig a 210/3-as szamu hazhoz nem

ertunk.
Az uj otthonomhoz.

Reményeim a csillogo életrdl a varosban hamarosan szertefoszlottak, amikor a
hazassag valdosaga szembesitett. Egy olyan egyszeril cselekedet, mint a csap
kinyitasa, és annak figyelése, hogy milyen kdnnyedén ad vizet, el6hozott
bennem egy nosztalgias vagyat a falunk beli kutra vezet6 ut sztorizgatésa és

kacagasai utan.

Sokszor éreztem, hogy kicsuszom a testembél, és szinte a feledésbe merulok.

Fogalmam sem volt, hogy ki vagyok. Vagytam a figyelemre és a bizonyossagra



barkitél - kildonosen a férjemtdl. Voltak napok, amikor alomba sirtam magam.

Hianyzott a csaladom és a barataim.

Maskor azt mondtam magamnak, hogy elég idés vagyok ahhoz, hogy
szembenézzek a vilaggal. Vartam a DOME-t: a banyaszfeleségek hazi klubjait.
Nemcsak azeért jartam oda, mert az otthon kd6z0sségi érzéseét keltette bennem,
hanem azért is, mert magabiztossa tett, és el6hozta belblem azt az almot, hogy
itt, a varosban valamit kezdeni tudjak magammal. A DOME-n megtanultam kotni,
és egy kis pénzt kerestem magamnak a trikok és babakelengyék - csizmak,

sapkak és kenddk - eladasabdl.
A DOME azonban csak hetente kétszer volt.

Egészen addig amig nem volt Chizu.

Chizu batyja a férjemmel egyutt dolgozott a banyaban. A férjem hivta 6t, hogy
végezzen alkalmi munkakat, és kisérjen el a féldekre, amelyeket megmdiveltink,
néhany kilométerre a banyateleptél. Ott a talaj termékenyebb volt. Chizu és én,
akiket 6sszekotott a kor és a falu iranti nosztalgia, egyre tobb id6t kezdtink
egyutt tolteni, még a férjem és a batyja tavollétében is. A nappali latogatasok
kiterjedtek azokra az éjszakakra is, amikor a férjem vagy ivott, vagy éjszakai
miszakban volt, és a baratom mindig visszaosont a batyja hazaba, miel6tt a
férjem hazaért volna. Néhanyszor elég batorsagot gydjtottink ahhoz, hogy
ellopjuk a férjem tévé mogotti rejtekhelyérdl, és részt vegyink a Chaisa Hallban
havonta megrendezett tarsastancversenyeken. Soha nem tudtam meg, hogy a
férjem tudott-e a pénzrél vagy a viszonyrodl, de gyakran tul részeg volt ahhoz,

hogy barmit is sejtsen, még akkor is, amikor rajtakapott minket a csevegésen.



inni? A mitosz szerint az ember elvesziti lelkének egy részét, amint a fold
felszine ala 1ép. Ahogy embereink a foldet hordtak, a duhos foldszellemek addig
ették a tudejuket, amig semmi sem maradt bel6lUk. Ha az alkohol nem tette

volna meg, az anyatermészet megtette volna.

*

Négy oraval azutan keltem fel ailmombdl, hogy megszodlalt a banya riasztoja. A
férjem természetesen nem jott haza. Valdszinlleg egy ujabb részeg éjszaka volt.
A kis konyhaban lév6 kéttanyéros tizhelyen felmelegitettem a flrddvizet, és a
haz mogott megfurddtem. Testemet bekentem testapoloval, és sietve feldltoztem,
mert nem akartam elkésni a mezszallitasrol. Fémfésit tettem a forrd tanyérra, és
bdséges mennyiségl vazelint massziroztam a hajamba, amelyet haromfelé
valasztottam. Az €g6 haj szaga betoltotte a szobat, ezért kinyitottam az ajtot és
az ablakot. A butorok és a ruhak ne kapjak el a szagot. A ruhaim ne kapjak el a

szagot.

"Au!" - sikitottam, és a huvelykujjamat szopogatva, amit megégettem, a tarkdomon
lévé hajamhoz nyultam. Még haromszor melegitettem a fésat, mire
meggy6zodtem rola, hogy a hajam eléggé megnyult. J6 benyomast kellett

keltenem.

Megettem a kakaot és a kampompédt (nagy zsemléket, amelyek a
sisakokrél/kampompodkrél kaptak a neviket, vagy azért, mert olyan alakuak, vagy
azeért, mert a banyaszoknak osztjak, nem emlékszem). Ezutan a mar megszokott
utvonalon mentem a varosba -lefelé, felfelé, at a kanyaron, majd a
mikulasviragfakkal szegélyezett utcan. A tiszta patak siri barnasvorossé
valtozott, amely forrongott é€s bugyborékolt, sajat életet élt. Figyelmem az ut jobb
oldalan huzédé fekete csigahegyekre terel6dott. Sietségemben elfelejtettem

bekapcsolni a radiot, vagy megkeérdezni valakit, hogy mi van a banyaszokkal.



Bwalya anyjat sem lattam. Megjegyeztem, hogy ha visszatérek, megnézem,

hogy van.

Dideregtem a meleg id6jaras és a hatamon lévé tiz kotott triko ellenére.

Folytattam a gyaloglast.

A ZCBC-vel szemben lév6 Old Theo's pubnal alltam, hogy atadjam a mezeket.
Ugy tiint, hogy a muzungu hazasparé a hely. Az a hir jarta, hogy a Kitwe melletti
Bwana Mkubwa melletti menekulttaborbdl érkeztek Luanshyaba. De tudtam,
hogy ez hazugsag lehet, mert a muzunguk az uralkodok, soha nem a rabszolgak.
Azt is hallottam, hogy egyesek lengyeleknek hivjak ket - szamunkra minden
muzungu muzungu Vvolt. A feleségemet azutan kezdte érdekelni a munkam, hogy
meglatott egy trikdt, amit a baratomnak, Nayaménak készitettem, aki pincérné

volt a kocsmaban. Atmentem az uton, és megjelent Nayame.

"He!" - kialtotta. Megkongatott egy mosogatérongyot, majd integetett vele. "Hogy

vagy?" - kérdezte halkabban, amikor odaértem hozza.

"Nem tul j6l. Ismered a sdégorodat, soha nem fog leszokni a rossz szokasairol.

Péntek 6ta nem jelent meg."

"Harom teljes nap? Meg kell valtoznia! Miért olyan nehéz neki?" - kérdezte,
mikdzben leoldotta a batyut a hatamrol. "Mindegy, menjunk be, Anielewicz

asszony szeretne talalkozni veled".

Odabent Anielewicz asszony szivélyesen mosolygott, amikor beléptunk a
félhomalyos szobaba. Megkdnnyebbulltem, de csak egy révid idére. A szemei
hirtelen szomoruva valtak, hidegek voltak, mint az Gveg, és az én szemeimen

tulra meredtek. A sulyomat egyik labamrél a masikra helyeztem at. Még meg is



fordultam, hogy eléhuzzam a rézsaszin trikét, de 6 nem hagyta abba.
Korulnéztem a szobaban. Régi fényképek, szinte festmények voltak, nagyon
régen latott emberekrél. Az asztalokrdl rengeteg csipke logott le, és lekvaros

suteményei voltak. Napkozben gyertyak égtek.

"Kérlek, bocsass meg, hogy igy bamultalak. De nagy-nagy lehetdséget latok,
amikor rad nézek. Egy nagyon nagy csillagot. De az életed els6 része nem olyan

konnyu. Fel kell készitened a szivedet."
Természetesen az élet nem volt konnya.

"Ha kivanhatnal barmit, és tudnad, hogy valdra valik, megtennéd?" - kérdezte.

Még mindig engem nézett azokkal a szurke szemeivel.

Persze, hogy teljesiteném. Mi lenne az? Tudni akartam, hogy mondjak lengyell,
barcsak meghalna a férjem. De én azt mondtam: "Szeretnék egy olyan szép

hazat, mint amilyenek a fehér tertleteken vannak".

Nevetett. "El kell hinned. Az univerzum valaszol neked, és megadja, amire

szukséged van. Csak kivanj valamit."

Es igy tettem. Azt kivantam, hogy megszabaduljak a férjemtél.

Anielewicz asszony tovabb beszélt hozzam: "ldd meg a teadat, aztan mehetsz.

JOvo héten ujra rendelek."



Hallotavolsagon kivul megkérdeztem Nayamét: "lwe! Mi baja van az

asszonyodnak?"

"Latja a lelkeket" - nevetett - "Nagyon kulonlegesnek kell lenned, hogy ezt

elmondja neked. O csak a tébbi muzungusnak mondja el."

Mindketten nevettunk.

A f6noke rabamult, ami nyilvanvalo jele volt annak, hogy vissza kell mennie

dolgozni.

"Este talalkozunk, amikor elhozom a pénzt." Megoleltik egymast, én pedig
melegseéget és halat éreztem iranta. Elképzeltem, mit fogok csinalni az uj
pénzemmel. Talan mégiscsak tudnék magamnak takarét venni. Es késébb a

sajat cipbmet is. Sajat ételt. Vagy megoszthatnam Chizuval.

Hazafelé menet elhaladtam a barnasvoros patak mellett, és behunytam a
szemem a fekete csuzli hegyek elétt. Ekkor a foldre kdptem, raléptem a nyalra,

és elhataroztam, hogy nem nézek vissza.

Az elsd utcaban egy hazon keresztul roviditettem az utat, amelyiknek a hata a
miénkkel osztozott. igy legalabb nem kellett végigmennem az utca teljes
hosszan, majd felfelé, a mi utcankba, hogy hazajussak. Nolani, aki ott lakott,
latta, hogy azon az osvényen sétalok, amelyet a két hazunk kozotti hatart jelz6

sovény elvalasztasaval hoztunk létre.



"Rokon!" - kialtotta rikacsolva, a szokasos mddon, ahogyan megszalitottuk

egymast. Torzseinknek, a mambwe-nak és a tumbukanak, kozeli dialektusa volt.

"lgen, rokon!" - valaszoltam, és vartam, hogy kérjen valami olyan dolgot, amirél
mindig azt allitja, hogy elfelejtette megvenni. Tegnap fogkrém volt, és nekem
kellett egy papirra nyomnom neki bel6le. Mindig ezt csinaltam, annak ellenére,
hogy a férjem csak egy egyszer( billenbautd-kezel6 volt, az 6vé pedig egy egész

miszakos fénok.
"Emberek haltak meg, én mondom!" - j6tt a varatlan valasz.
"Hol haltak meg?" - valaszoltam.

"Hogyhogy nem hallottad? Nem keresi a férjét? Ugy hallom, még mindig sokan

vannak a banyaban rekedve, menjunk, nézzuk meg, mi torténik!" - javasolta.

Vonakodva, vagy talan figyelmen kivul hagyva az enyhe hanyingert, amit
éreztem, azt mondtam neki, hogy vele megyek, miutan megféztem az ebédet,

arra az esetre, ha a férjem elékertlne.

Délutan 2 6ra korul csatlakoztunk a banyauzemtdl a taborig folyamatosan
oda-vissza haladé forgalomhoz. Az elsét6l a harmadik szakaszig minden
utcaban, ahol elhaladtunk, volt legalabb egy haz, amely el6tt temetési sator vagy

székek alltak. A testem elgyenguilt.

Néhany gyerek énekelt és jatszott: "Ma lanc, Ma lanc waya, waya...". De a
dalnak ma mar nem volt meg az 6romteli csengése. Ehelyett a dal lassabb volt,

halkabb, és a gyerekek mindig félrenéztek, amikor megprobaltam rajuk



mosolyogni. Nem mosolyogtak vissza. A gyerekek szamara, akik épp most
veszitették el apjukat a balesetben, a kotelék koztuk és a banya kdzott most
elszakadt - orOkre eltlint, mint a szétszakadt lancok, amikor valamelyiktk

elhagyta a jatékot.

Délutan 2 6ra korul csatlakoztunk a banyauzemtdl a taborig folyamatosan
oda-vissza haladé forgalomhoz. Az els6t6l a harmadik szakaszig minden
utcaban, ahol elhaladtunk, volt legalabb egy haz, amely elé6tt temetési sator vagy

szekek alltak. A testem elgyengdilt.

Néhany gyerek énekelt és jatszott: "Ma lanc, Ma lanc waya, waya...". De a
dalnak ma mar nem volt meg az oromteli csengése. Ehelyett a dal lassabb volt,
halkabb, és a gyerekek mindig félrenéztek, amikor megprobaltam rajuk
mosolyogni. Nem mosolyogtak vissza. A gyerekek szamara, akik épp most
veszitették el apjukat a balesetben, a kotelék kdztuk és a banya kdzott most
elszakadt - orOkre eltlint, mint a szétszakadt lancok, amikor valamelyiktk

elhagyta a jatékot.

Nem voltam felkészulve arra a latvanyra, ami fogadott, miutan atjutottunk a
baleset helyszinén 6sszegyllt emberek sdrdjén. Egy nagy, tatongd lyuk allt a
helyén, ahol a gat beomlott, és egy viznyelbt hozott I1étre, korllotte pedig voros
és fehér szalaggal volt elbarikadozva a terilet. A pazsiton szétszérodott
csaladtagok és baratok szemeében félelem és rettegés tukroz6dott. A levegbben
a halal biize terjengett, amihez szirénak és a csalad jajveszékelése parosult. A
Nkana, Nchanga és Mufulira banyakbdl érkez6 mentbalakulatok be- és
kijarkaltak a banyaketrecbe, és minden egyes alkalommal, amikor kijottek, a
bejelentett holttestek szama nétt. Ahogyan a hordagyak és a mentdautok is,
amelyek élénkvoros, kerepl6 szirénakkal, nagy sebességgel hagytak el a

helyszint.



Bwalya édesanyja (a sarokbdl) éppen fel-ala jarkalt, amikor sikerult
megtalalnunk. Duzzadt szemébdl, kiszaradt ajkaibdl és fésuletlen hajabdl
vilagosan latszott, hogy nem ment haza amidta hajnali haromkor elhagyott

minket. Még mindig mezitlab volt, a chitengéje meg mar csuszott le rola.

"Isten népe! Bwalya apjat nem talaltdk meg!" - mondta, nagy nehezen

visszafojtva a kdnnyeit.
"Mit csindltak a menték egész nap? Kialtotta Nolani.

Bwalya anyja felszisszent: "Azt mondtak, hogy igyekeznek eljutni a f6 aknahoz,

ahol kilencven banyasz rekedt a bejaratot elzard sar miatt".

"De honnan tudja az ember, hogy a férje még a fold alatt van-e vagy sem? Hol
tudnam ellenérizni?" El6szor kezdett el szorongatni a félelem. Lehet, hogy a
férjem is a csapdaba esett emberek kdzott van? Igen, sokszor almodtam errdl a

vilagrol nélkule. De nem igy. Most nem. Még nem.

"Latod azt az épuletet?" A kdzponti adminisztraciora mutatott, ahol a banyaszok
szolgalatra jelentkeztek. "Ha a férje személyi igazolvanya még mindig ott l6g a
falon, akkor valészinileg a fold alatt van. Minden alkalommal, amikor a
mentbalakulatok feljonnek, Iétszamellendrzést végeznek, és a halottak és a

sérultek személyi igazolvanyait leveszik a falrol."

Még mindig az épuletet bamultam, amikor meglattam, hogy Chizu atvizsgalja a
személyi igazolvanyokat. Lassan odasétaltam hozza. Amikor odaértem,

figyeltem, ahogy az ujjai gondosan atnézik. Ram nézett, és a férjem cédulajat



huzta meg. Meg akartam kérdezni, hogy a batyjaé is ott van-e, de nem szoltunk

semmit.

Hirtelen mindenki elére hevllt a varakozastol. A felszinre érkezd ketrec hangja
mindannyiunkat odahuzott. Bwalya anyja nem messze t6link abbahagyta a
beszélgetést, és mindannyian a banyaakna iranyaba néztunk. Egy rongyos feérfi
lépett ki els6ként a ketrecbdl. Bwalya apja volt az! Néhany lépést tett el6re, majd
megallt, el6szor a karjat, majd a fejét emelte fel, é€s valamit motyogott magaban.
Megfordult, mintha vissza akart volna menni az aknaba, majd visszafordult, és
el6szor latta meg a feleségét. Az asszony atszellemulten allt a barikad mogott,

kezét a szajara szoritva, pufok arcan kdnnyek csordogaltak.

"0, Istenem, Bana Bwalya, életben vagyok!" - szoritotta 6ssze a sajat karjat,
megrazta a labat és a kezét, mintha csak biztosra akart volna menni. "A halal
csapjai ennyivel tévesztettek el!" - csipte meg a kisujjat. "El kellett menekulnlnk
a sar elél, amely gyorsan toltétte fel az aknat...", elfogyott a I1élegzete. A

mentdsok elvitték, egy nyitott mentdauto felé.

Nem tudom pontosan, mi vezette a tekintetemet a foldre fektetett holttestek
irAnyaba. De egy ismerds zdld ing megragadta a tekintetemet. Chizura néztem,
de 6 nem akart ram nézni. Elkezdtem kozelebb menni hozza, a kezem erésen
remegett, a testemben forrésag és hideg villogott. Arccal lefelé fekldt,
0sszegydrve és élettelenll, a szemeim rogton kiszurtak a vasalé nyomot az inge
jobb also részén, mert ezért j6l meg is vert. Chizu velem szemben allt, még
mindig a testek kozott kutatva a batyja utan. Felegyenesedett, és a tekintetunk

végre talalkozott. Blntudat és félelem egyforman aramlott kozottink. A nemrég



felhozott elhunytak csaladjainak hangos gyaszéneke toltdtte be a levegébt, és én
néztem, ahogyan 6 is csatlakozik hozzajuk. Szamomra mindkét férfi meghalt
azon a napon. Prébaltam konnyet ejteni, de akarhogy pislogtam, dorzsoltem

vagy szoritottam a szemem, nem tudtam.

*k%k

Régota nem gondoltam a gyerekkoromra vagy annak hianyara, de ha most
belegondolok, rajovok, hogy talan csak azért kertltem a Copperbeltre, hogy
Marianak olyan élete legyen, mint amilyen most van. Isten aldja azt a napot,

amikor anyam ragaszkodott hozza, hogy velem maradjon.

*k*

Régota nem gondoltam a gyerekkoromra vagy annak hianyara, de ha most
belegondolok, rajovok, hogy talan csak azért kertltem a Copperbeltre, hogy
Marianak olyan élete legyen, mint amilyen most van. Isten aldja azt a napot,

amikor anyam ragaszkodott hozza, hogy velem maradjon.

"Lanyom! Az otthonunk messze van innen" - mondta egy falubeli latogatas
alkalmaval. "Nyilvanvaléan sokkal depressziosabb és maganyosabb vagy, mint
amennyit mutatsz." Az 6sztdnei szoéltak, mert nem tlintem depressziosnak vagy

maganyosnak.

Osszetette a kezét: "Mivel nem all szandékodban ujra férjhez menni, engedd
meg, hogy Mariaval hagyjalak. O olyan neked, mintha a lanyod lenne. Ezt a
szeretetet valahol el kell helyezned." Egyet kellett értenem azzal, hogy a koztink
lévd tizenot évvel, mivel Maria volt a legfiatalabb a tizf6és csaladunkban, valdéban

olyan volt, mintha a lanyom lenne.



Szerencsém volt, hogy a DOME-n oktatoként dolgoztam, ahol
banyaszfeleségeket tanitottam kotni. Bar nem volt hivatalos képzésem,
Anielewicz asszony, akinek a csaladja szamara tovabbra is trikokat készitettem,
beajanlott a banyaigazgatonak, aki az egyik torzsvendége volt. Nolani volt olyan
kedves, hogy a férjétél egy ajanlolevelet is mellékelt. Az 6vé azon kevesek

egyike volt, akik azon a végzetes éjszakan nem voltak miszakban.

Mariat a banya altalanos iskolajaba regisztraltam, ahol kiemelkedéen teljesitett,
és a Mpelembe kdzépiskolaba jart, amit a Copperbelt banyak legjobb diakjai
szamara tartottak fenn. Miutan a 12. osztaly legjobb tanuldja lett, Maria egyike
lett azoknak, akiket a ZCCM tamogatott, hogy az Egyesult Kiralysagban
tanulhassanak. Soha nem tért vissza Zambiaba, mert beleszeretett és feleségul

ment egy brit férfihoz.

Itt az ideje felszallni a gépre, de még egy regényt szeretnék venni, és még egy
pogacsat enni. Mégis tulsagosan megeréltets felalini és jarkalni. Es még mindig
meleg van. Faradtnak érzem magam. Minden alkalommal, amikor azokat a
romantikus regényeket olvasom, Ujra és Ujra Chizu és én vagyunk azokon a

lapokon. Ez az én gyaszom. Kivancsi vagyok, hol lehet most.

Amikor a férjem meghalt, tényleg ugy éreztem, hogy gondolatban megdltem 6t.
Mi lett volna, ha nem kivanom meg, akkor még mindig itt lenne? Amikor Maria
elment, azt hittem, hogy egy jo cselekedet ellensulyozhat egy rosszat. De amikor
elment, a szivem ismét egy sotét lyukba kezdett zuhanni, és azt gondoltam,

talan, csak talan, a Névérek kozott talalok majd valamiféle vezeklést.



Becsatolva az lUlésemet, és kinézve az ablakon, eszembe jutottak az el6z6 napi
zavarodott madarak. De ezuttal azt figyelem, ahogy egyenes nyilazasban

repulnek, és valamit szépen irnak a levegdbe.

"Sz{z Maria, Isten Anyja, imadkozz érettlink, blindsokért most és halalunk

érajan. Amen."



Kaotikus lehet megtapasztalni valamit a sététségben.

Suzyika Nyimbili
A szinhaz szerepe mint emlékezet médiuma

Meglatasok Zambiabdl és Magyarorszagrol

Bevezetés

A dramairdk és szinhazi alkotok célja, hogy olyan eléadasokat hozzanak létre,
amelyek a legkulonb6zdbb kozonségre talalnak visszhangot. Ahhoz, hogy ilyen
el6adasokat hozzunk létre, elengedhetetlen, hogy kulonbozé helyszineken, a
szUkebb vagy tagabb kornyezetunkon tulmutaté eléadasoknak tegyuk ki
magunkat. Szinhazkészit6i tapasztalataim soran megismertem, hogy a
klldnbozé kontextusok és helyszinek ellenére, amelyekben a szinhazcsinaldk
tevékenykednek, a mesemondas mivészete 0sszekoti 6ket. A létezb strukturalis
hatarok, falak és korlatok ellenére sok kozelség és egyediség van abban, amit
csinalunk: a szinhazban. A kulonb6z6 helyszineken, Lusakaban vagy Hararéban,
Bécsben vagy Budapesten, Austinban vagy Atlantaban, online vagy
személyesen mikoddé szinhazcsinaldkkal folytatott interakciéim soran sok
minden 0sszekaoti a szinhazcsinalokat, a szinhazi torténetmesélés iranti vagy és
szenvedély. Az alkotok, koztuk a szinhazcsinalok munkajanak dekolonizasara
val6 felhivas ezért olyan felhivas, amely az alkotok munkajanak kézéppontjaban
all. Az alkotoknak nem szabad korlatok kozé szorulniuk, hacsak ez nem része
alkotoi céljuknak. A "szinhaz" mint el6adas tere és a "szinhaz" mint el6adas

nemcsak az el6adokat és a kozonséget hozza 0ssze, hanem a szinhaz olyan



nyelv is, amely képes athidalni a kulonb6z6 szinterek kozotti szakadékokat, és

emlékeztet bennunket kdzelségunkre.

Ebben az esszémben a szinhazon keresztul osztom meg a kdzelségrél szerzett
tapasztalataimat és értelmezésemet. Két magyarorszagi és zambiai szindarab
példajan keresztul érvelek amellett, hogy a szinhaz, amelyet ebben a
tanulmanyban ugy definialok, mint "barmi, amit €l6 emberek él6 k6zdnség elbtt,
élé emberek altal eléadnak, és amely nyelvi elemeket tartalmaz "*° , az
emlékezet kdzvetitbje, és az emlékek értelmezésének és kutatasanak alapvetd
eszkoze. Az ebben a tanulmanyban vizsgalt két szindarab, a Lenshina: The
Bloody Truth, sajat alkotasom, és a Ghetto Sheriff, a budapesti szinhazmivészek
alkotasa, betekintést nyujtanak a szinhazi eléadasok értelmezésének
dekolonizalasaba, és abba, hogy a szinhaz az emlékezet médiuma, amely mind
Afrikdban, mind Eurépaban és mas helyszineken is alkalmazhaté. Mint szinhazi
alkoto, aki emlékezetszinhazi darabokat készit, a szinhazat az emlékezet
médiumanak tekintem, amikor az emlékezet megidézésére és

megkérddjelezésére, valamint a multra valé emlékeztetésre hasznaljak.

A szindarabok emellett a jov6 szamara feljegyzésekként is hasznalhatok, és

ezaltal seqitik a tarsadalmat az emlékezésben.

Ez az iras Stuart Spencer*' mesemondasrol szol6 spektrumat hasznalja fel a
szinhaz kdzonségre kifejtett hatasainak magyarazatara, ami igazolja a szinhaz
egyediségét az emlékezet megidézésében és megkérddjelezésében. Spencer
azt allitja, hogy mig a filmek azonnal érzéseket és érzelmeket valtanak ki (zsigeri
reakcio), a novella pedig elgondolkodtatd és elemzd, addig a szinhaz egyesiti a
film és a novella hatasait, és igy jol alkalmas arra, hogy egy lzenetet eljuttasson

a kdzonséghez.



A kovetkez6 fejezetben a szinhaz megértésének és atélésének fogalmaval
foglalkozom két szinpadi darab példajan, a Lenshina: A véres igazsag, és a
Getto6 seriffije. A két szindarab targyalasa utan, mielétt befejezném, behozom

Spencer spektrumat a mesemondasrol és a szinhaz szerepérél.

Tapasztalat és megértés a szinhazon keresztul

A két darab, Lenshina: A Bloody Truth (A véres igazsag) és a Ghetto Sheriff (A
getto seriff) olyan darabok, amelyeket megtapasztaltam, és helyénvalonak tartok
a jelen vitaban valo felhasznalasra. Dramairdként folyamatosan tudataban
vagyok annak, hogy az el6éadas nem csak egy olyan fogalom, amely a szinpadon
vagy egy darabban ér véget, hanem inkabb az emberek mindennapi életébe is
belenyulik. Ez a tudatossag segit nekem abban, hogy tanuljak olyan mindennapi
tevékenységekbdl, amelyeket az emberek nem feltétlenul tekintenek eléadasnak.
llyen mindennapi tevékenység lehet példaul az, ahogyan valaki jar, ahogyan a
politikusok beszélnek a valasztokhoz, vagy ahogyan egy zambiai férfi viselkedik
az aposaval szemben. Shakespeare egyik leghiresebb sora az "Az egész vilag
egy szinpad, és minden férfi és n csak szereplé" az As You Like It (Ahogy
tetszik) cim(i darabbdl.*?> Habar ez "csak" egy sor egy szindarabbdl, mégis van
jelentésége a korulottink zajlé események megértésében. A kijelentés az emberi
lények allando el6addi természetére emlékeztet. Akar egy szindarabban
szerepel, akar nem, az emberek tevékenységében van egyfajta performativitas,
és ahogy Shakespeare megjegyezte, egész életinkben mindannyian szereplok
vagyunk. A szinpadon vagy egy szindarabban valé szereplés a tarsadalom e
performativ természetének kiterjesztése, ami igazolja azt az érvet, hogy sokat

tanulhatunk a szinhazi el6adasokbol. A beszélgetést azzal a darabbal kezdem,



amit én irtam és amiben jatszottam, a Lencsinaval: The Bloody Truth (A véres

igazsag) cimi mivemmel.

Lenshina: The Bloody Truth (A véres igazsag)

Mivel a torténelem az emlékezés egy formaja, a térténelmi szindarabok révén a
multra emlékeziink, és igy az emlékezet egyik részét képezik.** Lenshina: The

Bloody Truth (A véres igazsag)

Mivel a torténelem az emlékezés egy formaja, a torténelmi szindarabok révén a
multra emlékeziink, és igy az emlékezet egyik részét képezik.** A Lencsina: A
véres igazsag cimld mivet haromszor adtak elé6 Zambiaban. A darab elsd, 2016.
szeptember 27-én bemutatott valtozata a Lenshina: A forradalom. A darabot
2017-ben atnevezték Lenshina: The Bloody Truth (A véres igazsag), mivel az "A
forradalom” kdzvetve azt sugallta, hogy a Lumpa egyhaz fellazadt az allam ellen,
és ezert "megérdemelte”, ami veluk tortént. A “Forradalom” szohasznalat
igazodott a konfliktus intézményesitett emlékezetéhez. A cimvaltoztatastol
eltekintve a darab hossza husz perccel megnétt, és a konfliktusnak tébb hatteret
adott. A darab az afrikai 6slakos lumpa egyhaz és a gyarmati kormanyzat,
valamint a nacionalista part, az Egyesult Nemzeti Fuggetlenségi Part kozatti
konfliktus torténetét igyekszik elmeseélni Zambia 1964-es fuggetlenné valasa
el6tt. A konfliktus a feltételezések szerint tobb mint 1000 ember halalat okozta,

mikézben még tobben kényszeriltek elmenekiilni otthonukbdl.**

Még mindig kulonb6zd értelmezések vannak arrdl, hogy mit is képviselt a Lumpa
egyhaz, és mi vezetett a konfliktus miatt oly sok ember halalahoz. A konfliktust
kivaltd okokat vizsgalo bizottsagot kovetden kialakult torténelem azt allitja, hogy

a konfliktus azért alakult ki, mert a kormanynak meg kellett fékeznie a hatalom



elleni ldzadast, amely az 1950-es évek elejére tehetd. A konfliktusnak és az
emléknek egy olyan értelmezése alakult ki 1991 utan, amely az 1964-es lumpa
zavargasokat inkabb mészarlasnak, mint a hatalom elleni lazadasnak tekinti.** Ez
az 1991 utani értelmezés azutan alakult ki, hogy egy uj, neoliberalis iranyultsagu
rezsim kerult hatalomra, a lumpa egyhaz szam(izétt tagjai elkezdtek visszatérni
Zambiaba, és az informaciéhoz valé nyitottabb hozzaférés és a
véleménynyilvanitas szabadsaga megvaldsult. A fanatikus lumpa egyhaz régi
narrativaja azonban kollektiv emlékezetként fennmaradt.*® A Lenshina cimdi
szindarab: A véres igazsag cimi el6adas a szinhazat arra hasznalta, hogy
beszélgetést és vitat teremtsen, és megkérddjelezze ezt a kollektiv emlékezetet.
A darab megprobalja rekonstrualni az 1964-es Lumpa zavargasok emlékeét.
Amellett, hogy a szinhazat a mult rekonstrualasara hasznaljak, a szinhaz
felhasznalhaté a jelenlegi torténések rekonstrualasara is, hogy a jové felé
iranyulé emlékezetet épitsen. Ezért az emlékek rekonstrualasanak igénye nem
merul ki pusztan a multban torténtek felidézésében, hanem magaban foglalja
annak szuksegességét is, hogy a kontextustdl figgéen mas jovore torekedjunk,

és hogy végrehajtsuk azt, amit meg kell tenni.

A darab, Lencsina: A véres igazsag cimi el6éadas a szinhaz segitségével
ravilagit arra, hogy az emberek milyen kulonb6zé moédon emlékeznek a
konfliktusra, és miért emlékeznek ra igy. Torténelmi és emlékezetszinhazi
darabként egyszerre osztja meg a kialakult torténelmi beszamolét és az 1991
utani nézeteket, amelyek megkérdéjelezik a konfliktusrol kialakult térténelmi
beszamoldjat. A cél az, hogy a kdzonség mindkét oldalrdl kapjon érveket, hogy
megkérdbjelezhesse sajat emlékezetét arrdl, hogy mi vezetett az emberek

halalahoz az ugynevezett "Lumpa zavargasok" soran.



Mivel az emlékezet, mint fogalom, arra utalhat, hogy valamire hogyan
emlékeznek, a szinhaz is lehet egy eszkdz az emlékezésben.*” Mivel az
egyenek, kozosségek és tarsadalmak emlékeznek, az, amit a multrdl
kozvetitenek, nem a mult h( atirata, hanem inkabb a folyamatos olvasas és
értelmezés formajat olti.*® Ennek kovetkeztében a szinhaz olyan eszkoz lehet,
amelyet az emlékezet értelmezésére lehet hasznalni. Lenshina: A véres igazsag
megkérdbjelezi a létez6 narrativat azzal kapcsolatban, hogy kik voltak a Lumpa
egyhaz tagjai, €s hogyan éltek. A darab egy elhallgatott nézépontot prébal a
képbe hozni, és igy egy intézményesitett emlékezet megkérdbjelezésevel uj

emléket probal teremteni.

Mivel a torténelmet, akarcsak az emlékezetet, nem lehet egyszeriien a mult
feljegyzésének artatlan tevékenységeként felfogni, értelmezésre szorul.
Raadasul a torténelem nemcsak értelmezésen megy keresztul, hanem
szelekcion, sét torzitason is.*® A Lumpa-zavarok (igyében a mai napig létez6
torzitasok vannak, és a szinhaz és az el6adas szerepet jatszhat a meglévd
narrativak megkérddjelezésében, megosztva azoknak a hangjat, akik kevésbé
vannak képviselve vagy meghallgatva. Burke érvelésével 6sszhangban,
miszerint az emlékezetalkotas értelmezésen, szelekcidn és torzitason megy
keresztlil, Carlson®® azzal érvel, hogy a kulturdlis emlékezet, akarcsak az
egyének emlékezete, szintén folyamatos kiigazitasnak és modositasnak van

kitéve, ahogy az emlékezetet uj korulmények és kontextusok kozott idézik fel.
A getto seriff (Ghetto Sheriff)

A Getté seriff ciml darabot 2019-ben néztem meg Budapesten. A darab
nyolcvan percig tartott, és teljes sotétségben volt megrendezve. Amikor
elmesélem ezt az élményt, mindig kiemelem, hogy nem "néztem" a darabot,

hanem atéltem. Az egész darabot teljes sotétségben adtak eld. A honlap, ahol a



darabot hirdették, feltett egy kérdést és egy valaszt: "Hogyan beszélhetink a 20.
szazad legnagyobb traumajarol, a holokausztrol? A neves rendez6, Mohacsi
Janos és egykori tanitvanyai szerint zsido viccek és dalok, a '30-as, '40-es
evekbdl szarmazd dokumentumok segitségével, és ezek elbadasaval -
koromsotétben. "' Ez a leiras bepillantast enged abba, hogy mirél szél a darab,
és hogy milyen kulonb6zé médiumokat hasznaltak a darab Iétrehozasahoz,

koztuk a sotétséget is.

A darabban felhasznalt szovegek elsésorban személyes emlékeken alapulnak,
amelyeket Mohacsi Janos rendez6 és a szinészek valogattak 0ssze. A darab
0sszeallitasahoz Claude Lanzmann Shoah cimi filmjének szévegeit és mas
forrasokat hasznaltak fel, mint példaul "esettanulmanyok, tulélék vallomasai,
irodalmi mavek, naplojegyzetek, torténelmi forrasok, hivatalos jelentések és
személyes gy(jtések a torténelmi korszak és a kor hangulatanak felidézésére "2
. Ezek a forraspéldak az emlékezet médiumainak olyan formai, amelyeket a
szindarab létrehozasahoz hasznalnak. Mivel a darabot szinhazi el6adassa
alakitjak, a darab onall6 alkotasként emelkedik ki, és az emlékezet médiumava

valik.

A Ghetto sheriffoen hasznalt kilonb6zé kommunikaciés eszk6zok, mint példaul a
zene és az irott mi mellett a szuroksotétség is jelentds szerepet jatszott a darab
eléadasaban. Felmerul a kérdés, hogy milyen Uzenetet kozvetit az, ha egy
darabot teljes sotétségben allitanak szinpadra, mikdozben a holokausztrél
beszélnek. Egy sotétben jatszott darab a holokauszt s6tétségét és szomorusagat
sugallhatja. Ebben a tekintetben az alkalmazott médium, a sotétség, az uzenet

része lehet, ami Marshall McLuhan "a médium maga az uzenet" mondasaval



dsszhangban all.** A dramairé nem véletlen(l valasztotta a sotétben vald

el6adast.

A Ghetto Sheriffoen hasznalt kilonbdzé kommunikacios eszkdzok, mint példaul
a zene és az irott mi mellett a szuroksotétseg is jelentds szerepet jatszott a
darab el6adasaban. Felmerul a kérdés, hogy milyen Uzenetet kozvetit az, ha egy
darabot teljes sotétségben allitanak szinpadra, mikdzben a holokausztrol
beszélnek. Egy sotétben jatszott darab a holokauszt sotétségét és szomorusagat
sugallhatja. Ebben a tekintetben az alkalmazott médium, a s6tétség, az Uzenet
része lehet, ami Marshall McLuhan "a médium maga az Uzenet" mondasaval
dsszhangban all.>®* A dramairé nem véletlenil valasztotta a sotétben vald
elbadast. A sotétség maga is Uzenet vagy a darab altalanos Uzenetének része.
Azt lehet allitani, hogy a Getto seriffoen a sotétseg a holokauszt sotét éveit
hivatott abrazolni. A halal, a fajdalom és a szomorusag idészakat. Emellett a
nyolcvan perces sotétséget €s a holokausztrdl szold beszélgetések
meghallgatasat a darabban arra hasznaljak, hogy a kdzonség jobban figyeljen
arra, amit hall, és ne arra, amit a szinpadon lat. A kozonség tagjai a sotétségben
sajat képeket alkotnak, szemben a szindarabokkal vagy filmekkel, amelyek
képeket generalnak a nézdk szamara. Ahelyett, hogy a szinészek
kivételességére és a tapsot érdemld szinészekre koncentralnanak, a sotétseg
segit a kdzonseégnek abban, hogy inkabb a targyalt dologra 6sszpontositson. Ez
nem azt jelenti, hogy az eléadok nem voltak kivaldak, azonban a darab témaja és
az alkotd rendezése inkabb a darab Uzenetére koncentralt, mindenki mast a

"sotétségben” hagyva.

Valamit sotétben megtapasztalni kaotikus lehet. Egyszer teljes sotétségben

vacsoraztam egy étteremben, és a vendégek egy része elment a kialakult



rendetlenség miatt. Az étteremben uralkodo kaosz, a zaj, és annak ellenére,
hogy nem tudtam, mi van a tanyéromon és hol van a pohar vizem, remek
beszélgetést folytattam azzal az idegennel, aki mellett Gltem. A megfelel6
stratégiaval a sotétség elménye is megérheti. A kaosszal ellentétben a sotétben
torténé vacsora esetében a szinhazi kdrnyezet a Getto seriffel segitett a
kozonseégnek osszpontositani. Nem kellett sokat tennunk, csak ulni és hallgatni.
Mint néz6, egyénként éltem meg a darabot, anélkll, hogy a kollektiv éiményre
kulonosebben koncentraltam volna. Bar az el6adas alatt éreztem a szinhazba
jaro tarsak reakcioit, a kollektiv élményt inkabb a darab utan, a kijaratnal éltem
at. Egyébkent lelltink és kovettuk az el6adast, ahonnan a szinészek hangjai
jottek. Megnéztem mar j6 néhany szinpadi el6adast. Ironikus mdédon az egyik
legemlékezetesebb darab egy olyan, amit soha nem "néztem meg" Ghetto
Sheriff. A darab utan elbeszélgettem az egyik szinésszel, hogy tdbbet megtudjak
a tapasztalataikrol. Ez tovabbi betekintést engedett a szinhazcsinalas
folyamataba, és egy ujabb emlékeztetd volt arra, hogy milyen kotetlen a munka,
amit végzunk: a szinhazcsinalas. Most, hogy a két szindarabot egymastdl
fuggetlenul vizsgaltam, Spencer torténetmesélésrél szold spektrumat fogom
behozni, mikdzben a két szindarabot a szinhaz és az emlékezet témajara

O0sszpontositva targyalom.

Szinhaz, emlékezet és Spencer mesemondo spektruma

Akar egy szinhazteremen belll, akar egy nyitott térben, forgatokdnyvvel vagy
anélkul, Budapesten vagy Lusakaban adjak el6, a szinhaz kozvetlensége a
kozonségre gyakorolt hatasa miatt relevans a szinhazrél, mint az emlékezet
hatékony médiumardl szold vitank szempontjabdl. A szinhazrdl irva Carlson azt

allitja, hogy a szinhaz a kulturalis emlékezet tarhaza, amely a tarsadalom



szamara "a sajat mikodésének megeértésére tett kisérleteinek
legkézzelfoghatobb feljegyzéseit nyuijtja".>* Carlson allitdsa alapjan a szindarabok
megtekintése és a vellk valo foglalkozas tobbek kdzott a tarsadalomrol, annak
félelmeirdl, kihivasairdl és torekvéseirdl valo tajékozodas eszkoze lehet. Ez a
folyamat nem korlatozodik csupan az el6éadasra, az iras, a probak, a hirdetés és
a darab utani megbeszélések folyamata is része a szindarabkészités és a
tapasztalatszerzés nagyobb folyamatanak. Egyes darabok esetében, mint
példaul a Lencsina: A véres igazsag és a Getto seriff, a cél nemcsak az
emlékezés, hanem a jelenhez valo6 szolas is. Az ilyen darabok a jovére is
kihatnak, mivel ravilagitanak a mult igazsagtalansagaira, abban a reményben,

hogy a jovdben elkerulhetdk lesznek az ilyen igazsagtalansagok.

Egy szinhazi darab, kilondsen egy nem fikcids szinhazi mi elkészitése soran
sok idét forditanak a kildnbdzé eszkdzok vizsgalatara. irasos munkak, videok,
képek stb. segitenek a torténet megalkotasaban, és biztositjak, hogy a megfeleld
narrativa keruljon kivetitésre. Magaban az el6adasban, amellett, hogy az eléadok
a szinpadon lathatdk, kilonb6zé mediumok, példaul vided, vilagitas, hang és
diszlettervezés hasznalhatdak az Uzenet atadasahoz. A Ghetto Sheriff esetében
a dramairo a sotétséget hasznalja médiumként. Az Gzenet kdzvetitésére
hasznalt kilonbozd stratégiak segitenek a kdzonségnek a szandékolt Uzenet
megértéseében, bar sajat értelmezésuk is lehet. Az, ahogyan a szinpad vagy az
elb6adas tere kinéz, benyomast kelt arrol, hogy mirdl szol a darab és milyen
célk6zonséget céloz meg.>® Mindezen szinpadi eszkézok lizenete fontos,
azonban soha nem ez a teljes Uzenet, mivel a kozonség tagjai maskepp
értelmezhetik a darab Uzenetét attédl figgéen, hogy mi toérténik a szinpadon

kulonboz6 pillanatokban.



Ahogy Spencer bemutatja, a szinhaznak nemcsak erds vizualis aspektusa van,
amely azonnali hatast gyakorol a kozonségre, hanem a prézara is; elmélkedés
és elemzés, olyan dolgok, amelyek személyesek.*® A szinhaz azért
kulonboztetheté meg mas mivészeti formaktol, mert érzelmileg, tudat alatt és
intellektualisan is kbzvetlen médon hat a kozonségre.®” Az alabbiakban Spencer
abrazolasanak adaptalt valtozata lathato arrdl, hogyan mikodik a szinhaz a

filmhez és a prozahoz képest.

1. dbra - Spencer dsszehasonlitasa a szinhazrdl a filmmel és a prézaval;

Spencer, 2002.%® alapjan adaptalva.

Bar a Getto seriffie nagyrészt nem rendelkezett vizualis elemekkel, mégis
azonnali és zsigeri hatast valtott ki. Nézbként lehetéveé tette szamomra, hogy
részese legyek egy olyan emléknek, amelyet soha nem éltem at. Az, hogy a
néz6k egy olyan emlék részéve valhattak, amelyet soha nem éltek at, Lenshina :
A véres igazsagra is vonatkozik. A kildnbség az, hogy a Lumpa-templom esete
a Lenshina: A véres igazsag esetében nincs elfogadott narrativa, és még mindig
ellentmondasos. Még mindig jelentés nézeteltérések vannak, ahogyan egy

darabot kommental6 ujsagcikkbdl is kiderul:

Egy olyan ellentmondasos személyiségrél szol6 darab, mint Lencsina (eredeti
nevén Regina), mindig megosztja a kdzvéleményt, és a pénteki el6adas végén a
k0zonség néhany tagjatol hallani lehetett, hogy az el6csarnokban hatarozott
véleményt nyilvanitottak a darab szerintuk téves abrazolasairdl. Erre mind az
ironak, mind a rendezdnek szamitania kellett; a téma jellege mindig is vonzotta a

masik véleményt.>



A cél Lencsina: A véres igazsag szamara tehat nem az volt, hogy allast foglaljon,
inkabb az, hogy a kozonség megtapasztalhassa a kulonboz6 érveket, és
megkérddjelezze azt, amit mindig is helyes allaspontként ismertek a

Lumpa-templommal kapcsolatban torténtekkel kapcsolatban.

Amikor egy darabot szinpadra allitanak vagy el6adnak, nem csak a dramairo, a
rendezf és a szinészek felelések az értelmezésért. A kdzonségnek is szerepe
van az értelmezésben, hiszen a szinhaz él6 el6adas, ami lehetbvé teszi a néz6k
szamara, hogy a pillanatban szemlél6djenek és elemezzenek. Nincs iranyito
narrativ hang, inkabb a dolgok kilonbdz6é médon vald szemlélése.®® A Getto
seriff esetében a sotétség hasznalata tovabb csokkentette a képek erejét, mivel a
nézdk inkabb a sajat képzeletiket hasznaljak. Bar a performativ elméletek
hajlamosak az emlékezés el6adasat valds életbeli elbadasként szemléini,
példaul a mindennapi teend6k mddozatain keresztll, €s nem egy szindarabban
megrendezett emlékezeés formajaban, én azt allitom, hogy a szinhaz j6 eszkoz
arra, hogy az emberek egy el6adasban megjelenithessék, és megkeérdbjelezzék
a tarsadalomban elvart eléadasmddokat.®’ A tarsadalomban valo eléadas alatt a
mindennapi életmintakat értem. Ha az emberek megkérddjelezhetik a sajat
maguk és a tarsadalom altal elvart elbadasmodokat, akkor az emlékeket is

megkérddbjelezhetik.

A szinhaz kiemelkedik az uj értelmezés nyujtasaban, mivel kilonb6z6
eszkozoket hasznalhat a mult értelmezéséhez, és a szovegkonyv az elsd
értelmezési pont. Amikor a dramairé véglegesiti a szovegkonyvet, és
megkezdddnek a probak, a probak osszekapcsolddnak az eértelmezéssel. Bar a
szinhazban nagyon fontos, a szovegkonyv nyitott a szinészek és a rendezdk

valtoztatasaira és értelmezéseére, azonban ehhez a dramaird beleegyezése



szlkséges. A prébafolyamat lehetéséget ad a szinészeknek és a rendezének
arra, hogy olyan miivet hozzanak létre, amely képes kihivast jelent a
célkozonség szamara, hogy amikor a szinhazbol vagy az eléadas helyszinérdl
tavoznak, olyan éiményben legyen résziuk, amely képes megkérdéjelezni a
nézépontjukat. A prébafolyamat a szinészek és a rendez6 nézépontjat is
megvaltoztatja. Szinhazcsinaloként végzett munkam soran tébbszor is meg
kellett valtoztatnom egy darab rendezését a prébafolyamat soran folytatott

megbeszélések és megosztott nézetek nyoman.

A Lencsinardl és a Lumpa-templomrol szo6lé darab esetében a vita nemcsak arrol
sz0l, hogy a Lumpa-templom kovetdit hogyan bélyegzik meg, hanem arrél is,
hogy az 1964-ben kirobbant konfliktusban tébb mint 1000 ember halt meg.
Tovabbra is két parhuzamos magyarazat létezik arra, hogy mi vezetett a
zavargasokhoz. A Ghetto Sherriff esetében a darab nem a holokausztrol szél0,
mar létezd narrativat vitatja, hanem a tulélék tapasztalatainak felhasznalasaval
és egy teljesen mas kdzegben, a koromsoététben jatszodd szinhaz segitségével
mas szemszogbdél meséli el azt. Bar nehéz lehet réla beszélni, a szinhaz a
sotétben olyan kornyezetet teremt, ahol a torténelem egy sotét idészakarol lehet
beszélni és emlékezni ra. A Ghetto Sherriff egyik vicce a kdvetkez6 volt: "Hogyan
bujocskaznak a zsido gyerekek? Be az ajton, ki a kéményen at". "Erzéketleniil”
hangozhat a vicc, de ez a holokausztra valé kemény emlékeztet6. Raadasul
megmutatja, hogyan lehet a humort s6tét emlékek kiemelésére hasznalni.
Mindkét darabban hasznaltak a humort, és voltak olyan esetek, amikor a
kozonség nevetett, pedig a két darabban szereplé emlékeket nem viccesnek
szantak. Bar nincs egyértelm( jele annak, hogy a két szindarab segitett volna a
kozosségeknek emlékezni vagy megkérddjelezni a szindarabokat latokon tul, az
ilyen szindarabokban valo részvétel élménye lehetbvé teszi a kollektiv

emlékezést.®?



Kovetkeztetések

A két darab, Lenshina: A véres igazsag és a Getto seriffie, bar két kulonbozé
helyszinen, Zambiaban, illetve Magyarorszagon készultek, a szinhaz és a
torténetmesélés olyan nyelvén szolalnak meg, amellyel a szinhazcsinalok és a
k6zonség kulonbozé terekben és helyszineken azonosulni tud. E két
emlékezetszinhazi darab alkotoi a szinhazat az emlékezet médiumanak tekintik
azaltal, hogy olyan témakrol beszélnek, amelyek megidézik az emlékezetet. A
darabok kulonb6zé médiumokat kombinalnak, hogy egyetlen médiumot (a
darabot) hozzanak létre az emlékezet megidézésére, valamint az emlékezet
megkérdbjelezésére, ahogyan ez a Lenshina esetében is torténik: A forradalom.
Ez a szinhazi darabok Iétrehozasanak modjaban mutatkozik k6z0s vonas.
Mindkét esetben a médium, azaz a szindarab nem az Uzenet, a darab tartalma,
bar masként éljuk meg, az Uzenet. A fogalmak tehat mind az afrikai (Zambia),
mind az europai (Magyarorszag) kontextusban alkalmazhatok. Emlékeztet a
mivészek, a kozonség és maguk a torténetek kozelségére és kozelségére,
annak ellenére, hogy a tavolsag, a helyszin, a hatarok és mas, minket elvalaszto

korualmények miatt velt kilonbozbségeink vannak.

A szinhazi koncepcidk hasonldésaga és a darabok altalanos Uzenete belépési
pont lehet az egyuttmikodéshez a vilagnézeteink dekolonizalasat célz6 szinhazi
mivek Iétrehozasaban. Miutan megtapasztaltam mind a Lenshina: A véres
igazsagot és a Getto seriffjét, arra a kdvetkeztetésre jutottam, hogy a két
emlékdarab koncepcioi a két kontextusban is megoszthatok, mivel az elnyomas

és a trauma hasonlo témairdl beszélnek.
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A mesemondas és a metafora szelleme és a nyelv fontossaga

Klara Wojtkowska

Hogyan tanultam meg imadkozni: Egy fiktiv memoar

Négy testvéremmel ellentétben én bevandorldnak szulettem, a kulonc fajta.
Orszagok kozott szulettem, népem ellenségeinek bdlcséjében, nem pedig
menedékében. Németek kozé szulettem, akik egykor megprobaltak kiirtani
lengyel nagyszuleimet. Mindossze két hétig éltem ott, szuleim szeretete és
félelIme kdzé szoritva, aludtam, taplalkoztam és magamba szivtam lengyel
csaladom stresszét, miel6tt atvittek egy ujabb hataron egy kartondoboz hideg,
sotét mélyedésében. Onfeledten, tehetetleniil, becsomagolva vittek egy masik
orszagba, ami nem a sajatom. Az Egyesiilt Allamokba. Lengyel allampolgarnak
szllettem, lengyel szul6k gyermekeként, mégis, ugy tlnik, kezdettdl fogva nem

volt otthonom.

A bevandorlok k6z0s nyelvet beszélnek. Olvassuk a jeleket, tobb nyelven
beszéllnk, hatodik érzékkel érezzlk a kdrnyezetet, nem arra torekszunk, hogy
beilleszkedjunk, nem, hanem arra a kétéltancra, hogy 6nmagunk legyunk és
emberként éljink. Onmagadnak lenni - a kiilféldinek. Uj embernek lenni - eléggé
felismerhetévé valni a kérnyezetiink szamara ahhoz, hogy megadja a tuléléshez

szukséges emberi meéltosagot.

Igaz, hogy mi, bevandorlék mindenféle formaban és méretben Iétezlnk, de soha
nem feltételezzik, hogy otthon vagyunk. Hogy a hely, ahol fizikailag vagyunk,
hozzank tartozik. Soha nem vesszuk otthonunkat természetesnek. Inkabb mindig

keressuk, pillanatokban, izekben, illatokban, szul6féldink nyelvében. Tudjuk,



hogy az otthon egy megfoghatatlan jelenség, és ez kilalakithat bennink egy kis
paranoiat. Rdadasul a média és a bevandorlas egy sajatos fajta paranoiat szul,
kulonosen, ha a migransok szamat haboru vagy éhinség noveli. De amikor jol
érezzuk magunkat és otthon érezzik magunkat, amikor a paranoia nem ragja
szorongo almaink foszlott széleit, akkor mi vagyunk a legnyitottabb és
legbaratsagosabb emberek, akikkel talalkozhat. Kllénleges szemink és fulink
van a massag befogadasara. Tudjuk, hogy szlkség van ra. Nem fenyeget
bennunket. Ezért van az, hogy mind a kiabalé Times magazin cikkek, a tévében
ismétlédé képek, az ujsagokban gorgetett cimlapok, a Migransok! Szam(zaottek!
Menekultek! Menedékkérdk! és az 0sszes ilyen ostobasag mellett - én még
mindig allitom, hogy a bevandorldk Isten ajandéka egy nemzet szamara. Lehet,
hogy nehéz ajandék vagyunk, igen, de mégis ajandék. Senki sem szolgalhat
préfétaként egy nemzet szamara, kivéve azt, akinek - mindenekelétt - olyan
szeme és flle van, amely kivulrél latja az embereket, amely rendelkezik egy
sajatos latasmoddal, és az egészet latja egy rovidlato vaksag nélkul, ami a
tulsagosan bennfentességtél kialakulhat. Masodszor pedig eléggé szeretjuk azt a
kulturat ahhoz, hogy megtanuljuk, megértsik és energiat fektesstnk bele. Mi,
bevandorlok, mindenkinél jobban tudjuk, hogyan kell Gnnepelni azt a kulturat,
amely otthont adott neklink. Mert egy otthonnal megajandékoztak minket, nem
beleszillettink. Mint mindenhol a megtértek, ha nem fanatikusok, mi is olyan
emberek vagyunk, akik érett, felnétt feltételek mellett szeretik és értékelik az uj
otthont. Tudjuk, mi a kildnbség az otthon és az otthon nélkuliség kozott. Adjuk,

amit adni tudunk, mert ez az otthon alapja.

Nem csoda hat, hogy Zimbabwét az otthonomnak éreztem, mar az elsé
pillanattdl kezdve, amikor a labam a foldjét érintette. Tiz évvel ezel6tt, amikor egy
buszrél buszra ugralé utazas soran - Bulawayétol a Viktoria-vizesésen at

Hararéig, Maputdig - atszeltem az orszagot. Akkoriban a dél-afrikai lengyel



diaszporanak léptem fel. A bevandorldok dalai, valéban! Szamomra Zimbabwe és
Lengyelorszag egyformanak tint, a szovjet stilusu varosi épuletek felett korozé
fekete madarak ugyanugy recsegték a hangjukat a levegében, a reggeli napnak
ugyanolyan illata volt, a fak mosolyogtak €s dobaltak pompas zold koronajuk
sorényét, itt is, ott is ugyanugy. Itt talalkoztam a mbraval, az ezust billenty(k
ujjongdan csillogtattak dalaikat, felébresztve az alvéd Osodket. Nalunk
Lengyelorszagban is vannak 6s0k szertartasai, gondoltam, mik6zben
megtanultam az elsd mbira dalokat. Nalunk is vannak olyan dalok, amelyek
felébresztik az Osoket, és maszkok, amelyeket viselink, amikor tancolunk veluk
a szertartason - akarcsak Zimbabweéban, Utogetjuk a ngoma boroket és a mbira

kulcsokat, és vad tancokat jarunk, amig az Osék meg nem érkeznek.

Aznap, amikor megérkeztem, elsétaltam Bulawayo egyik piacara. A ragyogo kék,
nagyvonalu égbolt alatt a szaritott mopane gilisztak halmait vizsgaltam, és a
piacon arusité nékkel beszélgettem az életukrdl. Sokat mosolyogtak, sokat
nevettek. Ugy tlint, hogy a kdrnyezé fak és madarak is mosolyogtak és nevettek.
A természet szerette az embereket, és az emberek szerették a természetet.
El6szor lattam mbirat. Olyan furcsan nézett ki, egy tabla, rajta billentylkkel -
meégis azonnal ismerés volt szamomra. Mintha el6z6 életekbdl ismertem volna.

JOl és melegen illett a kezembe, éppugy, mint a hegedd.

Beleszerettem Zimbabweébe, mert szeretem Lengyelorszagot. A két orszag
gyokerében ugyanaz a Lélek lakozik - az erddk, a hegyek és a vizek
tiszteletének és szeretetének Lelke. A sellbk tiszteletének Szelleme, akik
Lengyelorszagban béven vannak. A mesemondas, a metaforak és a nyelv
fontossaga. Szeretem Lengyelorszagot, és ezért mindig is szeretni fogom
Zimbabwét. Mindkét dolog egyforman igaz, és egyforma sulyt képviselnek az

életemben.



Akkor még nem tudtam, milyen mélyre, milyen messzire nyulnak ezek a
dimenzidk, id6k és helyek. Hogy lengyel 6seim Zimbabwében varnak ram, egy

sellb és egy nagy oroszlan mellett.

Vartak, hogy visszatérjek.

*k%*

WARSZAWA, LENGYELORSZAG
KET EVVEL KORABBAN

Furcsa napok a juliusi napok, gondolom magamban izzadva, mikdzben labam
kotelességtuddan dongeti a jardat, és felveszem a hegediimet, ami még mindig
szenved a varsoi lantmihelyben. Nem vagyok hajlandé War-saw-nak (haborus
flrésznek) nevezni - igen, lattunk haborut, de nem kell hangsulyozni a
traumankat. A Warszawa név a Wars i Sawa sz6bdl szarmazik, és egy halasz és

egy sell6 szerelmebdl, amely megszulte a varost.

Elhaladok egy rancos, dregember mellett, aki hegediilni jatszik egy sarkon. Ugy
tinik, 6 maga is meg van gy6zédve, ujjai onkényesen esnek értelmetlen
hangokra - visszafelé haladva, ugyanazokat a hangokat ismételgetve. Gyakorol?
Prébal memorizalni? Hol vannak a mai hegedlizsenik? A hegedl kiment a
divatbol, a Wista folyd mentén kvazi hajléktalan arnyékok jatszanak rajta. Régen
unnepi hangszer volt. Régen ugy ismerték, hogy spiritualis megszallottsagot idéz
el6... akarcsak a mbira. Fazva és éhesen nézek at a kavezo felé, és a zsebembe

kotoraszom. Husz zlotyt szamolok.

Mit tegyek?



Hova menjek?

Semmi sem sikerUllt az életemben. Harminc éves vagyok. A hegedulésen kivUl
semmi mashoz nem értek, nincs jovedelmem, a testem nem elég erds ahhoz,
hogy nyugatra menjek fizikai munkara - valésziniileg epret szedni vagy idéseket
apolni. Valami bennem erre a rossz érzésre egy ismer6s halalvaggyal reagal.
Talan nem is kellene itt lennem? Nem tudom, ki mas lehetnék. A régiek azt
mondtak, hogy a sorsunk a csillagokba van irva. Mindig is nagyszeriinek,
csodalatosnak és értelmesnek képzeltem. De mi értelme van most az

életemnek?

Bemegyek a kavézodba, hogy allas utan érdeklédjek. Mar megint.

Egy férfi torulkozével a vallan megrazza a fejét, és én érzem, hogy a
gyomromban kellemetlenul sistergé idegek, majd Uregesednek, mintha egy oriasi

sarkany épp most harapott volna egy nagyot a beleimbél.
A kavézokba mar nem kellenek hegedisok.

Hegedlsokbél manapsag tucatszamra vannak, és senki sem tudja mar igazan,

mi a céljuk. Tanitottak zenére, igen, de vagyom az erejére.

Azt tanitottak nekem, hogy a zene szép dolog, és hogy ha valaki j6 benne, akkor
potencialisan a szakmajava valhat, pénzt kaphat érte, és ebbdl meg is tud élni.
Jatszottam Varsé és Svédorszag, az Egyesiilt Kiralysag és irorszag utcain, és
ermeket és bankjegyeket gyljtottem a hegeditaskamba; zeneiskolakban és
tanaroktol tanultam, és jatszottam Wieniawski "Legendajat" a batyam és a
nagynéném temetésén. Megtanitottak nekem, hogy a zene fontos és szép

kulturalis értelemben - de soha nem tanitottak meg a erejére.

Voltak enyhe célzasok, persze. Nagyon enyhe.



Beethoven torténetében nem a zenéjének erejérél tanultam, hanem annak az
embernek az erejéerdl, aki legydzott egy fogyatékossagot, ahhoz, hogy a zene
kozelében tartsa magat. A Wieniawski-legenda torténetében azt tanultam, hogy a
zeneén keresztul lehet valakit annyira meghatni, hogy megvaltoztassa a

véleményét egy fontos kérdésrol.

De a zene ereje? Valami, ami miatt érdemes vele foglalkozni; az Uzleti élet, a jog
vagy az orvostudomany felett? Miért tenné le egy fiatal feln6tt a telefonjat a
hegediiért? A telefon nem szintén egy kommunikaciés eszkdz is? Es nem
csupan a szorakoztatas eszkdze mindkett6? A szérakoztatas jo dolog, persze.
De nem hatalom. Nem ugyanaz, mint egy orszagot lebombazni, vagy elnoknek
lenni, vagy azt csinalni, amit mondasz. A dalok éneklése nem tinik tul komoly
dolognak. Sét, olyan dolognak tlnik, amirél az egész vilag kijelentette, hogy
nélkalézni tudja - nézd meg, hogyan bannak a zenészekkel, nem fizetik meg

Oket, nem tisztelik 6ket.

Egy szertartas nélkuli kulturaban a zenészek nem ismerhetik meg a sajat

erejuket.

Hirtelen egy madar csapodik az ablaknak. Itt nincs szamomra munka. Nincs

hatalmam.

Labaim elgyengulnek, és egy pillanatra leulok. Egy pillanattal késébb egy magas
afrikai né kozeledik felém. Ragyog. Nincs mas sz6, amivel leirhatnam. Szépsége
olyan ragyogo, hogy egy pillanatra azt gyanitom, hogy szellem. Hallom, ahogy a
nevetése felcsendll, és ez arra késztet, hogy korulnézzek. Vajon valaszolt a

gondolatomra?
Lehajtja a fejét, ahogy elhalad mellettem. "Egy hely var rad..." - mondja.

Ezt 6 suttogta?



"Van egy hely, ami rad var... kérdezd meg az éseidet, hogy hova menj. Ok majd

megmondjak neked."

Megismétli magat. Csendesen és biztosan. Aztan eltlinik. A mosatlan ablakok

ugy villognak, mint egy meglepett konyvtaros faradt szemuvege.

Kérdezd meg az 6seimet? Ami engem illet, az 6s6k a kedves csalados
embereknek valok. Az én csaladom keseri, mint egy koran kivagott alma.
Rohadt. Tul késd, hogy valami édes legyen beldle. Tul korai ahhoz, hogy a
reményeinket a kovetkez6 életuinkre tartogassuk. Szétszérodva a vilagban, az
egymas elpusztitasara kiképzett gyermekkor er6szakossaga és kegyetlensége
altal traumatizalva, kevés hasznunk, szukségunk vagy vagyunk van a
kapcsolodasra. Ezt vettem észre - a szlav népeknek erés 6si hagyomanyuk van,

€s megis a legtraumatizaltabb és legszomorubb csaladok, amiket valaha lattam.
Szoval, kik ezek az Osdk?

Toprengek, mikozben a nap lenyugszik, és a zsiros ablakok rézsasan kipirulnak.
Behunyom a szemem...

A szlav 6s0k, akik a Motanka babainkban élnek, amelyek megvédik az otthont,
és barmilyen személyt, vagyat vagy sorsot, amit te valasztasz. A szlav 6sok, akik
a folyo mellett tancolnak, miel6tt bedobjak a Marzanna babat, hogy garantaljak a
termékenységet az embereknek és a természetnek egyarant. A Mokoszban él§

szlav 6sok, a Fold kiralyndje, a nedves, a Nagy Anya...

Jelentenek nekem valamit? Tudjak, hogy ki vagyok én? Tudok-e - én, az 6

leszarmazottjuk beszélni veluk? Konyodroghetek nekik?
Imadkozva lélegzem fel Ujra: "Hova menjek?".

Megszodlal a csengd az ajtén, és egy magas férfi [ép be a kdvézoba. Kezében

telefon, hangja hangos, mint egy reggeli ébresztd, Iéptei pedig olyan konkrétak,



hogy az almok szétfoszlanak, mint kdd a nap leheletében. Megijedek. A pincérné
odahajol, hogy letorolje az asztalom: "Szeretne rendelni valamit?". Tudja, hogy

nemet fogok mondani. Mar megint.

A magas férfi tirelmetlenil megpaskolja a pultot, és kissé felém fordul. Az
iranyomba kacsint, én pedig elpirulok. Nem mindennapi dolog itt, hogy ilyen
nyilvanvaléan megszdlitanak. A poléjan a "Goéttingen, Németorszag" felirat nyul

felém. Elakad a lélegzetem. A szUl6helyem.

Az 8s0k itt vannak. Kopogtatnak.

*k%k

A nagynéném olvasta nekem a Halasz és az aranyhalat, amikor gyerek voltam.
Imadtam azt a torténetet. A konyv boritdja olyan régi volt, hogy a kép alig
latszott. Egy delfin? Egy harfa? Vagy egyik sem? A konyv szalai olyan lazak
voltak, mint a j6 befejezést keresé torténetek. Ujra és Ujra elkértem ezt a mesét,
mindig abban reménykedve, hogy a végeén, ezuttal a feleségnek lesz egyezsege.
A kapzsi feleség talan nem valna istenné, de azért lehetne egy szép haza. Még

mindig boldog lehetne.

Aha! Lehetnék valaha is boldog? Ezen a sziirke f6ldén? En voltam a feleség, aki

tul sokat akart?

"Mesélj nekem!" - kidltja a gyerek a vonaton. Mar uton vagyok. Uton vagyok a
gyokér gydkeréhez, és a sajat szornyl folydm torkolatdhoz. Oda megyek, ahol

szllettem.
"Mesélj nekem egy mesét - kialtja ujra a gyermek.
Mesét? En ismerek egy mesét...

Egyszer volt, hol nem volt...



Es a fonalat a halasz és az aranyhal torténetébe szé6tték, szépen beleillesztve,
aki kivansagokat teljesit neki, €s minden nap egy ujabb, még pompasabb

kivansaggal tér vissza a moho feleségétél...

A gyermek elalszik. Az anya, egy faradt arcu, piros fllbevalds asszony, halasnak

latszik a kegyelemeért, és 6 is lehunyja a szemét.

Kinézek a vonatablakon. A torténet egyaltalan nem a kapzsisagrol szol. A
torténet egy olyan nérél szél, aki felismeri, hogy mikor csaltak ki. Hogy miért?
Mert mindvegig illuziokkal etettek. Miért? Mert nem 6 volt az, aki a sajat életét
megteremtette. Es ezért a térténet végén, amikor a Halasz felesége kéri, hogy
Istenné tegyék, visszahelyezik az életébe - pontosan oda, ahol korabban volt -,
hogy most 6 maga alakithassa azt. Hogy a Lelke teremthessen, és valdban Isten
lehessen, ne pedig egyszeriien csak aldasok cimzettje a vagyai nem éppen
idedlis tolmacsoldjatol, a férjétdl. Es ezt még a tenger istenei is tudtak. Ranéztek
a Halasz feleségére, és azt mondtak: "aldjon meg, aldjon meg, aldjon meg,

kiralynd."
Az a n6 valoban bolcs asszony volt.

Hozza hasonldéan most én is utazom, hogy alkudozzak az 6seimmel, akik erre a
vilagra hoztak, a mbira kénny(, kicsi és er6s a kezemben, a fa és a fém szilard
€s megerdsitd - a nehéz, megis finom hegediihoz képest. Ennek a zimbabwei
hangszernek a ritmusai és dallamai itt egzotikusak, és a jatékaval nem kevés

fellépést szereztem mar.

A fak ugy suhannak el odakint, mintha 6k lennének a vonaton, és én lennék az,
aki mozdulatlanul dl, a vilag kozepén. Megpengetek néhany hangot, és a levegd
megvaltozik; csillog, szinesedik. Valami szellem megmozdul. Most mar tudom,

mit fogok kérni: egy otthont, egy helyet, ahol alkothatok.



Elbdbiskolok, acélsineken sikld acélkerekek ritmusa altat el. Tavoli almomban
alakok jelennek meg. Mindenféle. N6k, férfiak, fénylények. Nevetésuk ugy
hangzik, mint sok szines, fénybdél készllt mbirak. A hangok egyre erésédnek,
mignem magam is ugy eérzem, hogy egy oriasi mbirava valtam, amely a lelkem
dalait és ritmusat jatssza, és 6sszefonddik az Univerzum dalaval és ritmusaval. A
testem vibralni kezd. Amikor azt hiszem, hogy fel fogok robbanni a rezgés

intenzitasatoél, hallom ezeket a szavakat:

"Saman vagy."

Mi vagyok?

"Szertartdsmester vagy."

Hogyan?

"Menj Zimbabwébe. Ott majd elmagyarazzak neked a dolgokat..."

Az alomtdl ellazult kezem dntudatlanul elernyed, és a mbira puffan a vonat

szdényegpadlojan - kulcsok csorognek.
Zimbabwe.

Jol van, jol van. Mondom, jol van.

*

Gottingen, Németorszag. Miért Gottingen? Egy varos, amelynek a nevét alig
tudom kiejteni? Csak két hétig vagyok itt. Nem elég ideig ahhoz, hogy
megtanuljak egy nyelvet, hogy allampolgarsagot kapjak, vagy hogy valodi esélyt
kapjak. Miért jottem ide ugy, ahogy jottem? Ha semmi sem véletlen az életben,

akkor bizonyara nem lehet véletlen a vilagra érkezés modja és a szuletési hely.

Minél kozelebb kerulunk ehhez a varazslatos helyhez, mikozben a vonat kerekei

ugy forgatjak a sorsomat, mint a Nagy Istenné a végzetet, bennem annal inkabb



kezd megnyugodni a levegd kivul és belll. Mintha atléptem volna egy hatart egy
idilli foldre, amely csak néha, pillanatokban létezik, amikor a vilag lehunyja a
szemét, és békésen lélegzik. A z6ld itt zéldebb, a viragok intenzivebbek. Ugy

érzem, mintha a josagban usznék.

Afrikaban koztudott, hogy az életedért valé alkudozas nem torténhet meg a
szellemek jelenléte nélkdl, akik atkisértek a kapun. Afrikaban, ahonnan
mindannyian szarmazunk, ez jol ismert. Ezért van az, hogy minden embernek
egy bizonyos ponton vissza kell térnie a sajat kezdetéhez. Ahogy a saman, aki
mindent megvaltoztatott, kés6bb elmondta nekem: "az otthonod valahol mashol

van.

Itt az igazsag: most az életemért fogok alkudozni. Ez a szandékom. Nincs
semmim, ami leny(ig6z6: egy zsaknyi koszos ruha, egy mbira, egy kimerult test,
félelem az utazasaimeért, félelem az életemért. Hova menjek most? Még mindig
kérdezem. Hol a helyem a vilagban? Létezik-e? Vagy én is ugy vagyok, mint sok
millié mas fiatal, kiabrandultan a politikabdl, a hagyomanyokbdl, a vallasbdl, a
szakmabdl, a pszicholdgiabdl, és meég tobb politikabdl, még tébb hagyomanybal,
meg tobb vallasbdl, még tobb szakmabdl és pop-pszicholdgiabol. Mégis, a
kimerultség, amit az életmin6ségem miatt érzek; a vékony felszinen valo
korcsolyazas, a gyOkerek és a stabilitas hianya, a furcsa elhatarolédas kdztem
€s masok kozott, az otthon hianya, a furcsa magany, ami kezd belekoltdzni a
levegbbe, amit belélegzek, az ételbe, amit eszem, a rogeszmeékbe, a
szomorusagba, a furcsa halalvagyba, ami mar oly sok éve kisért, ki- €s bekisért -
mindezzel biztosan lehet alkudni. Azon a helyen, ahol szulettem. Talan az ottani
szellemek mar évek ota keresik a gyermekuket. Talan ram varnak.
Németorszagban, vagy talan Zimbabwében? Talan 6k azok, akik életet adhatnak
nekem, most, amikor ugy tlnik, hogy az életemben az egyetlen lehetséges dolog

a halal.



Minden leosztast elvesztettem, amit jatszottam. Afrika minden alkalommal
0sszetor engem, amikor oda megyek - és igen, voltam parszor. Van bennem
valami szomorusag, amit nem tudok lerazni, és valami dngyilkos fantazia, ami
csak novekszik. Egy szomorusag, amit a koruldttem Iévé emberek arcan latok - a
boltokban, a jardan, az iskolakban, a képernyékon... egy szomorusag, amit a
sajat orszagomban latok, a haboru és a haboru emlékeinek rabjaként. Végul is
miért hivjak Varsonak? Miért nem hivhatjak Warszawa-nak, ahogy a torténet szél
a halaszrél és a sell6rél és a nagy szerelmukrél, ami megszulte a varost... Miért
kell WAR-SAW-nak hivni? Mintha emlékeztetdre lenne szukségunk. A sajat halott
Oseim szellemei mar szuletésem el6tt is kisértettek. Hanyan mondhatjak el

ugyanezt az én koromban, az én orszagomban?

Kisértenek a vagyak. Vagyak, amelyek miatt gyllolom magam, mert képtelen
vagyok teljesiteni ket, vagy feladni 6ket - az Istentdl és a Lélektél vald
elszakadas. lgaz, hogy az élet talan nem tartozik nekink semmivel, de én
akarom az életet, igenis akarom. Eletet akarok, igazi emberi életet. Ezt, vagy a
halalt. Nem akarom tobbé ezt a furcsa koztes allapotot. Ezért alkudozni fogok az
életemért. Kimondom a szavaimat, imadkozom az imaimat, és mindent
megteszek azért, hogy ne panaszként hallatszédjanak. Hogy lenyligbzzem
annak a maganyos foldnek a szellemeit, ahova megyek, ahol egy hatalmas, régi
és hires egyetem van. Sosem hallok a géttingeni szellemekrél, nem.
Csillagaszokrol, matematikusokrol és fizikusokrol igen. Mast nemigen tudok errdl

a helyrdl.
Ki var ram ott, az 1d6 tuloldalan?

Nem tudom, hogyan imadkozzak. Az én orszagomban az ima a fanatikusokért, a
fanatikusokert, a kegyetlen és politikai egyhazért van. Most mégis a megkezdett

szertartas imait kell imadkoznom. Es kérem a Jé Istent: kérlek, engedd, hogy



imaim jok és szépek legyenek, és hogy szavaim és énekeim igazak legyenek. Es
hadd mondjam ki, amit ki kell mondanom, konyorogve és halat adva egyforman,
hogy a szellemek, akiktél életet, gydkereket, Otthont kérek - érezzék és ismerjék
meg halamat is azért az életért, amelybe harminckét évvel ezel6tt

bepasztoroltak.

*kk

"Szertartas?"

Ezt a kérdést teszi fel nekem a zimbabwei 6reg, amikor Goéttingenben a fa alatt

ulok.

Ez az 6tédik nap. Izzadva potydgdm a mbira-t, é€s tudataban vagyok annak, hogy
az arra jaré emberek bamulnak. A spontan élézene a fak alatt mostanaban
ugyanolyan idegennek tlinik, mint a sajat varazslatos énem - persze, nincsenek
véletlenek. Persze, minden ima meghallgatasra talal, még mieldtt az ember
felteszi a kérdést. Persze, ugyanaz a mbira, ami engem massa tesz, az vonzza
Tendai-t is, mert ez a férfi neve. Megkérdezi, hogy megérintheti-e a mbira-t, és
miutan beleegyezésemet adom, lehajol, hogy durva ujjaival megsimogassa a
billentylket. Szérakozottan felnevet. Azt hiszem, hogy komolyan viselkedek, de

nyilvanvaléan...

Tendai leul, 0sszedorzsoli a tenyerét. Zsebébdl el6halaszik egy kis piramis alaku

edényt, benne valami barna porral, és sz6 nélkul a foldre dobja.
"Itt az imad!" - mondja, miutan elmormol néhany szot.

"De az ima nem ima torténet nélkiil... Az Osok azért adtak nekiink torténeteket,
hogy teljes, tobbrétegd,
magyarazatokkal-elmagyarazatokkal-alaposan-feleslegesen-stilszeriien

imadkozhassunk. igy talan a Szertartasrél szol6 tdrténetet egy csodatorténettel



kezdhetjuk. Csipéjét elhuzza egy foldbél kiallé gydkerrél, és kényelmesen

elhelyezkedik. Tukrozom &t, felkészulve arra, hogy meghallgassam a torténetét.

"Azon a napon, amikor egyetlen é€l6 hagymamam meghalt" - meséli Tendai -
"ugyanazon a napon az egyik kozeli rokonomat elutotte egy auto, és majdnem
meghalt. Akkoriban Hararéban voltam, és bar a nagymamam itt halt meg, és
éppen a nagymamam temetésére készultem, kaptam egy telefonhivast néhany
rendértél, akik kozolték, hogy megtalaltak ezt a biciklis unokatestvéremet, nem
tudtak azonositani, de valami csoda folytan lenyomoztak egy hivast, amit aznap

tett meg. igy miikddnek az 8sok - a véletlenek révén..."
...természetesen nincsenek véletlenek...

Tendai folytatja: "igy ahelyett, hogy északra, Lengyelorszagba mentem volna,
hogy a halottakkal legyek, helyben maradtam, hogy az €16 csaladdal legyek. Fajt,

de a nagymamam hallotta a dalaimat, onnan, ahol voltam, ezt tudtam.

Ezen a helyen, élet és halal kozott, amikor nem tudtam, melyik vagyok - €l6 vagy
halott -, apam felhivott telefonon Dél-Afrikabdl. Nem tudott jegyet venni, hogy
eljojjon és eltemesse az édesanyjat, és ez a fajdalom olyan mélyre és olyan

messzire hatolt, hogy nem beszéltlink réla".

Szeretnék mondani valamit, hogy elismerjem ezt a fajdalmas részletet, de nem
akarom megszakitani a torténetet. Tendai ram néz, mintha tudomasul venné a

gondolatomat, majd folytatja.

"A legnagyobb fajdalmak név nélkul maradnak, ezt bizonyara te is tudod. Olyan

embernek tlinsz, aki ismeri a fajdalmat.”

Nem bdlintok. Kis sziunetet tart, majd folytatja: "Szd6val, apam felhivott telefonon,
€s nem a halott anyjardl beszélt, hanem a meteoritrél, ami akkoriban
Oroszorszagban a Foéldre zuhant. Figyelemre mélté esemény volt. Mégis

mindannyian gyaszoltunk. Mindannyian csodalkoztunk. Mindannyian szomoruak



voltunk. Mindannyiunkat megrazott. Apam a telefonban azt mondta, hogy azt
szeretné, ha a fiatalok képesek lennének csodalattal allni valami misztérium el6tt
- az Univerzum misztériumai elétt - ahelyett, hogy azon toprengenének, hogyan
lehet pénzt keresni és bankarra valni. Emlékszem arra, ahogyan beszélt, a

szavakra, amiket hasznalt..."
"Ahitat. Csoda. Lélek. Ahitat. Szépség. Varazslat. Rejtély. Nagyszeriiség. ELET."
"Lengyelll azt mondanad: zachwycic¢ sie wreszcie" - mondom neki.

Elmosolyodik: - Es emlékszem, mennyire igaznak éreztem, még akkor is, ha
apam maga is nehezen latja az élet szépseégét, és elég cinikusnak tlnik. A
leckéket, amiket apamtdl tanultam, gyakran a hatso ajton kellett kiosonnom,
kibogoznom a dragakoveket egy olyan ember megtort szivl cinizmusabdl és
kegyetlenségébdl, aki minden rosszat latott, miel6tt barmi jot is élvezhetett

volna."

Szél tamadt a fak kozott, és egy vordos mokus megallt mellettiink, kivancsi volt,
hogy esziink-e valamit. A szél, a fa, a moékus... olyan békés. Ereztem, hogy egy
lapot lapozgatnak, és a félelem, amirél Tendai az imént beszélt, megkopogtatta a

vallamat.

"Ezt tanultam hat az apamtdl: Gldozni azokat a dolgokat, amelyek félelmet
keltenek bennlink. Ehhez néha nagyon sokszor kell 6sszetdrni - a foldre hulld
meteoritok keményen zuhannak. Szilankokra tornek, 6sszetorik magukat és
azokat a dolgokat is, amelyekbe beleutkdznek. Mégis, gyonyodri tizfoltként
sopornek veégig az égbolton. Mégis megnyitjuk magunkat a varazslatnak. Az élet
tul révid ahhoz, hogy még arra is legyen idénk, hogy belefaradjunk. Az ilyesmi
szellem-betegség - olyan, hogy nem a Lelkunkkel egyutt mozgunk, és nem

tudunk megfelel6 alazattal érkezni, és megnyilni az Ahitat, és a Szertartas felé."



Tendai ismét elmosolyodott. Egy ideig Lengyelorszagban volt, miel6tt
Gottingenbe jott volna a fia egyetemi diplomaosztdjara. Néhany hét mulva
visszautazik Lengyelorszagba, majd hamarosan vissza Zimbabwébe. "Tul hideg
van neki" - mondta Tendai. Amit nem mondott, vagy nem kellett volna mondania:

"Tudl messze van otthonrol."

Ott Ultink egy darabig, és néztlk, ahogy a békés nap a szelid horizont karjaiban
alomba ringatozik. Tendai torténete jutott eszembe, milyen szép volt, és milyen
szorny( is. Hogy a halal néha mennyire megddbbenti a szivinket, éppugy, mint
az élet. Milyen bonyolultta valt az élet, milyen messze van a mbira tartasanak
egyszerisegétél. Hogy mennyire szétforgacsolnak, elarasztanak és legyéznek
bennunket a mai szellemi és miveészeti lehetdségek. Neklnk - mindannyiunknak
- marketingszakemberekké kell valnunk, tudnunk kell, hogyan mondjuk el
masoknak, mit kapnak télunk. Nekunk - most mindannyiunknak - azt mondjak,
hogy adjuk meg az embereknek, amit akarnak. Es mit akarnak az emberek?
Kenyeret és cirkuszt, ugy tinik. Nem tudhatjuk, hogyan kérjink varazslatot - ez
nem a mi teruletunk. Ez egy kegyelem. Adva van. Ugyanigy ostobasagnak tinik,
hogy allandban a Szellemeket keressuk, és azt kérjuk, amit akarunk, és azért
kialtunk, amire szUkségunk van: inkabb annak van tobb értelme, ha a
Szellemekhez fordulunk, és azt mondjuk: Suijts le rank Ahitattal. Ussétek a

sziviinkbe az Ahitatot. Razzatok fel a Lelkiinket.

Majd egy fa alatt, Tendai és én imadkoztunk, koruloéttink nytzsgé diakok, akik a
fakkal szegélyezett 6svényeken sétaltak. lgazan imadkoztunk. Az utcan
suhannak el az autok. A tavolban egy galamb hivogat. Az ég kicsi, €s most, hogy
a fény kihuny, még kisebb lesz. Mi pedig fogjuk egymas kezét, mindketten

kulfoldiek, és az egyetlen sz6, ami eszembe jut, ez:

"Kérlek, ti Nagyok és Gyonyorlek... szabaditsatok meg a kdzlésemet a

felesleges emberi szavaktol, és tegyetek helyébe mind azt, amit ki kell mondani.



Segitsetek nekem csatlakozni ehhez az alapvetd, szavak nélkuli alazathoz.

Segitsetek érezni."

Itt fejezzUk be. A ritualé befejez6dott. A fak mosolyognak, az €g mély, szunnyado
kek, és én biztos vagyok benne, hogy hova kell mennem. Ennek tudataban allok
fel:

A Szellemmel valo beszélgetés egy kommunikacio. Ebben az értelemben a

Szertartas nem csak az embereknek szal.

*k*

A vilag nyelveinek mélységvesztése iranti gyaszomban - amelyet az imperialista
angol nyelv atgazolt, ellapitott, 6sszenyomott és dsszepréselt - egy bizonyos
ponton rajottem, hogy nincs olyan dolog, hogy a nyelvek keveredésében is van
adok-kapok. Az anyanyelv stilusa mindig keveredik az uj gyarmatositd nyelvével,
ezért az afrikai angol nyelvek mozgatnak meg leginkabb, sokkal jobban, mint az
angol, amely allitélag a legtobb szoval példazza a nyelvet. Ezért van a
zimbabwei angolnak olyan mélysége, amilyen az amerikai angolnak nincs - ez a
szavak sulya miatt van, és a szavak sulya nem az angol nyelvbdl, hanem az
otthon nyelvébdl ered, ami a shona vagy a ndebele, vagy egy masik nyelv. Ezért
a sajat angolom soha nem lesz olyan angol, amilyennek az angolnak lennie
kellene, amilyen lenne, ha az anyanyelvem nem a lengyel lenne. A lengyel az,
ami az én angol szavaimnak sulyt ad. Ugyhogy talan ezen a ponton mélységes
szkepticizmussal kozelitek mindenhez, amit a nyelvészek szerintem a
tobbnyelviiségrdl vagy nem tobbnyelviségrdél mondanak - arrdl, hogy mi az, és
mi nem az. Igen, a tdébb nyelv zavart okozhat a fejlinkben, de az igazsag az,
hogy a szivink soha nem zavarodik 6ssze, még a sok kulonb6zé sz6 és nyelv
klénbozé izeivel sem. Ezért is van az, hogy maganak a nyelvnek nem feltétlendl

van sok koze a kommunikaciohoz, hanem inkabb az izléshez, a feldolgozashoz,



az élethez. A szavakat ki kell érdemelni, miel6tt a szébeli élet erbsségét

megkapjak.

Mégis, mint a mai furcsa bevandorldk, fennall a veszélye annak, hogy a nyelvek,
kulturak, orszagok és tapasztalatok repedései kozé kerulink, egészen addig,
amig az a veszély fenyeget, hogy egyaltalan senki sem ért meg bennunket. Most
itt talalom magam, hogy Zimbabwébe megyek... turistaként, illegalis
bevandorloként, akarmiként, murunguként, idegenként, vendégkeént - most
utazom, repulve, Zimbabwébe, egy Osszetort orszagba huzva, és bar még nem
tudom - Ujra és Ujra at fogom élni azt a tapasztalatot, hogy dsszetérnek, amig
ugy nem tlinik szamomra, hogy a torés az egyetlen mod, ahogyan magamat, az
életemet, a célomat leirhatom; egészen addig az érzésig, hogy az egyetlen
dolog, amit most tehetek, az az, hogy ujjaszuletek, tisztességesen, most
tisztességesen - egy ceremonian, ahol az emberek tancolnak, énekelnek és

dobolnak. A sajat ujjaszuletésem most - itt az ideje a sajat ujjaszuletésemnek!
Itt az id&.
Olyan szdrnyen, szdrnyen Oregnek érzem magam...

Hogy lehet, hogy az élet egyszerre ilyen hosszu és ilyen rovid? Tul rovid ahhoz,
hogy minden jét magunkba szivjunk, és tul hosszu ahhoz, hogy tuléljuk a

tulsagosan érzékeny sziv megprobaltatasait.

*k%k

A hirdetétablak hatékonyan invitalnak. EImegyek a Harare Gardensbe, a
varoskdzpontba, ahol a fesztival zajlik - majusban, tél elején. Ott talalkozom egy
férfival, aki nyunga nyungat arul: "ragyogo, csillogd, csillagos" mbira. Nagyon
tetszenek, és Chiwoniso Maraire és dalai altal inspiralva veszek egyet.
Megkérdezem a férfit, hogy tud-e valamilyen bira-szertartasrol (6sok

szertartasa), ami éppen zajlik, mivel én éppen azt keresem. Miutan



megtapasztaltam a szent novényi szertartasokat, valamint a Nez-Perce tanitom,
Phil szul6foldjének dalos szertartasait, ki vagyok éhezve a szertartasokra.
Mélyen meg akarom tapasztalni a dalokat ebben a szakralis kontextusban - itt,

Zimbabwéban.

A bira emlitése megvaltoztatja ennek az embernek a hozzaallasat hozzam.
Kedves turistabol olyanna valtam, aki tud valamit. Megnyugszik, és tobbet
beszél, és ekkor mondja el nekem ezt a nagyon érdekes dolgot: "Ha a fiataljaink
tudnak, hogy mekkora ereje van annak a hangszernek, amit a kezedben tartasz,
akkor ahelyett, hogy a mobiltelefonjukkal jatszananak, inkabb mbiraval
jarkalnanak és jatszananak. A taskajukban hordanak az mbirakat, és a
havelykujjukkal és az ujjaikkal jatszananak rajtuk a kozlekedési eszk6zokon és a

varosokban, ahelyett, hogy allanddan a kutyuiken gépelnének.".

Azobta sokszor eszembe jutott ez a merész mondat, mikdzben néztem, ahogy
vilagunk képerny6rél képernydre hanyatlik, és a szemunk elzsibbad a mi magunk

altal létrehozott szorakoztaté Frankensteinek mesterséges fényétél.

Hat hangszerrel érkeztem Zimbabwébe: a djembe-emmel, a mbira-ommal, a
hegediimmel, a karimbammal, a fuvolaimmal és a csérgémmel. A mbira,
Zimbabwe spiritualis oroksége, az egyik nagy része volt annak, hogy itt vagyok.
Meg akartam tanulni "rendesen” jatszani, ahogy 6k mondjak. Eddig dalokat
tanultam attol az embertdl, aki eladta nekem a karimbamat, valamint a
YouTube-rdl, és sajat dalokat is improvizaltam és komponaltam a szertartason,
ahogy jottek. Bar megtanultam a hagyomanyos dalokat, és azok erejét, a sajat
dalaim is jottek, teljes erével, gyakran szétlanul - néha egyszeriien csak hangok
kuszasaga, amelyek nem illeszkedtek semmilyen kategoriaba. A dalok, amelyek
jottek, egyszerilek voltak, gyakran egyetlen széra, egyetlen igazsagra, egyetlen

gondolatra, szivem egyetlen vagyakozasara, és néha egyetlen torténetre



dsszpontositottak. igy tanultam meg jatszani. Minden korabbi és késébbi kisérlet,

hogy beleillesszem magam egy sablonba, kudarcot vallott.

A hagyomanyokbdl tanultam, majd mindent, amit tanultam, azonnal atforditottam,
€s a magam maodjan csinaltam. Egy bizonyos ponton ezt azzal indokoltam, hogy
né voltam, és a tanaraim tobbnyire férfiak voltak, néhany esetben mélyen
beagyazodva a patriarchalis hagyomanyokba. De van egy masik, kevésbé nemi
alapu és kényelmesebb magyarazat is, amely szerint minden hagyomanyos
gyégyité mas: minden hagyomanyos gyogyitonak megvan a sajat utja.
Tanulhatunk, kélcsonozhetlnk, hasznalhatunk, beléphetlnk kulturalis
paradigmakba, de végsé soron minden gydgyitbnak megvan a sajat utja, a sajat
szellemei, a sajat Osei, a sajat Oreik, a sajat 6rzéi, a sajat jarasa. A hagyomanyos
kontextusban ez jOl érthetd: egy gyogyité nem arra vald, hogy egy masik ember
masolata legyen. A gyogyitonak abszolut eredetinek kell lennie. A gyégyitonak a

Szellemtdl kell utmutatast kapnia.

A gyogyitok - legyenek akar samanok, masvikiro vagy ng'anga énekesek, vagy
mindkettd - ajandékot jelentenek a kozosseéguk szamara, nem azért, mert
beilleszkednek, hanem mert a fuluk készen all arra, hogy meghallja a kivulrél
jové hangokat. Tehat az a sok variacio, ami lehetnénk, sosem néz ki
egyformanak, és a falu éregjei tudjak, hogy amikor valaki egy bizonyos médon
viselkedik, akkor el6szor a Iényeget, vagy a viselkedés mogaotti impulzust kell
megérteni és tamogatni, nem pedig az egész viselkedést kell eltaposni,

megszegyeniteni €s megfenyiteni.

Ahogy a Boélcs Vén Pathisa Nyathi tobbszor is mondija: "Az 6sszes hagyomanyt

iranyito spiritualis elvek ugyanazok. Ugyanaz, ugyanaz, ugyanaz, ugyanaz".

*k*



Néhany héttel késébb meghivast kapok egy Ostk Szertartasara. Ott, a mbira
jaték, dobok, tanc, hagyomanyos sor és altalanos lelkesedés kdzepette

szembesulok egy 6si szellemmel.

"Valami mas van benned" - mondja nekem a Svikiro. "A te 6seid soha nem

kovettek el er6szakot az én 6seimmel szemben."

Meglepettnek tinik. Nem tudta, hogy fehér ember lehet ugy is, hogy nem hordoz
a hatan halott gyarmatosité rokonokat, de az afrikai hagyomany szempontjabol
ez rendkivul fontos. Amikor talalkozunk, szamit, hogy mit tettek vagy nem tettek
az 6seim, beleszovédik az interakcidnk szdvetébe. A ngozikat, az éhes

szellemeket, etetni kell - de 6szintén kell etetni 6ket.

Az, hogy a szlavok 6si hagyomanya nagyon kozel all a shonakéhoz, és hogy
nem gyarmatositottuk egymast - ugy tlnik, ez lehetdévé teszi szamunkra, hogy a
kapcsolat mély folydjat megcsapoljuk, amely tulmutat a kdzvetlen, felszini

feltételezéseken, és ehelyett a Szellem hangja van az életinkben.
KET EVVEL KESOBB...
HARARE, ZIMBABWE

Valahogy jatékszeriinek tlinik az egész, ebben a pillanatban, évekkel azutan,
hogy Zimbabweéba mentem, és tobb beavatas husdaralojan is atmentem.
"Szerencsejaték volt", mondjak az emberek. "Miért pont Zimbabwe?" - kérdezik.
Nem értik az utat, amely jelek sorozatabdl all, de én tudom, hogy a jelek lengyel
Oseimtél szarmaznak, azok a vadhaju, énekld, szlavok altal jovahagyassal
megbélyegzettek. Bar persze nem 6k voltak az egyetlen érintett 6sok. Az ember
nem a lengyel 6sOk szeszélye miatt megy Zimbabweébe. Az afrikai 6soknek
nagyon is kozre kell mikodnitk - sét, tulajdonképpen nélkulozhetetlen. Az
eredmeény az, hogy én - mint sokan masok ezen a vilagon - egy alomra épitettem

az életemet, és még mindig figyelem ennek a szerencsejatéknak az eredményét.



Nem ugy éreztem, hogy ez az én szerencsejatékom volt. Elégge
dontésképtelennek éreztem, mégis itt vagyok, és mar nem vagyok a sajat életem
rémalmanak foglya. Itt vagyok most, a Szellemeim baratjaként. Itt vagyok,
bizonyiték arra, hogy csodak torténnek - egészséges, ép, gyogyult, és raadasul

egy igazi szertartasmester.

Az igazsag az, hogy a foldon toltott néhany évem alatt alig tanultam meg

imadkozni.

Itt van egy lgazsag, ami mindannyiunk szeme sarkaban ott rejtézik: ha jol
figyellnk, hallhatjuk a fak gondolatait - nagy odafigyeléssel, hallhatjuk, mi van az
emberek gondolatai mégott, és lathatjuk dket, mintha el6szor latnank. Es ha
hallod a gondolatok mogotti gondolatokat, meghallhatod a gondolatok eredetét, a
dalt, ami ott van, ami korbedleli 6ket - lathatod, ha meghallod a dalt. Az életben
minden az Ut szolgalatara 4ll, és ha figyelmesen hallgatsz, hallhatod az Ut
gondolatait, &és ha még figyelmesebben hallgatsz, hallhatod mi rejlik az Ut

gondolatai mogott.

Es mi, kérlek, a szeretet misztikus természete? Mondd el nekem az lgazsagot,
kérlek, még ha nehéz is. Mostanaban gyakran érzem magam 6regasszonynak,
és inkabb - sokkal inkabb - valami igazat szeretnék hallani, mint valami

leny(igoz6t.

Most azonban, visszatekintve a beavatas éveire, egy fajta bliszkeséggel tudok
visszatekinteni arra az utra, amit valasztottam - még akkor is, ha legtobbszor ugy
éreztem, hogy egyaltalan nem volt valasztasom. Visszatekintve ugy érzem,
mintha idém nagy részét valahogy a fak alatt, a hegyekben tdltéttem - nem latva
fatél az erdét, karimban, mbran, hegediin jatszva. Most, amikor visszafordulok a
k6zdsség felé, amirél ugy érzem, hogy ott kell lennie, az a néhany torténetem és
énekem az, amit fel tudok ajanlani és adni tudok. Nalam van a hegedi. Ez az

egyetlen dolog, ami beszélni tud helyettem, és nem technikailag, nem, egyaltalan



nem technikailag. A hegedulés nem egy készség, ezt a dolgot ujra megtanultam.
A hegedulés egy lecke arrdl, hogyan hallgassak minden teremtmény valodi

hangjara. A hegedulés egy szent szertartas.

Kezdjuk ujra, ezuttal egy masik térténettel. Még a magamfajta szétesett és kusza
gondolatoknak is szikséguk van egy torténetre, végul is. Egy barlangban
bojtoltem a zimbabwei Domboshawaban. Az egyik olyan barlangban, amelyben a
bozotemberek - a San nép - festményeket hagytak hatra. Akkoriban nagyon
keveset tudtam a barlangokrél, de épp egy fajdalmas, gyotrelmes, fizikai tuzet
okozo, az Osokkel valé sétambal jéttem ki, és tartoztam nekik egy
bocsanatkéréssel. A megérzésem azt sugta, hogy a bocsanatkérés legjobb
modja az, ha figyelmesen meghallgatom &ket, és a legjobb médja annak, hogy
megtanultam meghallgatni, az, hogy kimegyek a természetbe és gyorsan. Ott
alltam tehat bojtdlve, dsszezavarodva, hogy mi is tértént - terhesség, az Osok

tuze, egy vetélés, és a b6romon levé haragjuk.

Ez az, amit meg kell érteni rélunk, ceremdniamaniasokrol - mi nem hozunk
felvildgosult dontéseket. Nem. Mi a Vad Szellemek burkolt nyelvét kovetjuk.
Allandé forditasban vagyunk, figyelve a Szellem nyelvére az életiinkén beldil.
Oda megyunk, amerre hivnak benntnket. Ez nem egy rossz dolog. Nem is egy
valasztas, nem is emberi valasztas. A dontés, amirdl sz6 van, az az a dontés,
hogy ragaszkodunk a természetlinkhoz. Ezért tartom mélyen elhibazottnak a
"valasztas" fogalmat, amit jelenleg a nyugati tarsadalom tulkulturaja hasznal: a
dontés, hogy ragaszkodom a természetemhez, és a dontés, hogy kdvetem a
Lelkem hangjat, az egyetlen elérhetd dontés. Ezek voltak a legnehezebbek, és
ezekre vagyok a legbuszkébb. A probléma az, hogy a Civilizacio
gondolkodasaban nem igazan kapunk lehetéséget arra, hogy a természetunknek

megfeleléen cselekedjunk; kapunk egy sor valasztasi lehetbséget, és egy sor



lehetséges és kiszamithatd kovetkezményt e dontésekhez, és igy csapdaba
esunk egy sor paradigmaban, amely az életrdl egy bizonyos modon, csak
egyféleképpen gondolkodik. A Fakban él6 Osdk nem igy akarjak, hogy
megismerjuk magunkat. A valasztas tehat egy bonyolult, ravasz fogalom.

Legalabbis szamomra az volt.

Ebben az esetben a zimbabwei Harare mellett fekv6 Domboshawat valasztottam.
De még ez a valasztast is, kérem, értsék meg, hogy szamomra mar meg volt
szabva. Amikor azt valasztjatok, hogy a vadonba, a természetbe, a hegyekbe
mentek bdjtolni, akkor ez a ddntés automatikusan az ott élé Szellemek
meghivasaval torténik. Tehat mindketténknek valasztania kell, és abban a
varazslatban és misztériumban, ami a Szellem nyitott Utja, egyszerre valasztjuk
az indulast, amikor 6k ugy dontenek, hogy hivnak minket. Az én dontésem az
ovékkeé valik - 6k ennyire nagylelkliek, Azok a Szépek, akiknek az emberi

nyelvének nincs olyan kotészava, amely elég mélto otthont adna nekik.

A dombdvari barlangban talaltam magam. Nappal a lehet6 legjobban elbujtam,
hogy az a néhany ember, aki arra jart, ne talaljon meg. Egyik nap mégis jott egy
iskolas csoport egy vezetével. A barlang szélén egy fa mogott dltem, és
elkaptam, amit a vezeté mondott: "azok az emberek, akik a barlang falara
festményeket rajzoltak, svikirosok vagy mashamanak voltak - (A Shonak
mashamanaknak hivjak a samanokat). Transzba estek, és megfestették az itt
lathato képeket". A gyerekek és a vezetd elmentek. Nem sokkal kés6bb egy
festett gyongyat talaltam a foldben a fa mogott, amit mintha nekem hagytak volna
ott. (A Szellem nyelve mindig személyes, és a Vadonban valo bojtdlés az a hely,
ahol ez a mélyen metaforikus nyelv a legkozvetlenebbul ér benninket -
nincsenek véletlenek, és kiiléndsen akkor nem, ha egy fa alatt béjtélink. igy

tudjuk kihegyezni a fuleinket, és figyelemmel hallgatni).



Az volt az érzésem, és ezt egyaltalan nem tudtam, amikor el6szor érkeztem
Zimbabwéba: az a fajta médiumi képesség, amit a shonak olyan jél ismernek, az,
amiért engem oda hivtak. Egy mélyebb spiritualis hivas akart elhangzani rajtam
keresztul, a testemen, a hangomon, az érzékelésemen keresztul. Valami szellem
hazahivott egy olyan orszagba, amit allanddan instabilitas razott, egy olyan
orszagba, ahol a forradalom, az inflacid, az tzemanyag- és élelmiszerhiany
teljesen normalis volt - egy olyan helyre, ahol a csalad az élet kdzponti szervez6
elve, és ahol nekem nem volt. Mégis ott volt, a foldén, egy gyéngy - jelezve
szamomra, hogy a gyongyok viselése, vagyis a gyogyitd munka az, amiért itt
vagyok. Az emberi elmém annyi mindent csinalt az informacidval, amennyit csak
tudott, hogy eltorzitsa azt - mert igazabdl sosem ugy torténik, ahogy mi gondoljuk
-, de végul is a beavatas minden szinten az, amin keresztilmentem, hogy
megtalaljam a sajat igazi természetemet, mint szertartasmester. Ez a legjobb,
amivel el6 tudok allni, szavakkal kifejezve. Ilgen, samannak nevezhetem magam.
Igen, ez igaz lenne. Igen, nevezhetem magam Svikiro-nak. Igen, valamilyen
szinten ez igaz lenne. Igen, nevezhetném magam spiritisztanak, €s igen, ez is
igaz lenne. De a ceremoOniamester érzés a legjobb - kozvetlen, konkrét, és
utalast ad a kulonleges adottsagom természetére. Nincs egyetlen modija a
samanizalasnak, nincs egyetlen modja a beavatasnak, nincs egyetlen moédja az
Istennel, az 6sOkkel vagy a természetben él6 kisemberekkel valo
beszélgetésnek. De amikor mar nagyon er6sen megragadott az Istenné keze, és
végre megtalaltad a nyelvedet, mint egy elveszett kigyo, és amikor elkapod
azoknak a Gyonyorl Nagyoknak a tekintetét, akkor érzed magadban a tudasnak
azt a hullamzasat - ez az, amiért én itt vagyok. Es ilyenkor mondani akarsz
valamit. En biztosan akarok. Akkor végre talan még mondanivaldd is lesz. Vagy
akar énekelni is. Vagy talan mindkett lehet ugyanaz - a dal, a torténet, a sz6 és

a hang. Végul is mindezek alkimiaja egyuttesen hozza Iétre a varazslatot.

*k%



HARARE AVENUES

Az influenzara szamitani kellett volna, de nem igy toértént. Azt hittem, hogy a
malaria ésszerlbb, de nem - Harare nem malariaval van tele, hanem a téli

influenzaval, és még én - vastag lengyel bérrel - sem voltam immunis.

Sét, ahogy az egyik tanarom mondta, a sdmanok nagyobb eséllyel betegednek
meg. Es nem tudjak meggydgyitani magukat. "Ng'anga hazvirapi”, mondja a
shona kbzmondas. Egy saman - egy spiritiszta - egy gyogyité - nem tudja

meggyogyitani magat.

ime tehat az igazsag a sdmanokrol, amit akkor tudtam meg, amikor agyban
fekidtem, és a hararei Avenues egyik szobajaban laktam, és nem tudtam felallni
anélkul, hogy el ne estem volna (ez volt az elsé eset): A samanok sokat
betegeskednek, mert folyamatosan gydgyitjak magukat és a vilagot. A tineteik

jelentenek valamit. De nem mondjak el neked. Legalabbis nem feltétlendil.

Akkoriban az almaim tele voltak sell6kkel, vizzel, késes emberekkel és nagy
oroszlanokkal, és voltak olyan almok, amelyekben annyira megrémultem, hogy
fel akartam ébredni, és 6rokké aludni akartam - most hallucinaltam, és lattam,
hogy késes emberek jonnek ki a falbdl, és megprobalnak leszurni. Ez, ugy
tanultam, normalis volt. "A félelmet ki kell razni bel6led, ki kell izzadni bel6led" -
mondta kés6bb az egyik tanarom a sajat "batorsagaban”, egy kerek kunyhoban,
amelyet gyogynovenyek, szent ruhak, kagylok, kovek, csontok és szent
sétapalcak (tsvimbo) vettek korul. Gydgynovenyeket adott, és még tobbet

izzasztatott velem, egy miianyag takaré alatt.
"A novények szellemeivel kell izzadnod".

A nagymamam ugyanezt mondta. ""lzzadd ki magad!"" Amikor a laz kisértett.

Takarokat halmozott az agyamra, és azt mondta: " I1zzadd ki!".



Most itt voltam, kiizzadva - kiizzadva mindent, kivasalva magam, kivasalva -

Dél-Afrikaban, messze attdl a helytél, ahol nagyanyam izzadt.
A félelem megvilagosito ereji volt.

"A félelem az elsé dolog, amit el kell hagyni, és ez a legnehezebb" - ezt mondta a
tanarom. "A félelem az, ami megakadalyozza, hogy megfeleléen lass, hallj,
intuiciot adj. Ez a vilag egyaltalan nem az, aminek latszik, és ezt mindannyian
tudnank, ha képesek lennénk kinyitni a szemunket... és képesek lennénk kinyitni
a szemiinket, ha fel tudnank ébredni a FELELEMBOL...".

Lepedbk kozott csavarodva, izzadsagtol €s konnyektdl atazva ébredtem fel a

félelembol.

A félelem a legnehezebben leklizdhet6 dolog a trauma utan. A trauma darabokat
hasit ki bel6led, és akkor megsuketulsz, megvakulsz. Civilizacionk sok
szempontbodl egyszerlen traumatizalt - nem akarjuk latni, ami valojaban van.
Kivagjuk a fakat, a szovetségeseinket, a baratainkat. Gépekkel pusztitjuk a
Foldet, gyilkolunk. Ugy tesziink, mintha a halottaknak semmi kdziik nem lenne
hozzank. Azt hisszuk, hogy az almok nem valésagosak. A szellemeket
pszicholdgianak nevezzik, és megprébaljuk elhessegetni a DSM palcajaval.
Nem akarok tobbé latni, nem akarok tobbé hallani, és ezért nem akarok tobbé
beszélni sem. A trauma 6sszezavar minket, olyannyira, hogy mar nem tudjuk, mi
az igaz, és mi a hazugsag. A trauma elvag részeinket: az emberségunket, az
intuicionkat, a képzeletunket - és akkor homokba dugjuk a fejunket, remélve,
hogy megfulladunk, és jobb dolgok felé haladunk. Ilgazan batornak lenni egyre
nehezebbé valik, nem pedig kdbnnyebbé. Az élet egyre térékenyebb. Sok minden

forog kockan. Létunk torékenysége egyre rémisztébb.

Ujra felébredek, csuromvizesen.



"Ez egy gonosz szellem. El fog menni" - mondja mosolyogva a tanarom. Semmi

sem mozditja meg. Semmi sem aggasztja. O egy saman, izig-vérig.

A hagyomanyos kulturakrél azt kell megjegyezni, hogy rendkivul pragmatikusak.
Az ottani emberek nehéz életet élnek, és nem foglalkoznak teljes szivvel olyan
dolgokkal, amik nem mikodnek, nincs hatasuk. A hagyomanyos, foldalapu
kulturak logikaja szerint mi vagyunk az 6rultek, mert mi vagyunk azok, akik az
"Istenbe vetett hit" gondolatanak megszallottjai vagyunk. Hit. Az "Istenbe vetett
hit", szemben a "hitben élni", ami kdzelebbrdl azt jelenti, hogy "bizalomban éIni",
egy elvont eszménykép, és semmi értelme. Nincs kapcsolata az anyagi vilaggal,
alkalmazza a megosztas és elkulonités iranti rogeszmeéinket, "Istennek adjuk,
ami Istené, és csaszarnak adjuk, ami a csaszaré" - ahelyett, hogy a spiritualitast
beleszéné az életinkbe. Latod, még ez az allitas is abszurd. Ez az elképzelés,
hogy mi magunk valasztjuk, hogy a spiritualitast beleszdjuk az életinkbe, mintha
ez egy valasztas lenne, mintha maga az élet nem lenne mar eleve a szellem

ajandéka, ami mar mindent 6rommel atjar.

Az egyik dolog, amit a gyogyitok hamar megtanulnak, hogy minden gyoégyitas
egy atalakulas, egy kegyelem, egy kreativ aktus. Tehat barminek a
gyégyitasahoz uj, kreativ modszerre van szukség, ami mas lesz, mint ami
legutobb tortént. Minden szertartas gyakorldja és résztvevdje tudja ezt - hogy
minden szertartas teljesen mas, mint az el6z6 és az azutani, még akkor is, ha a
szertartas protokollja, stilusa, hagyomanya, tartalma, résztvevoi és meég a
szandéka is ugyanaz. Es emiatt sokszor a hagyomanyos gyégyité szamara
ertelmetlen egy olyan probléma megkozelitése, amely latszolag ugyanugy
viselkedik, olyan megoldasokkal, amelyek korabban is mikddtek. Olyan ez, mint
a kdzmondasos 6rillet, hogy ugyanazt a dolgot ismételjiuk ujra és ujra.
Tapasztalatom szerint a szabaly az, hogy - ha egyszer mar mikodott, akkor nem
fog ujra mUkodni. lgaz, sokszor tortem a nyakamat erre a szabalyra - Ujra és Ujra

a falba vertem a fejem, biztonsagban éreztem magam bizonyos modszerekkel,



ugyanazokat az eredmeényeket akartam, klinikai objektiv tavolsagtartassal
kozelitettem az ismétl6édd problémakhoz. A gydgyitas nem igy mikodik. Mindig
kihivas, mindig friss, mindig uj probléma, amely Uj megoldast igényel - mert

nekunk kell megtanulnunk valami ujat, valamit, amit korabban nem tudtunk.

Ebben az értelemben a hagyomanyos gyogyitas egy valddi tanulasi folyamat -
megtanulni azt, hogy allandéan kivancsiak legyunk, allandéan tudomanyos
folyamat. A tanulas misztikus tudomanyos folyamata, ahol minden alkalommal
elkezdjuk: "Nem tudom, nem tudom, nem tudom, nem tudom". Es az ima, amely
a kérést dsszpontositja, megnyitja az edényt a szeretet szamara, mondvan:

kérlek, mutasd meg nekem. Kérlek, légy velem. Kérlek, segits nekem.

Most mindannyian, az éslakos hagyomanyok és a nyugati emberek egyarant,
egy Uj forgatdkdnyvben vagyunk. A megosztottsag nem segit tdbbé egyiklinknek
sem. Bizonyos eszmék, emberek vagy kulturak piedesztalra emelése nem segit
rajtunk. Példatlan problémakkal allunk szemben. Mindannyian friss, kreativ
megoldasokért imadkozunk, amelyek a problémak és a problémakat hordoz6
emberek nagyszabasu 6sszeolvadasabdl szarmaznak majd. Mindannyian egyutt

vagyunk ebben a helyzetben.

*k%

Miutan tuléltik azt a szornyl telet, hdnapokkal késébb a névérem egy tiszta
imaritualét kér télem. Valami egyszer(t, egy alapformulat, ami segithet neki a
sajat gyakorlataban. Milyen szégyenl6sek vagyunk a Szellemmel val6
beszélgetésben. Milyen magasztosak. Mennyire keressuk a helyes szavakat, a
helyes utat. Tudjuk, hogy az imaban latnak minket, és mégsem tudjuk, hogyan
legyunk lathatéak. Hogyan kerllhetunk benséséges kapcsolatba a Lélekkel? Hol
kezdjuk el? Az imadsagban kezdjiuk. Azzal, hogy letelepitjlik a teret, megnyitjuk a
szent helyet, egy ajandékkal. Halat adunk. Aztan megértést kérunk. Ismét halat

adunk. Aztan hallgatunk. Megnyitjuk a szeminket, a fllunket, a szivinket. "Hadd



lassalak. Hadd érezzelek. Légy velem mindenben. Fogd meg a kezem, fogd meg
a szivem. Tedd ugyanezt azokkal is, akik gydlolnek engem, hogy tobbé ne
érezzék szukségét a gylldletnek. Gydgyitsd meg azoknak a lelkét, akik bantottak
engem, hogy tobbé ne legyen szikséguk arra, hogy mast is bantalmazzanak. Te
vagy a szeretet. Tarts meg engem abban a szeretetben, amely te vagy.
Koszonom neked. Holnap talalkozunk. Viszlat ma. Talalkozunk, amikor elmegyek

innen. Te vagy az én szerelmem. En vagyok a szerelmed."

*k*

"Hldha. Valéban, Zimbabwében megtanultal imadkozni" - mondja a névérem.

A dobok, a tanc és az emberek. A szertartas dicséséges! A Szellem eljon,
kimondja az Igazsagot, és az lgazsag elfogadasra kerul. Labaim
megkonnyebbdlten tancolnak a foldbe, mert végre tudom, hogy miért vagyok itt -

célom tobbé nem kerulget.

Egy lengyelorszagi antropologus professzor egyszer olyasmit mondott, ami egy
kKicsit ertelmesebbé tette az élményemet: "A samanok ajandékkal szlletnek.
Otthon vannak a szellemvilagban. Es amikor odamennek, akar bosszankodnak a
Szellemek rajuk, akar jol érzik magukat egyutt, a Iényeg az, hogy a saman ott
otthon van - a Szellemek nem tudjak szamizni a samant. Ezt megtehetik mas
emberekkel, de a samannal nem. Ez az az adottsag, amivel a saman szuletik. Ez

nem egy technika.

Ahogy az afrikai csillagok lenéznek ram, tudom, hogy a samanok szlletnek, nem
pedig készulnek. A szellemek ajandékozzak 6ket, nem az emberek. A tliz fényes
vigyorba hasad, szikrakat szér a levegdbe, és megvilagitja a nevetd, éneklé,
tancol6 emberek arcat. Azonban ugyanezeket a samanokat az emberek
elfogadjak - ebben az életben igy kell lennie, hogy a hidépitésnek értelme

legyen.



Azt hiszem, ez nagyban megmagyarazza sok ember tapasztalatat manapsag a
Foldon, mivel egyre tobb saman ébred fel és szuletik, hogy kompenzalja
mindazokat, akiket a tarsadalmunk vagy megol, ahogy a gyarmatosito kulturak
tették az slakos hagyomanyokkal, vagy a boszorkanyégetések Eurdpaban,
vagy a samanok levadaszasa és megdlése a szovjet allam altal; vagy kérhazba
zarjak 6ket és Orultnek nevezik - latomasaikat és elhivatottsagukat egy mentalis

betegség diagnodzisava csavarjak.

A samanizmus nem egy technika. Senki sem tanithatja meg neked. De ez egy

valds és szukséges dolog. Egy igazi hivatas.

*k%

A végeén ezt mondja nekem a tanarom:

"Az Oseid egy ilizenetet adtak nekem szamodra - azok utan, amit itt csinalunk,
végeztél, nem szabad tobbé gyodgyitokhoz menned, mostantdl kdozvetlenul a
szellemeiddel kell beszélned, a kommunikaciod nagy része veluk kell, hogy
torténjen. Biznotok kell a szellemetekben. Mert 6k iranyitjak a munkatokat, tehat
nem a ti valasztasotok - mindenben hozzajuk kell fordulnotok, kérdezzétek 6ket,
adjatok id6t magatoknak is minden dontéshez. Nekik kell most megmondaniuk
nektek, hogy mit tegyetek, hova menjetek. A hozzatok hasonlé embereknek -
akik ritualékat és szertartasokat végeznek - nincs stabil helylk, ahol élhetnek.
Mint Chaminuka, Ambuya Nehanda, 6k is k6z6sségrél kdzosségre vandoroltak,
és minden szukséges ritualét elvégeztek - se tObbet, se kevesebbet. Az
élettarsadnak ezt meg kell értenie, ha lesz egy élettarsad - ha 6 megérti ezt,
akkor j6 lesz. A megeértés egy kegyelem, ami megadatik - a szuleid is, az 6
szemuUk is zarva van a munkad el6tt, de ez nem az 6 hibajuk. A szemuket az
Osok fogjak kinyitni. Ez késébb fog megtérténni. A Szellem és a Béketeremt6
utja nem konny. Te a Szellem hirndke vagy, egy idésebb - jo, hogy itt vagy. A

Szellem kuldétt. Imadkozzatok hozzajuk mindenért. Ha Svikironak szllettél, nem



menekilhetsz el eléle. El tudsz futni az arnyékod el61? Mindig kovet téged - a
sajat érdekedben. Az 6sok a Teremt6 kuldottjei, veluk beszélunk. Ettél

fuggetlenul a Szellem titokzatos.

Manapsag az emberek azt hiszik, hogy csak néhany ruhat, egy sétapalcat és egy
kis bute-ot kell venni, és kész, de ez nem igy van. A szellem nem ruhakban él.
Az én testem az 6 ruhajuk. Ok a testben élnek. Mindent a megfeleld szivvel, a
megfelel6 szandékkal kell tenni, €s mi emberek vagyunk, és nem tudhatod, mi
lakozik egy gydgyité szivében. Es mindannyian kévetiink el hibakat, és most mar
hibak nélkul irhatok egy uj torténetet - a te torténeted, az életed torténete is egy
gyogyité torténet. ... Mi mas? Utazzatok a gyogyszerrel, MINDIG. Holnap kezdjuk
a munkat. Imadkozzatok az ellenségeitekért, ajandékozzatok meg Oket, aztan
menjetek el. Nem azért kuldtek ide minket, hogy csak a kedves embereket vagy
azokat szeressuk, akik szeretnek minket. A repulés egy modja az utazasnak,
nem gonosz. Ahogy a gyermekvallalas sem az. A Lélek most mindenki ajtajan
kopogtat, és most kell valaszolniuk. Nem akkor, amikor lesz idejuk vagy késoébb,
hanem most. Es meg kell érteniink, hogy a Lélek nyelve is paradoxonban - és
misztériumban - él. Es ez a szeretet, ez mind szeretet, és azért vagyunk itt, hogy
szeressuk egymast és a Foldet is. A Foldnek gyogyulasra van szuksége.
Szukségunk van a vénekre, hogy megfelel6en kezdeményezhessunk. Kulonb6z6
ajandékokat kaptunk, nem lehetiink mindannyian egyformak - mindannyian

kulonbozbéek vagyunk, kulonbozé ajandékokkal.
Vigyetek mindent az 8sd6khdz. Mindent. Ok beszélni fognak hozzad.

Ejszaka latom magam, a kisbabat, aki voltam, egy dobozban. A repulé magasra
visz, magasra, az éjszakai egboltra. A dobozbdl kosar lesz. A repulégép elolvad,
és a kosar elfolyik, lebeg, a csillagok folyéjan. Es ott vannak &6k, az oroszlanok, a

sellék, az emberek, a nagyapak és nagyanyak mosolygo arcai. Otthon vagyok.






A miivészet lehetdvé teszi a lathato és lathatatlan hatarok atlépését.

Karolina Bieniek
Urszula Markowska-Manista
Paulina Brelinska-Garsztka

A mivészet mint talalkozas

— narrativ utak a lezaras és az uj iranti nyilasrol

Kbézelkép a Fifi Mbogho, Samba Yonga, Natasha Omokhodion-Kalulu Banda és

Lilian Hippolite Mushi perspektivairol.

Bevezetés - noi elbeszélések a miivészetekben és a miivészeteken

keresztiil

A milvészet a tudas kdzvetitbjeként mikodik, pontosan azért, mert ,lesz”, és
nem csak egy ,van”, ahol az uj lebontja a régit, ahol az emberiség hataros vagy
egyutt él a természettel, az ,anyagisag” és az ,anyagtalansag” kozotti
parbeszédben. Segit abban, hogy kapcsolatot talaljunk az emberiség altal az
Oket feldlel6 torténelmi idBben megtapasztalt jelenségek, valamint az altaluk

lakott helyek torténetisége kozott. Megkonnyiti az utazasokat a multba és a



jovBbe, teret biztositva a jelentés felfedezésének, dekonstrukcidjanak és

felépitésének.

Az alabbiakban négy, a kortars miivészettel foglalkozé né elbeszélésébdl
olvashatunk részleteket, akik Afrika és Eurdpa kuldnbdzé helyein és térségeiben
tevékenykednek. Munkajukban erét meritenek a mivészetben rejlé lehetéségek
tudatabdl, a mlvészet egyetemességébdl és a hatarok atlépésébdl, amelyek
lehetbveé teszik a kulturak és kontinensek kozotti cserét. Ebbbl a szempontbdl a
mivészetet a kreativ gondolkodas és a képzelber6 fejlesztésének eszkdzének
tekintik, ami elengedhetetlen az Uj megoldasok megalkotasahoz és a tarsadalmi
valtozasokhoz. Felfedez6 mddszereik nemcsak a gyakorlaton, mint kutatasukon
keresztll valosulnak meg, hanem a digitalis atalakulason keresztul is, amely

lehetbve teszi a tapasztalatok és perspektivak megosztasanak lehet6ségét.

A mivészeten keresztul a tarsadalmi szerepvallalasban részt vevé sok né
szamara ez a miveészet egyrészt az allando kérdésekre, az ismeretlenre, a
tarsadalom dilemmaira és kihivasaira reflektal, masrészt pedig egy olyan
tobbdimenzids tér formajat olti, amelyben az ember valaszokat kereshet sajat és

masok kérdéseire, és megvitathatja azokat helyi és nemzetkdzi szinten.



Egyre inkabb hallatszik a nék hangja, akik a kortars mivészeten keresztul
igyekeznek gazdagitani az emberi potencialt. A n6ék a kortars mivészet teruletén
a gyakorlatok, kolcsonhatasok és egyuttmikodések kezdeményezdi, keretet

teremtve a tudast és a milivészeti cserét célzo talalkozasoknak.

Elbeszéléseik azt mutatjak, hogy a feloldas csak a kezdet a jelentések
felfedezésének, dekddolasanak és értelmezésének folyamataban. Ez egy olyan
folyamat, amely elinditja a tudas termelését és reprodukalasat, valamint egy
mivészi reflexiét arra vonatkozdéan, hogy mi teszi lehetévé az ember szamara a
transzcendenciat, valamint kauzalis, aktiv és részvételi jellegl. Az biztos, hogy a
kovetkez6 folyamat olyan kihivasokkal jar, amelyek ersitik az egyuttalkotas

kitartasat egy projektben.

Ez az ismer6s és ugyanakkor az uj felfedezésének folyamata, amely tébbszoros
parbeszédekbe és kulonbozd kontextusokba van foglalva, és amely megmutatja,
hogy a mlvészet kilonb6zd kontextusainak megismerésével és a benne rejlé
lehetéségek meglatasaval lehetséges az innovacié és az erdk egyesitése egy
er8sebb kortars mivészeti szintér és gazdagabb kifejezési formak létrehozasa
érdekében. A feloldas lehetéve teszi az 6shonos tudasrendszerek helyreallitasat

és milvészi ertekuk megmutatasat is.



»A Deconfining projekt csak a kezdetet jelenti, és a jovében sokkal tdbbet tudunk
majd megosztani, beleértve a fesztivalokat és tobb csereprogramot a rezidenciak
helyett. Szerintem akar eljuthatunk odaig, hogy kuratori és kutatdi rezidenciakat
is csinalhatunk, mert gy gondolom, hogy mar most is valamennyire

0sszehangolodtunk ugyanezen cél felé.” (Fifi Mbogho 2023).

Hozzaszolasaikban mindannyian ramutatnak azokra a (szerintuk) fontos
kategoriakra, amelyek a mivészet megértéséhez vezetd utat épitik. Szamunkra
ezek a kategériak a mivészet teruletén folyo interdiszciplinaris vizsgalédas
IUktetd narrativ kategdriaiva valtak. A mivészetben semmi sem kiszamithaté. A
muavészet él6lényekkel, dolgokkal, az élettelen vilaggal, helyekkel, terekkel,
alkotasokkal és felhalmozott tapasztalatokkal foglalkozik. A mivészet egyben
részvételi jellegl is. Folyamat, események és tapasztalatok sorozata, amelyben
a részvétel a tudas, az uj talalkozasok, dilemmak és kihivasok forrasa.
Ugyanakkor azzal a tudattal jar egyutt, hogy ha egyszer megtapasztaltad a
mivészetet, elemezted, értelmezted és reflektaltal ra, semmi sem lesz tobbé

ugyanaz. A mivészet lehetové teszi a lathatod és lathatatlan hatarok atlépését.

A vilag hatalmi viszonyokra épulé torténelme azt mutatja, hogy példaul a héditasi
és gyarmatositasi folyamatok soran szamos bennszulott torténetet, a nék altal
|étrehozott tudas fontos rétegeit elfelejtették vagy kiirtottak, mikdzben a néket is

kitoroltek és kihagytak a kulcsfontossagu torténelmi narrativakbal.



.Ha a tudas intézményeire és a tudas elballitasanak mddjara gondolunk - akar
konyvekben, akar tanulmanyokban, akar tudomanyos forrasokban és
tudomanyos munkakban -, de a mi éslakos tudasrendszereinkben sok tudas a
mivészet, a torténetmesélés, az dseink torténetei révén dokumentalodott, és
ezek nagy részét tudaskeént érvénytelenitették. Azt, hogy nem dokumentaltak
papiron, meg sokkal rosszabbnak is tekintették - akkor mar nem is tekintik

tudasrendszernek” (Samba Yonga 2023)

Napjainkban a n6k aktivan és kreativan hasznaljak az uj technologiakat, a
formak és stilusok sokféleségét 6sszehangolva, hogy helyreallitsak a n6k
hozzajarulasat a tudashoz, és integraljak ket a mainstream és a tarsadalmi

igazsagossag szempontjabdl relevans megkdzelitésekbe.

Az alkotas, az dnkifejezés a formak sokféleségén keresztll (amely a mivészet
rendelkezésére all) egyben a kommunikacié és a kommunikaciora adott valaszok
kulonboz6 szintjeinek megtanulasat is jelenti olyan vilagokban, amelyek gyakran
ellentmondasosak és ellentétesek a megszokott mindennapi valésaggal,
amelyben nevelkedtink, valamint a kapott oktatassal és azzal, amellyel
azonosulunk. A mivészet tehat a kommunikacio és a kifejezés eszkdze. A kildé

- amiveész - és a befogado - a néz6, az olvaso - révén fejezi ki magat, akik a



tudast értelmezé és reprodukalé tarsalkotok. igy részt vesznek a tudas, az
Otletek és az informacidk cseréjének nyilt folyamataban, amely szerves részét
képezi a kulonbozb helyekkel és mialkotasokkal valé kapcsolatépitésnek,
valamint a kulturalis, vallasi, tarsadalmi, kornyezeti, éghaijlati, politikai és egyéb

korulmények kezelésének.

Narracio 1

az emberi potencial gazdagitasa a kortars miveszet eszkozeivel

A nevem Fifi, Fifi Mbogho, a tanzaniai Dar es Salambdl. A Nafasi Art Space nevi
intézmeénynek dolgozom, amely arra torekszik, hogy a kortars mivészet
eszkdzeivel gazdagitsa az emberi potencialt. A tanzaniai mivészek egy kis
csoportja alapitotta, és ez az orszag legrégebben mikodé fuggetlen mivészeti

kozpontja.

A Nafasiban a Vizualis Mlvészeti Osztalyt iranyitom, amely torténelmileg az
egyik olyan programnak szamit, amely valéban atfogja az egész szervezetet. A
Vizualis Mivészeti Osztalyon belul szamos alosztaly van, koztik a Nafasi

Akadémia, amely egy 2020-ban inditott program, amely a kortars mivészet



tertletén torekvé mivészek és mivészeti szakemberek képzését szolgalja.
Vannak tagsagi és rezidenciaprogramjaink is, ahol az alkotok egyuttmikodhetnek
egy befogadd k6zdsséggel. Ezeknek kdszonhetéen a Nafasi bebizonyitotta, hogy
hogyan lehet elésegiteni az emberi potencialt, és hogy mennyire fontos arra
0sszpontositani, hogy egyutt csinaljunk valamit. Vannak mivészeti
galériatermeink is, ahol minden évben csoportos kiallitasokat szervezunk. Végul,
de nem utolsdsorban, a Nafasi Filmklubunk is mikodik a Nafasi Digitalis

Mavészeti Laborral egyutt.

A Deconfining egyike azon kevés programoknak, amiéta a Nafasihoz
csatlakoztam, ahol jelen van a interkulturalis és interkontinentalis csere. Ez a
fajta uj egyuttmikddés mas orszagokbdl szarmazéd partnerekkel uj lehetéségeket
kinal a Nafasi szamara, amelyeket kiprobalhatunk. Fontos megemliteni, hogy a
vided ujdonsag a tanzaniai kortars mivészeti szintéren; nem sokan foglalkoznak
vele, és a Deconfining keretében fejleszthetjuk ezt a mivészeti agat. Ez egy
igazan szép lehetbség és egy igazan nagyszeril platform lesz a tanzaniai
mivészek szamara, akiket érdekel a mivészi felfedezés és kisérletezés. A
kulturak kozotti kontextuson keresztul valdban egy sokkal életképesebb és
er6sebb helyi kortars mivészeti szcénat hozhatunk Iétre, ami altalanossagban a
legnagyobb elvarasom a nemzetkozi projektekkel szemben. Ez csak miivészi

novekedést, valamint tobb egyuttmikodést és partnerséget hozhat a jovében.



Ezt figyelembe véve ugy vélem, hogy a Deconfining csak a kezdet, és a jovében
sokkal tobb mindent megoszthatunk majd, beleértve a fesztivalokat és tobb
csereprogramot, nem csak rezidenciakat. Ugy gondolom, hogy akar eljuthatunk
egy olyan pontra is, ahol kuratori €s kutatdi rezidenciakat szervezhetunk, mert

ugy veélem, hogy mar most is ugyanezen cél felé orientalodunk.

Lengyelorszagba latogatni és részt venni a Survival Art Review-n Wroctawban
igazan felemel6 élmény volt. Lehetéségem volt latni az 0sszes Uj - szamomra
valéban Uj - innovacioét és a technoldgia hasznalatat a mivészetben, ami végul is
valami olyasmi, ami még mindig fejlédik. Ezért nagyon motivalé és magaval
ragadé volt l1atni a miivészek részvételét a Kritikaban, és latni, hogy a Survival
csapat mennyi munkat végzett. Az Uj tapasztalatokkal azonban egyutt jarnak
azok a nehézségek is, amelyekkel szembe kellett néznem, mielétt atléptem a
lengyel hatart. Még a huszonegyedik szazadban is tobb mint bonyolult volt a
vizumeljaras. Nem tudtam gyorsan idépontot kapni, mert pechemre inkabb az
volt a kérdés, hogy ki az az ismerds, aki tud segiteni egy bizonyos dologban,
ahelyett, hogy tényleg végigmentem volna a rendszeren. Nagyon szomoru, hogy
folyamatosan ugy kezelnek, mintha a sajat orszagodbdl menekllnél. Annak
ellenére, hogy minden dokumentacionk elére elkészult, kihallgattak minket arrdl,
hogy hol vagyunk, hova megyunk, és mit fogunk csinalni. De ha tul vagy ezen,

akkor felkészllhetsz a varatlan dolgokra is. Talan a vilag odakint lehet



kedvesebb, néhany ember lehet kedvesebb. Ha ugy allunk hozza, hogy nem

varunk semmit, az védelmet jelent.

Visszaviszem magammal Tanzaniaba azt a mlvészeti reprezentaciot, amelyet
Lengyelorszagban volt alkalmam megfigyelni. Tanzaniaban egy régi raktarban
dolgozunk, és kezdetben az volt a gondolatunk, hogy valamit meg kell szépiteni
ahhoz, hogy az embereknek kedve legyen eljonni és megnézni. De néha arrdl is
sz0 van, hogy milyen éiményt akarunk nyujtani az embereknek, a kozonségnek,
és a Survival Art Review tapasztalataval, ezuttal egy régi villamos raktarat
hasznalva, valdéban atvettuk ezt a torténelmet annak minden arnyalataval egydtt.
Ugy gondolom, hogy ez egy nagyon érdekes megfigyelés, és olyasmi, amit

mindenképpen hazaviszek magammal.



Narracio 2

Az [6shonos] tudas visszahozasa a mainstreambe, és a digitalis

technoldgiak felhasznalasa az archivalashoz

A nevem Samba Yonga, és a zambiai N6i Torténeti Muzeum tarsalapitéja
vagyok. A NG&i Torténeti Muzeumot 2017-ben hoztuk Iétre azzal a megbizatassal,
hogy visszaallitsuk a ndk altal Iétrehozott 6shonos tudasrendszereket. Erre azért
volt szikség, mert a gyarmatositas soran a torténetek, a nék altal Iétrehozott
tudas és az ezeket I1étrehozé intézmények nagy része feledésbe merllt, és a nék
is kimaradtak ezekbdl a narrativakbol. Ezért nagyon fontos volt szamunkra, hogy
a sokéves tapasztalatokon alapulé 6rokséget visszahozzuk a mainstreambe, és

digitalis technoldgiakat hasznaljunk az archivalasukhoz.

Ha a tudas intézményeire és a tudas elballitasanak modjara gondolunk -
konyvekben, tanulmanyokban, tudomanyos forrasokban és tudomanyos
munkakban -, 6slakos tudasrendszereinkben a tudas nagy részét mivészet,
mesélés, Gseink torténetei révéen dokumentaltak, és ezek nagy részét tudasként
ervénytelenitették. Azt, hogy nem dokumentaltak papiron, még sokkal
rosszabbnak is tekintették - akkor mar nem is tekintették tudasrendszernek. Most
a digitalis korban élunk, és mi ebben latjuk a lehetbséget, hogy demokratizaljuk a

tudasrendszerunket, mikozben archivaljuk és népszerisitjuk, és legitimaljuk. A



muzeumunk teljesen digitalis, mert nem akartuk megvarni, hogy egy négy falu
intézmény majd meghatarozza, hogyan kezdjuk el helyreallitani a
tudasrendszerlinket. A muzeum négy falanak gondolata a tudastermelés nagyon
nyugatias és eurocentrikus gondolata. Soha nem volt négy fal a
kozosségeinkben, és nem éreztik szukseégesnek, hogy ezt tegyuk ahhoz, hogy
elkezdhesslk a munkat. A digitalis korszak eszk6zdket és platformokat biztositott
szamunkra, hogy ugyanezt a fajta munkat végezhessuk, és megugorjuk a
téglaépulet gondolatat, hogy képesek legyunk elvégezni azt a munkat, amit
végzunk. Ennek kdszonhetben olyan teruletekre katapultaltak minket, mint
példaul a tudomanyos munka, a mivészet és a technoldgia. Ez nem tortént
volna meg, ha varunk az épulet felépitésével. Megismerheti példaul a Leading
Ladies torténeteit, a honlapunkon elérhet6 projektet, amely a tizenhetedik és
tizenkilencedik szazadi zambiai n6ket abrazolja, akik jelentés vezetbi poziciot
toltottek be. Ezek a torténetek megkérddjelezik azt az elképzelést, hogy
torténelmileg a n6k nem voltak képesek vezetdi poziciot betolteni. Ez egy széles
korben elérheté mitargy, amellyel meghallgathatja, hogy mit alkotott a muzeum

anélkil, hogy fizikailag is ellatogatna Lusakaba.

Ugy gondolom, hogy az a fajta munka, amit mi végziink - bizonyos értelemben a
peremvidéken és a periférian dolgozunk, de aztan hatalmas vitateret

teremtettlink a tudasrendszerek kdzpontositasa és az egyuttmikodés mikéntje



koruli elképzelések kozpontositasa terén. A tudastermelés bizonyos értelemben
csak egyféleképpen torténhetett. Megértettuk, hogy a tudast hogyan allitottak elé
- az ember egyetemre jar, létrehoznak egy politikat, kovetnek egy bizonyos utat -,
és ugy gondolom, hogy a Deconfining projekt ezt kérdéjelezi meg. Azt az
elképzelést kérd6jelezi meg, hogy az egyuttmikodeés és a kulturalis térben vald
munka strukturai hogyan néznek ki, kinek kedveznek, és kiket vonnak be karos
vagy j6 mdédon. Ez pontosan beleillett abba a munkaba, amit mi végeztunk, és
ugy éreztlk, hogy értékes hangot, értékes platformot tudunk biztositani ezeknek

a beszélgetéseknek, vitdknak és ellentmondasoknak a szamara.

Az utlevelem aprilisban lejart, és ha megnézi a régi utlevelemet, tele van
vizumokkal mindenhonnan, mivel elég sokat utazom a muzeumi és egyéb
munkaink miatt, és az ember azt gondolja, hogy mar hozzaszoktam a
vizumeljarashoz. Ennek ellenére minden alkalommal, amikor atmegyek rajta,
akadalyokba Utk6zom - mert mindig van egy kapuérségi folyamat, amikor
beléplnk egy olyan térbe, ahol bizonyos értelemben cserélni fogunk valamit -,
mivel mindig ugy tekintenek rank, mint egy kevésbé fontos partnerre vagy egy
kevésbé fontos entitassal rendelkez6é személyre, aki belép egy kivaltsagos térbe.
Ezaltal az értékunk alacsonyabb szintre kertl, és ezek azok a dolgok, amelyeket
szeretnénk megkérdéjelezni és ujravizsgalni a csere fogalmat. Mert ha cserérél

beszéllnk, annak egyenld feltételek mellett kell torténnie: nem teszel nekem



szivességet, és én sem teszek neked szivességet. Mindketten értékes dolgokat
hozunk, és ebbdl kdvetkezik, hogy a hozzaférésnek ezekhez a dolgokhoz
egyenlé térben kell torténnie. Azonban at kell ugranunk a tuzes karikakon és at
kell kelnink a folyékon, hogy bejuthassunk, még azokba a terekbe is, ahol
ezeket a vitakat folytathatjuk. Az egyetlen ok, amiért vizumot kaptam, az az volt,
hogy lattak a korabbi vizumaim bizonyitékait, igy azt mondtak: "O, 6 valdszinileg
alacsony kockazatu, megadhatjuk neki a vizumot anélkul, hogy sok vesz6dségen

kellene keresztulmennie".

Még ebben az esetben is ki kellett fizethem a vizum masik orszagba valé
elvitelének és hazahozatalanak koltségeit, és sz6 szerint varnom kellett azon a
napon, amikor repulndm kellett volna az utlevélhivatalba, hogy felvegyem az
utlevelemet és elutazzak. Az utlevél tehat olyan fontos személyazonossagi
okmany - mi van, ha utkézben elveszik? Mi van, ha valaki elveszi az utlevelemet
és felhasznalja a személyazonossagomat? Soha nem gondolnak ezekre a
dolgokra, szamukra ez olyan, mint egy kivaltsag, hogy egyaltalan képes vagy
odaadni neklunk az utleveledet, és hogy egyaltalan megkapjuk és vizumot
teszlnk bele. Ezek azok a dolgok, amelyeket nem vesznek figyelembe, és
amelyek tovabbra is fenntartjak ezt az egyenlétlenséget egy ugynevezett egyenlé
egylttmikodésben. Altalaban nem is mondjak meg, elészor is ezernyi kizard

okot, igy altalaban harom hétig tart a feldolgozas, és egy masik orszagba kell



mennie. En a zambiai Lusakaban vagyok. Az utlevélnek el kellett mennie a
kenyai Nairobiba, aztan tizendt napot vesznek igénybe, és utana azt mondjak -
meég akkor is mondanak egy nyilatkozatot, hogy még ha tizenot napot is
mondunk, akkor is tovabb tarthat, ha ugy érezzuk, hogy nem felel meg az eredeti

vagy megfelel6 képesitéseknek ahhoz, hogy vizumot kapjon.

Az utlevélnek Nairobiba, Kenyaba kellett mennie, aztan tizendt napot vesznek
igénybe, és utana azt mondjak - még akkor is mondanak egy zaradékot, hogy
meég ha tizenot napot is mondunk, akkor is tovabb tarthat, ha ugy érezzuk, hogy
nem felel meg az eredeti vagy megfelel6 képesitéseknek ahhoz, hogy vizumot
kapjon. Egyébkeént elveszik az utlevelét, és ez azt jelenti, hogy nem utazhat
mashova, otthon kell varnia, tehat ha valahol mashol kap munkat, vagy mashova
kell utaznia, meg kell varnia a harom hét végét, hogy visszakapja az utlevelét.
Még ha vissza is kapod, nem biztos, hogy megkapod a vizumot. Hol van ebben
az egyenléség? Es mégis, ha forditva nézziik, a legtobb eurdpai orszag és mas
terllet egyszerlien csak bejon Afrikaba anélkul, hogy vizumra lenne sziksége,

vagy a belépési ponton kap vizumot, és senki nem szo6l semmit.

El6szor vagyok Wroctawban és Lengyelorszagban. Soha nem jartam még itt,

apam diplomata volt Kelet-Eurépaban, Londonban és Olaszorszagban, ezért



nagyon emlékeztet Szerbiara és Horvatorszagra, mar csak az érzés
szempontjabdl is, de nagyon jol éreztem magam, és ez egy nyitott tér, ahol uj
emberekkel talalkozhatok. Mindig nagyszeri uj otletekkel talalkozni, és az ember
sok olyan teruleten talal parhuzamokat, amelyekrél nem is gondolna, hogy

léteznek, és izgalmas volt hatalmas, fontos vitak részese lenni.

Ugy értem, mint mindig az ilyen tipusu projektek, a fejlesztési agazatra
emlékeztetnek - ahol én is dolgozom -, és a fejlesztési agazat hatalmas
torekvésére, hogy véget vessen a szegénységnek. Ugy értem, nem tudom, hogy
ez valaha is meg fog-e valosulni ebben az életben, és igy mi mindezeket a
dolgokat tesszuk, végrehajtjuk ezeket az intézmeényeket, projekteket és
folyamatokat, és ez a dekolonizalasi egyuttmikodés valahogy ugyanugy érzi
magat, mint a szegénység felszamolasanak célja - haldézatok és cserék
létrehozasa, amelyek Iétrehozzak a kozos egyuttmikodésnek ezt a csodalatos
modjat. Reménykedem, de elére latom, hogy még mindig sok lesz a visszaesés,
mintha hozzaszoknank egy bizonyos médhoz, amit mar belénk neveltek és
tanitottak, és ahogy a folyamatnak mennie kell, és ellenallassal, konfliktussal
fogunk szembesitilni, de ez a folyamat része, és szerintem ennek meg kell
torténnie, mert ha az egyik oldal beletorddik, és a masik oldal nem mond semmit,
akkor csak visszatérunk a régi kerékvagasba, ezért ugy gondolom, hogy legyen

batorsagunk végigmenni ezen a nehéz folyamaton, mert az lesz.



Narracio 3
Ugye, az a jo dolog, hogy tudjuk

igy most meg kell nézniink, hogyan lehet a legjobban athidalni a dolgokat.

A nevem Natasha Omokhodion-Kalulu Banda, iré vagyok, és egyben a Copper
Monstera alapitéja, amely egy uj kiaddvallalat, amelyet Zambiaban,

Kdzép-Afrikaban inditottam.

irtam egy megjelent regényt , ,No Be From Hia” cimmel; egy masik hamarosan
megjelenik. A novelldim szerepeltek kildonb6zd panafrikai antologiakban, példaul
a ,Short Story Day” része volt az Afrikaban 2018-ban megjelent ,Door of No
Return” cim( antolégianak, és leforditottak portugalra a brazil Periferias cimi
folyoirat szamara. Nemrégiben az egyiket az Egyesiilt Allamokban a
HarperCollins Publishers kiadd adta ki. Amikor el6szor kezdtem el ezt az utat,
nagyon nehéz volt rajonndm, hogy mit kezdjek a megirt térténetekkel. Szdval
megirtam ezeket a dolgokat, de nem volt hova mennie. Elég szerencsés voltam
ahhoz, hogy elkezdtem talalni olyan egyuttmikodéseket, amelyek a kontinensen

mindenfelé zajlottak.



Valéjaban az els8, amit megosztottam, a N6i irok Szoévetsége altal Zambiaban
kiadott antologia felhivasa volt. Ez megerdsitette irdi tapasztalataimat, és
rajottem, hogy van egy rés, hogy még mindig tobbet tehetnénk mas irokért, akik
hozzam hasonld helyzetben vannak - hogy kiadjak, hogy megjelenjenek, és hogy
a munkaik atmenjenek a szakmai folyamaton, hogy eljussanak az irodalomhoz.
Még nem adtam ki mas szerzdket. Voltam olyan szerencsés, hogy kiadhattam a
sajat munkaimat, amelyek mas piacokon is megjelentek - Dél-Afrikaban,
Kanadaban, mig az egyik idén szeptemberben jelenik meg az Egyesult
Kiralysagban (szerk. 2023) -, de szeretném ezt megtenni sok mas alkotdval, akik
ugyanabban a helyzetben voltak, mint én néhany évvel ezelétt. Nagyon fontos,
hogy részt vegyek antolégiakban vagy barmilyen kereszt-kollaboracioban, ami
er6t adhat egy olyan fiatal mivésznek, akinek nincs lehetésége arra, hogy

elklldje a munkajat.

UMinden uj egyuttmikodés, amibe belevagunk, mindig uj, igy a legjobb az, hogy
friss. Senki sem csinalt még ilyet korabban, igy el6szor csinaljatok egyutt, abban
az értelemben, hogy el6szor dolgoztok egyutt valamin a semmibél. Ez torténik
most a Deconfining projekt keretében. Mindig legalabb ugyanazzal a szandékkal,
ugyanazzal a motivacidval indul, mikozben a gyakorlati oldal mindig kihivasokkal
jar, amelyeket tarsszerz6ként és kezdetben, azt hiszem, a gondolkodasmododtol
vagy a meggy6z6désedtél fuggben, egyutt kell lekizdenunk. Mindenki abbdl

indul ki, amit mar tud, igaz, tehat mindenki egy olyan helyrél érkezik - talan egy



kis ellenallassal, mert amit 6 tud, az helyes, vagy ami az 6 régiéjaban van, az
talan mas, mint a masik szemsz6gébdl, akivel egyutt dolgozol. Ez a legnagyobb
elénye az interkontinentalis kezdeményezéseknek. Mindannyiunkat gazdagabba
tesz kutatoként és emberként. A kdlcsdnds egyuttmikodések tamogatasa
kulcsfontossagu. A vilagnak ezen az oldalan részt vevd szerz6k alig tudnak
valamit a vilag masik felérdl. A j6 dolog az, hogy meg kell néznunk, hogyan lehet
a legjobban athidalni a dolgokat, és azt hiszem, ez lehetéséget ad arra, hogy

bdvitsuk tudasunkat és uj perspektivat teremtsunk.

A nehézségekkel, amelyekkel egy ilyen egyuttmikodeés jarhat, én az
0sszehangolodas kihivasabdl indulnék ki. Mar van egy kozos cél, ez nagyszerd,
de hogyan hangoljuk 6ssze az értékeinket? Osszehangoljuk-e a
munkamodszerunket, a kommunikacidnkat, azt, ahogyan eléallitjuk azt, amit
szandékozunk? Ennek k6zds lekizdése teszi a miénkké, valéjaban intézményes

tudast teremtve arrol, hogyan irjunk kozosen.

Amellett, hogy vizumra van szikségem, és kénytelen vagyok megérkezni a
Survival Art Review-hoz, be kell vallanom, hogy kettdés allampolgar vagyok, igy
jelenleg nincsenek vizumproblémaim. Abbdl a szempontbdl tudok beszélni, hogy
megtapasztaltam a kerités mindkét oldalat, hogy nem tudtam szabadon mozogni,
aztan hirtelen megtehettem. Nem hiszem, hogy ugyanott tartunk, ahol negyven

vagy harminc évvel ezel6tt, de még tiz évvel ezel6tt sem. Szerintem még az



olyan dolgok, mint a vilagjarvany is megmutatjak, hogy szukségunk lehet
egymasra, attdl figgéen, hogy a vilag mely részén vagyunk - nem szamit, hogy
hol vagyunk -, szukségunk lehet arra, hogy nalunk talaljunk menedéket, nekunk
pedig szukségunk lehet arra, hogy nalatok talaljunk menedéket. Erre

emlékeznunk kell, mindenekel6tt a hataratlépéssel kapcsolatos burokraciara.

A Survival Art Review izgalmas, mas volt. ElI&szor jartam Eurdpa ezen részén, és
mindig felnyitja a szememet, ha mas mivészek tapasztalataibdl tanulok valami
ujat. Atitatja a torténelem, csak az, hogy hol vagyunk, a helyiink, az, ahogyan ti
csinaljatok a dolgokat, ami kuldnbozik a miénktdl. Az agyamban maris az jar,
hogy ,0, azt hiszem, ezt meg tudnank ismételni”. Erdekes médon az
archivumokbol és a Zambia és Lengyelorszag kozotti kapcsolatokbdl is talalok
kapcsolatokat és inspiraciot. A legutdbbi konyvemben, amelyet most irtam,
rengeteget kellett kutatnom a zambiai fiUggetlenség torténetével kapcsolatban,
amely a kutatas szempontjabdl az 1940-es évek és 1964 kozott jatszodik, és
érdekes médon elég sok informacio van a lengyel menekultekrdl, akik az akkori
Eszak-Rodéziaba érkeztek. Talaltam informacidkat a multban létezd falvakrol,
amelyeket mindkét orszagban, azt hiszem, Tanzaniaban és Zambiaban hoztak
létre szamukra, hogy ott maradhassanak. Széval szamomra mindig is ott volt ez

a kapcsolat, hogy vajon mi torténne, ha megosztanank vagy megvitatnank, vagy



megkeresnénk ezeket a lengyel csaladokat. Kovetkezésképpen, torténelmi

szempontbdl érdekes itt lenni, mivel ez a tudas ott van a fejemben.



Narracio 4

a miivészeti vilag 6koszisztémaja 6nmagaban is hianyossagokat mutat

A nevem Lilian Hippolite Mushi, a Nafasi Art Space igazgatdja vagyok,
székhelyem Dar es Salam, Tanzania. A Nafasit 2007-ben alapitotta egy
mivészekbdl, akadémikusokbdl és professzorokbadl allé csoport, akiknek
egyszerlen csak szukséguk volt egy olyan térre, ahol egyutt alkothatnak. Ez volt
tehat az alulrdl épitkezés, majd 2008-ban hivatalossa valt és bejegyezték civil
szervezetként. Ett6l kezdve tehat palyazhattak finanszirozasra és
kezdeményezhettek projekteket. A Nafasi egy szuahéli szé, amelynek két
jelentése van: helyet jelent, tehat egy hatalmas teret, ahova a mivészek
bejohetnek és dolgozhatnak, de egyben lehetéséget és esélyt is jelent.
Leginkabb feltorekvé miveészeket, vizualis és eldadomiivészeket, valamint
fiatalokat és hatranyos helyzetl alkotokat tamogatunk. Programjaink részét
képezi az is, amit Nafasi Akadémia néven hoztunk Iétre, egy alternativ tanterv a
kulturalis szektor képviselbinek képzésére. Harom galériank van - egy allando,
egy forgo és egy nyilvanos galéria -, a vizualis oldalon pedig van egy
rezidenciaprogramunk, amelynek keretében minden oktoberben felhivast
teszlnk kozzé rezidens miveészek szamara, és 6szton6zzuk a nemzetkozi

mivészek jelentkezését. Tamogatjuk az eldadomiivészetet, a zenészeket,



tancosokat és DJ-ket is. Nemrégiben létrehoztuk a Digitalis Akadémiat és a

Filmklubot, ahol rovid kisérleti flmeket készitlink.

Mivészi hattérrel rendelkezem, festészetbdl és szobraszatbdl diplomaztam.
Londonba mentem tanulni, és amikor ott voltam, feltettem magamnak a kérdést:
vajon tul fogok-e élni mivészként? Miutan visszatértem Tanzaniaba, egy ideig
tervezéként dolgoztam, felhasznaloi élménytervezdként, Uzleti tervezdként,
marketinggel és stratégiaval foglalkoztam. A vilagjarvany utan megnyitottam a
sajat cégemet, amely tervezési szolgaltatasokkal foglalkozik. Nehéz meggy6zni a
vallalatokat, hogy ezt tegyék, de tudod, kitalaltuk a modjat. Széval, amikor
kileptem az allasombdl, és sajat studidba kerultem, elkezdtem azon gondolkodni,
hogyan tudnék visszatérni a mivészet vilagaba, a kulturaba. Mostantél nem
foglalkozom hivatasszeren miveészettel, csak magamnak csinalom, de
elkezdtem kitalalni, hogyan tudnék a tanzaniai mivészeti ipar szolgalataba allni,

amely még nagyon fiatal. Véletlenul nyilt meg a Nafasi szerepe.

Szamunkra ez egy nagyszeri lehetéség, a mlvészeim szamara - én az én
mivészeimnek hivom &ket -, mert gyakran nehézségekbe Utkdzik a Tanzanian
és Afrikan kivuli rezidencia-lehet6ségek biztositasa, kuléndsen a vizum

megszerzése. A mivészetek jovéje szempontjabdl fontos, hogy mindenféle



csereprogramot fejlessziink és folytassunk, és egy ilyen partnerség, mint amilyen
a Deconfininggal van, nagyon sok 6romet okoz nekem. Alig varom, hogy
végigmenjek ezen a folyamaton, és hogy megkdnnyitsem a mivészek

Lengyelorszagba érkezését, és persze forditva is.

Szamomra Tanzaniaban a mivészeinknek tobb alapvetd problémajuk is van.
El6szor is, az altalanos oktatashoz vald hozzaférés, ez a mlivészek szamara
probléma, ezért hoztuk létre az Akadémiat. Masodszor, a mivészeti vilag
Okoszisztémaja onmagaban is hianyos - tehat vannak mivészek, de nincsenek
alkotok vagy mivészeti menedzserek, ezért a mivészek csak léteznek és
termelnek, és utana nem tudjak, mit tegyenek. Kovetkezésképpen ezt a rést be
akarjuk zarni, ami azt jelenti, hogy egy masik problémaval is foglalkoznunk kell,
ami a mavészeinkkel van, példaul az uj hazai és nemzetkozi piacoknak vald
kitettséggel, és hogy ezt a célt a digitalis térben szolgaljuk, Iétrehoztunk egy
alkalmazast, amely elérhet6 az App Store-ban. Ott lehet megvasarolni a Nafasi
miveészeink altal készitett miveket. Munkaink és az altalunk keészitett kiallitasok
megtekinthetbk a nafasiartspace.org weboldalunkon vagy a Google Arts and
Culture platformjan, ebben a minéséglinkben megprobaljuk ezeket a digitalis
platformokat a mivészek rendelkezésére bocsatani, hogy hozzaférjenek uj
piacokhoz, mas mivészekhez, uj informacidkhoz és magahoz a mivészeti

vilaghoz (ennek digitalis szférajara 6sszpontositva).



A masik kihivas, amivel szerintem meg kell kizdenunk, az a gondolat, hogy
egyaltalan meg tudnak élni és meg tudnak élni a mivészetbdl. Ahhoz, hogy ezt a
célt elérjuk, képezhetjuk magunkat, és rendelkezhetunk egy brilians elmével,
azonban a kitartas és a mentoralas hianyzik a mivészeti kozosségbél, ami azt
eredményezi, hogy a mivészek kdonnyen feladjak, és valami massal
foglalkoznak. A Digital Lab révén mi is prébalunk kisérletezni a mivészet
megdrzésének médiumaival. Tobbek kozott 3D szkennerekre és360 kamerakra
prébalunk pénzt gyljteni, hogy az emberek valds idében lathassak és lathassak
a kiallitasokat. Nemrég fejeztlik be a partnerséget egy professzorral, aki 3D
nyomtatassal foglalkozik, hogy megtanitsuk ezeket az uj médiumokat a
muavészeknek, hogy aztan maskeépp tudjak megdbrizni és bemutatni a munkaikat.
Természetesen vannak olyan emberek, akiket a mesterséges intelligencia is

erdekel, de ez egy kulon beszélgetés, amit szintén meg kell elébb értenunk.

El6szor is, a Deconfining projekt még szamunkra is egy tanulasi folyamat
formajat oOlti, ugyanugy, ahogyan a digitalis mlvészet is kisérletként jott Iétre.
Remélem, hogy a mlvészekkel valo foglalatossagbdl, és természetesen a
Deconfining partnereinek kdszonhetéen a mivészek munkai is megszuletnek
majd. Ezen kivul remélem, hogy ez egy olyan keretet is kap, amelybdl kiderul,

hogyan tudjuk tovabbfejleszteni a Digitalis Laborunkat. Fantasztikus, hogy van



egy tér és mindez a technoldgia, de ha maguk a mivészek nem érdeklédnek
iranta, akkor a legnagyobb aggodalmam az, hogy lesznek-e olyan mivészek,
akik eléggé érdeklédnek ahhoz, hogy hasznalni akarjak a tereket. Remélhetéleg
azonban némi lenduletet fogunk nyerni, kiléndsen a fiatalabbak, a feltérekvé

muvészek korében.

Szerencsés vagyok, hogy Lengyelorszagban jartam, mert a folyamat, amelyen
keresztilmentem, hosszu volt, de végul sikeres. A vizumeljaras utolso szakasza
az, hogy id6pontot kell foglalni, kitdlteni egy nyomtatvanyt, és mar mehetsz is.
Azonban ez az id6pontkérés gomb soha nem mukodik, négy hétig nem
muikodott. Minden egyes nap vagy én vagy a kollégam megnéztik, hogy van-e
szabad id6pont. Végul kezdetben én magam is kdzvetlenul a konzulnak irtam
e-mailt, igaz, és nem kaptam valaszt. Karolinaval vettuk fel a kapcsolatot, hogy
segitsen nekunk a tanzaniai konzulatussal valé kapcsolatok szintjérél
véglegesiteni az egész folyamatot. Bosszus voltam, mar-mar traumatizalva,
magyarazkodtam, hogy ,Sracok, nem akarok megtamadni semmit, nem megyek
oda semmi rosszeért, ez olyan, mint egy projekt, egy fontos projekt, igaz ugye?
Egy fontos projekt nemcsak a tanzaniai mivészek, hanem a lengyel miivészek
szamara is, ez egy fontos csereprogram”. Néhany kérdés annyira megdodbbentd
volt szamomra - ,Felismerik?”. - kérdezték - ,A lengyelorszagiak is elismertnek

talalnak téged?”. - kérdezték. Elismernek a csalddomban, elismernek a



szervezetemben, elismernek az orszagomban is, mint személyt, mint embert.
Végul sikeresen megkaptuk a vizumot, de a repulétéren tovabbi nehézségek

merultek fel.

Kaoralbelll fél éran keresztul mentlnk végig a bevandorlasi eljarason, ahol
kérdez6skodtek - ,Mit csinalunk?”. ,Hova megyunk?” ,Hol van ez a levél?” ,Hol
fogunk lakni?” ,Ki visz oda?” ,Miért mentek oda?” ,Miért fontos ez?” En pedig azt
mondom: ,Egyszerlen csak el akarok menni és meg akarom tapasztalni
Lengyelorszagot, mint kulturalis munkas, és ez a fajta csere fontos”. Tudom,
hogy ez nem mindig tokéletes, tudom, hogy a vizumeljarasok és a nemzetkozi
egyuttmikddés nem mindig tokéletes. Még mindig ki kell alakitani a megfelel6
cselekvési mechanizmusokat (kildndsen, mivel kevés van beldluk, és az
interkontinentalis kulturalis projektek ujdonsagot jelentenek az orszagom
szamara), de nem mehetlink mindig azzal, hogy ,A hatarokon atnyulé rendszer
és a hatésagok csak ugy vannak”, ugye?”? Nem kellene, hogy igy legyen. De

igen, bonyolult élmény volt Lengyelorszagba érkezni.

Eppen mielétt idejéttiink volna, megnyitottunk egy kiallitast a Nafasiban, ahol
korllbelll egy hetet toltéttlink azzal, hogy el6készitstiink egy tokéletes fehér falat,

négy fal tiszta fehérséget, hogy a munkainkat a falra akaszthassuk. Aztan



idejottink, hogy lassuk, a Survival Art Review egy villamosdepé terében zajlik.
Ez izgalmas. Azt az dtletet vittem vissza a Nafasiba, hogy a teret ugy kell venni,
ahogy van, nem kell és nem is szabad fényes falakra helyezni. Szép, tiszta, de
nem valtoztat semmin, és nem provokal tul sok beszélgetést. Szerintem
megnyitja az ember 6nmagat egy uj kozonseg felé, amit 0ssze tud gydjteni. Ez
azt jelenti, hogy elfogadjuk, hogy hol vagyunk, hogyan vagyunk, és azt a teret,
amelyben mikodunk - ez az, amit igazan szeretnék tanulsagként magammal

vinni.

A mlvészet mint talalkozas - lUktetd kategoriak a narrativakban

A fenti elbeszélésekben a miivészet olyan talalkozasként jelenik meg, amely
lehetbvé teszi az Uj tapasztalatszerzést és az uj felé valo nyitast azaltal, hogy
feldleli azt, hogy hol vagyunk, kik vagyunk és azt a (természetes, kontextualis)
teret, amelyben mozgunk. A ma rendelkezésunkre all6 kommunikacids formak
sokasaga - példaul azaltal, hogy az egykori gyarak vagy kozépuletek terét
maveészi hattérként hasznaljuk, és az ellenkezdjét tesszuk, példaul digitalis
muzeumot hozunk létre a nem fizikai terekben, vagy digitalis technologiakat
hasznalunk a tudas archivalasara - lehetbveé teszi egyrészt, hogy belépjink a

kulturalis 6rokség voltanak és alkotdinak lezarasahoz vezetd utakra, masrészt



pedig, hogy a régi (mitoszokkal, legendakkal, az egykori pompa torténetével
terhelt) térben megnyiljunk az uj felé. A digitalis korban a népszerisités és
legitimalas révén a fényképek, kollazsok, street art, irodalom, videomUivészet és
szimbolumok a vilag szinte minden szegletébe eljutnak, és a mivészeten
keresztul a tudas megosztasanak Uzenetét hordozzak. ,A digitalis korszak
eszkdzOket és platformokat biztositott szamunkra, hogy ugyanazt a munkat
végezhessuk, és megugorjuk azt, hogy téglarol téglara felépitink valamit, hogy

képesek legyunk elvégezni azt a munkat, amit mi végziunk.” Samba

Az internet, a digitalizacio és a mesterséges intelligencia kora azt jelenti, hogy a
mivészek és alkotasaik szabadon atléphetik a hatarokat, mozoghatnak,
cserélhetnek és parbeszédet folytathatnak, még akkor is, ha otthon maradnak. A
kisérletezésre nyitott, a valos és a virtualis vilagra kiterjedé mivészet nem fogad
el semmilyen korlatot. Eppen ellenkezéleg, ez egy médium - a szabadsag
kozvetit6je és a miveész és a kozonseg fejlédésenek lehetdsége. Nemcsak a
tanulas és a masokrol és vilagukrol valdé hasznos ismeretszerzés folyamatat
feltételezi, hanem azt is, hogy a mar meglévét finomitsuk, a hianyzot hozzaadjuk,

és a narrativakon, a technoldgian és a téren keresztul részeire bontsuk.

A mlvészet Ujszeriien zajlik a digitalis terekben, alkalmazasokat, 3D

szkennereket, 360-as kamerakat, digitalis és online platformokat hasznalva, igy



az emberek valds idében férhetnek hozza a kiallitasokhoz, vagy olvashatnak és

kommentalhatnak irodalmi szovegeket, és polemizalhatnak a szerzékkel.

A kortars mivészeti vilag dkoszisztémaja a sokféleség, a sokszinliség és a
dekolonizacié okoszisztémaja, amelyen keresztll a mivészek a létet és a
nemlétet, a vilagot és az univerzumot, a természetet és a kulturat, a lathatét és a
lathatatlant képviselik. A fenti elbeszélésekben a mivészet a kapcsolatok
megteremtése, valamint a kozosség kategoriaja, amely lehetbve teszi a
(tars)részvételt és a fiatal mlvészek és alkotdk felhatalmazasat. [ly médon a
mivészet szerepe azt az 6rok igazsagot foglalja magaba, hogy mindannyian egy
0sszekapcsolt vilag vagyunk, és ez az 6sszekapcsoltsag a létezés minden

dimenziojat athatja (Morton 2010).

A talalkozas biztositasa érdekében azonban nem szabad megfeledkezni az
idézett elbeszélésekben emlitett akadalyokrdl sem. Jelenleg sem az egyenléség,
sem a méltanyossag nem szabaly az EU/eurdpai-afrikai kulturalis
kapcsolatokban. Ezért a Deconfining projekt célja, hogy a mai helyzet
méltanyossaganak kérdését szélesebb kori vitara vesse (Mlandu, 2023). Hogy
az egyik szerzét idézzem ebben az elbeszélésben: ,,ha cserérdl beszélunk,
annak egyenl6 platformon kell torténnie: nem te teszel nekem szivességet, nem
én teszek neked szivességet. Mindketten értéket képvisel6 dolgokat hozunk, és

ezért az ezekhez val6 hozzaférésnek egyenld téren kell lennie”.
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Eletrajzok

Urszula Markowska-Manista, PhD - kutaté a kulturalisan sokszin(
kdérnyezetben folyd oktatas és gyermekkor terlletén, interdiszciplinaris
terepmunkat végez kulonb6z6 kontextusokban (Afrika szarvaban,
Kbzép-Afrikaban, Kozép- és Kelet-Eurdpaban, valamint a Dél-Kaukazusban).
Munkadja az inkluziv és részvételi megkozelitésekre, a dekolonialista
modszertanokra, az interkluziora, a ,nehéz tudasra” és az érzékeny témakra
épul. Két évtizede tevéekenykedik a tarsadalomtudomanyok tertletén, nemzetkozi
projekteket valdsit meg, és lengyelorszagi és németorszagi egyetemeken tolt be
poziciokat. 2016-2021 k6z6tt a nemzetkdézi MA Childhood Studies and Children's
Rights (MACR) program igazgatdja (FU Berlin 2016) és tarsigazgatéja
(2017-2021 FH Potsdam) volt, 2017-2018 kozott pedig a Maria Grzegorzewska
Egyetem UNESCO Janusz Korczak tanszékének vezetéje. Jelenleg a Varsoéi
Egyetem (Neveléstudomanyi Kar) kutatdja és adjunktusa. Publikacioi kozott
szerepelnek konyvek, koztik a Konkultura: Wymiary uczestnictwa w kulturze
mtodych imigrantéw z Ukrainy w Polsce (tarsszerz6, 2020) és Non-inclusive
education in Central and Eastern Europe: Comparative studies of teaching
ethnicity, religion and gender (tarsszerkesztd, 2022), valamint folydiratcikkek és

konyvfejezetek a Sage, Routledge, Springer és masok szamara. A Bloomsbury



Kiado regionalis szerkesztbje a Gyermekkor és ifjusag témakdorben. Tudomanyos

tevékenységeéert 2015-ben Polityka-dijat kapott.

Natasha Omokhodion-Kalulu Banda nigériai és jamaikai szarmazasu zambiai.
Novellai szamos kiadvanyban jelentek meg, tobbek kozoétt a ,Short Story Day
Africa 2018” cim( lapban a Door of No Return (Nincs visszatérés) cim(
folydiratban, amelyet portugalra forditottak a brazil Periferias folyoirat szamara.
Legutdbbi novellaja, a Her Sweetie, Her Sugarcane (Edesem, cukorkam) a
fekete iroknak sz6l6 attoré kurzusanak végzett hallgatoja, és a londoni Kingston
Egyetem kreativ iras MA-jeldltje. Els6 konyve, a No Be From Hia 2019-ben a
Graywolf Africa Press dont6jébe kertlt. Zambiaban jelent meg, majd
Dél-Afrikaban és Kanadaban is piacra kerult, és az Egyesult Kiralysagban a
Legend Press kiadonal fog megjelenni. 2022-ben az Afritondo Prize zsirijének

tagja volt, és a lusakai Alliance Francaise elnokségi tagja.

Karolina Bieniek az ART TRANSPARENT Alapitvany igazgatdja, a
tarsadalomtudomanyok doktora, a kulpolitika €s a kulturalis diplomacia
szakertbje. Tobb mint 2 millié eurd értékli munkaszervezeési és projektiranyitasi

tapasztalattal rendelkezik, beleértve tobb tucat regionalis, nemzeti és nemzetkozi



szint( kulturalis és szocialis vallalkozast. Kllénds figyelmet fordit a fenntarthato
europai-afrikai kapcsolatok kiépitéseére. Tarsszervezdje volt az Eurdpai Kulturalis
Kongresszus rendezvényeinek, és tarsszerzdje volt Wroctaw palyazatanak a
2016-os Eurdpa Kulturalis Févarosa palyazaton. A TANDEM nemzetkdzi
kulturalis menedzserprogram és a BASECAMP Kelet-Eurépa és Kézép-Azsia
2021 School of System Change végzése, a ,30 kreativ wroclawi 2017” verseny
gy6ztese, 2021-2023 kozott a Bosch Alumni Network k6zép-eurdpai koordinacios
csoportjanak tagja volt. A Lengyel Koztarsasag elnoke a kultura és a mivészet
elémozditasa érdekében végzett tevékenységéért a Bronz Erdemkereszt

kitUntetésben részesitette.

Paulina Brelinska-Garsztka a poznani Mlvészeti Egyetemen szerzett
mesterdiplomat kuratori és mivészeti intézmények tamogatasabdl, valamint
bachelor diplomat mivészeti kritikabol és mivészeti tamogatasbdél. Szabaduszo
fuggetlen mlvészeti kritikus és csoportos, egyéni vagy nemzetkozi kiallitasok
(Lia Kimura, Arnis Aleinikovas, Laura Adel), valamint mivészrezidenciak
kuratora. Egyuttmikodott nemzeti és nemzetkdzi kulturalis intézményekkel
kiallitasok, konferenciak, szimpdéziumok és workshopok szervezésében, pl.
MBWA Leszno, Galeria Sztuki Wozownia, Kaunas Biennale. A CBA Collective
tagja (Zofia Reznikkel és Zofia Matkowicz-cal egyutt), amely a kozép-eurdpai

mavészeti kutatasi perspektivakra 6sszpontosit. Nemzetkozi projektek



koordinatora a Wroctawi Kulturalis Intézetben, ahol a rezidens mivészek
programjaert és nemzetkozi projektekeért felelés. A Magazyn SZUM, Notes na 6
Tygodni, e-Czas Kultury, Zeszyty Artystyczne, Format, Artluk, Rynekisztuka.pl és

XIBT Magazine cim( folydiratokban megjelent szovegek szerzdje.

Kamil Kawalec kulturalis animator, szakiro, kulturalis szakért6. Talalkozok és
zenei rendezvények kuratora és koordinatora. A ZAKLAD magazin tarsalapitoja
és szerkeszt6je. A wroctawi polgarmester mivészeti 0sztondijanak kétszeres
kitlntetettje a kultura és az irodalom tamogatasaért. A WARTO 2021 dijra jelolték
a Reguty Gry cimU antologiaért, amelyet a wroctawi fiatal koltéi kozosségnek
szenteltek. A Duzy Format Alapitvany 10. palyazatanak dontése (2022) egy
debutalasért, amelynek eredményeként megjelent a Wieza Gabba cim(

verseskotet.

Shilika Chisoko ir0, jelenleg a Stellenbosch Egyetem angol szakan végez
mesterképzést. Kutatasai kozéppontjaban a kortars zambiai néi novellak és az
online szubkulturak allnak. Kulonosen érdekli, hogy az egyének hogyan
reprezentaljak magukat online, €s hogyan kérdéjelezik meg az uralkoddé

narrativakat.



Chiteu Kasongo az EasyZambia alapitdja, egy olyan kezdeményezés, amely a
fiatalokat tdmogatja a fenntarthat6 fejlédés érdekében Livingstone-ban, Zambia
turisztikai févarosaban. F§ célja a kornyezeti miiveltség és a természetvédelem
elémozditasa, 6sszhangban az ENSZ fenntarthato fejlédési céljaval (SDG 13:
Eghajlatvédelmi fellépés). Az EasyZambia kiildnbz6 csatornakat - eléadasokat,
koltészetet, dramat és milvészetet - hasznal az éghajlatvaltozassal és a biologiai

sokféleség vedelmével kapcsolatos tudatossag novelésére.

Karolina Marcinkowska antropologus (PhD - Varséi Egyetem, Lengyelorszag),
2007 ¢6ta hivatasszerien foglalkozik antropolégiai kutatasokkal, elsésorban a
Szaharatdl délre fekvé afrikai orszagokban (legujabb témai: a test antropolégiaja
és Ruanda gyarmatositas el6tti torténelme) és interkulturalis oktatassal (az
AFRICA REMIX kezdeményezés alapitdja - https://africaremix.wordpress.com/),
a Lengyel Tudomanyeért Alapitvany projektkoordinatora, eléadoé a varsoi
Etnoldgiai és Kulturalis Antropoldgiai Intézetben, a krakkoi Interkulturalis
Tanulmanyok Intézetében, a Nyilt EQyetemen és szamos mas kulturalis
intézményben. Kuratorként dolgozott a Musée d'Ethnographie de Genéve-ben, a
varséi Néprajzi Muzeumban, valamint a varsoéi Kortars Mivészeti Kézpontban (El
Hadji Sy szenegali mivész rezidencidja) és a varséi Modern Mivészeti
Muzeumban (kiallitasa: After Year Zero. Univerzalis képzeletek - Az

egyuttmikddés féldrajzai). Humanitarius és oktatasi projektekben vesz részt: a



kézelmultban Ruandaban, Ghanaban (lengyel humanitarius segély), Kenyaban,

Madagaszkaron (doktori kutatas).

Dr. Mwaka Siluonde a dél-afrikai Szabad Allam Egyetemén szerzett
PhD-fokozatot angol nyelvbél a Humanities Merit Bursary 6sztondij segitségével.
A Zambiai Egyetemen szerzett bolcsészdiplomat pedagdgia szakon, valamint
irodalomtudomanyi mesterdiplomat. Négy évig tanitott angol nyelvet és irodalmat
kozépiskolai szinten, mielbtt a Mulungushi Egyetemre kerult, ahol angol
irodalmat és médiatudomanyt tanit. Kutatoként, el6adoként és kreativ iroként
érdekl6dése Zambia és az afrikai posztkolonialis irodalom, kultura és mivészet
korul forog. Kuléndsen érdeklik a dekolonizaciordl, a kulturalis identitasrodl, a
nékrdl, az oralitasrél, a transznacionalitasrol, a migraciérdél, valamint a mult és a
jelen kozotti parbeszeédrdl szold beszélgetések. Szenvedélyesen szereti az
archiv, bennszulott és torténelmi elbeszélések ujragondolasat, hogy olyan
torténeteket hozzon létre, amelyek szerinte kulcsfontossaguak a kulturalis

identitas és egyseég elémozditasaban.

Suzyika Nyimbili a dél-afrikai University of the Free State doktori kutatéja, a
zambiai Hub Theatre Company alapitéja és 2018-ban Mandela Washington

O0sztondijasa. Doktori kutatasanak k6zéppontjaban a kulturalis képességek, a



felsGoktatas és az emberi fejl6dés all. Suzyika dramaird és szinhazi alkotd is, aki
élénken érdeklddik az afrikai torténelem, politika és emlékezet koruli kutatasok

és eldadasok létrehozasa irant.

Klara Ana Rosa (Wojtkowska) zenész, rendez6, ir6, mesemondd/szinész, tanar
és hagyomanyos szertartasvezetd. Munkaja a szertartas-ritualis szinhaz korul
forog, a zene, a bolcsesség és a latomasok felhasznalasaval uj és élé
térténeteket és szertartasokat készit. O a Mhondoro Dreams Productions
alapitoja, amely 2020-ban elkészitette a lengyel-zimbabwei NZARA-HUNGER
cim filmet - amelyet 2021-ben a rangos lengyelorszagi Gdynia Filmfesztivalon
vetitettek. O a szerzéje a Wild Medicine cim( kényvnek: Utazas Zimbabwébe,
szertartasszinhaz: Mystical Texts for the Human and Non-Human Worlds,
Bedziemy sie za was Modlié: z Polski do Zimbabwe Sciezkami Przodkéw, 'Teatr
Ceremonii: Opowiesci dla Ludzi i Przodkéw", valamint kiilonb6z6 zenei albumok,
koztuk a Moon Songs for Elephants és a BANGIZA 1+2. Munkassaga hidat
képez Zimbabwe és Lengyelorszag kozott, valamint azon tul, és 6 az éves
mitologiai Nyamatsatse Fesztival igazgatdja is. Tovabbi informaciok:

www.nyamatsatsefestival.org és www.klaraanarosa.org.
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A Bosch Alumni Halézat tagjai

1 Adenekan és Cousins atfogdan irtak azokrdl a lehet6ségekrol, amelyeket az
online irdi tér nyujt a kortars irok szamara Adenekan, Shola és Helen Cousins.
Afrikai novellak és az online irdi tér. A posztkolonialis novella: Contemporary
Essays. London: London: Palgrave Macmillan UK, 2013. 19 Adenekan, Shola és
Helen Cousins. Az afrikai novellak és az online ir6i tér. The Postcolonial Short
Story: Contemporary Essays. London: Palgrave Macmillan UK, 2013.
199-213.9-213.

2 A hivatkozast ugy idézzuk, ahogyan a szerzok irtak.
3 Ugy idézve, ahogyan a szerzék irtak.

4 https://seeinghandsrwanda.org/

5 A ,zmasowany” sz6 két kilonboz6 jelentésére utald széjatékot hasznalva:
.,masszazst kapd személy” és ,massziv”, igy neveztem el otthonos
wellness-kdzpontomat ,Zmasowany Atak spa”-nak, ami lefordithat6 ,Massive
Attack spa”-nak és ,Tamadas masszazs nyujtasaval - spa”-nak is.

6 Bessel van der Kolk, The Body Keeps the Score. Mind, Brain and Body in the
Transformation of Trauma, Penguin. London, 2015.

7 Figyelemre mélto itt a gyengédség sz6 - ,czutos¢”, ,czuty” - viragzo
népszerlsége a lengyel nyelvben és a kdzelmult kulturalis kontextusaban.
Sejthetd, hogy e sz6 visszatérése a 2018-as irodalmi Nobel-dij nyertese - Olga
Tokarczuk - altal tartott eléadas cimének tulajdonithaté: The Tender Narrator (A
gyengeéd narrator) (a teljes eléadas online elérheté a Nobel-dij honlapjan:
https://www.nobelprize.org/prizes/literature/2018/tokarczuk/lecture/) Tokarczuk
szamara a czutos¢ a gyengéd érzékenység egy nagyon sajatos fajtaja, ,spontan
és Onzetlen; messze tulmutat az empatikus tarsérzésen” - magyarazza Eliza
Kacka az Academia PAN online folydiratban.
(https://journals.pan.pl/Content/118837/PDF/04-07_Kacka_ang.pdf). Nem sokkal
azutan, hogy Tokarczuk lett az 6todik lengyel irodalmi Nobel-dijasunk, egy
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pszicholégus, Natalia de Barbaro kdnyve jelent meg (sz6 szerinti forditasban:) A
tender guide. A woman’s way to herself (A gyengéd utmutatd. Egy né utja
onmagahoz) (Czuta przewodniczka. Kobieca droga do siebie, wyd. Agora, 2021)
tobb mint divatossa valt az dnismerethez és onérvényesitéshez vezet6 utat
keres6 ndk korében.

8 https://kultura-regionow.pl/jakie-zrodlo-taka-woda / 20.10.2021 — Symbolika
wody w wybranych kulturach Afryki, tematikus férum: Jakie zrédto, taka woda.
Kapfanki, czarodziejki, kusicielki / VII Kongres Kultury Regionéw w Nowym
Saczu

9 (in:) Henry John Drewal, Mami Wata: Arts for Water Spirits in Africa and Its
Diasporas, ed. by the Museum of Cultural History,U.S., 2008

10 A ,Mama Say Make | Dey Go, She Dey My Back” cim( eléadas felvétele Jelili
Atiku el6adasaban az 57. Velencei Nemzetkdzi Mlvészeti Kiallitas el6zetesén,
az Arsenale-ban, 2017. majus 12-én - megtekinthet6 a Biennale csatornajan:
https://www.youtube.com/watch?v=HksbgVJ5KuE

11 Az én hozzajarulasom a projekt eredményéhez a fejezet volt: Beszélt 6rokség:
A gyarmatositas el6tti Ruanda a mai Ruanda szemszdgébél, az Every Day Life
in Early Colonial Ruanda-ban. Betekintések német és lengyel forrasokbdl, Klaus
Bachmann Karolina Marcinkowska, Joanna Bar és Marius Kowalak
kozremikodéseével, Harrassowitz Verlag, Wiesbaden, 2020, 9-29. o. Elérhetd az
OpenAccessben: https://tiny.pl/99j31

12 A mult ujrateremtése. A Tromba-kultusz Madagaszkaron cimi konyvem, ami
a doktori disszertacidom alapjan készilt (Od-tworzy¢ przesztosé. Kult czumba na
Madagaskarze, Wydawnictwo Naukowe Katedra, Gdansk 2016).

13 http://en.sexpositiveinstitute.pl/about-us/

14 Hanna Rydlewska, Marta Niedzwiecka, Slow sex. Uwolnij mitos¢, Agora, 2021

15 A Paulina Januszewska altal Marta Niedzwieckaval készitett interjubdl, Kto
nam zepsut seks? Nie tylko Kosciot i kapitalizm, 2021.04.17, https://krytyka

polityczna.pl/nauka/psychologia/kto-nam-zepsul-seks-nie-tylko-kosciol
-i-kapitalizm/

16 Alexander Lowen, Bioenergetyka. O tym, jak poprzez ciato leczy¢ problemy
umystu, Centrum pracy z ciatem, Koszalin, 2011.


http://ide_comb_1_zahtml.html#footnote-054-backlink
https://kultura-regionow.pl/jakie-zrodlo-taka-woda
https://kultura-regionow.pl/jakie-zrodlo-taka-woda
https://kultura-regionow.pl/jakie-zrodlo-taka-woda
http://ide_comb_1_zahtml.html#footnote-053-backlink
http://ide_comb_1_zahtml.html#footnote-052-backlink
https://www.you
http://tube.com/watch?v=Hksbg
http://ide_comb_1_zahtml.html#footnote-051-backlink
https://tiny.pl/99j31
http://ide_comb_1_zahtml.html#footnote-050-backlink
http://ide_comb_1_zahtml.html#footnote-049-backlink
http://en.sexpositiveinstitute.pl/about-us/
http://ide_comb_1_zahtml.html#footnote-048-backlink
http://ide_comb_1_zahtml.html#footnote-047-backlink
https://krytyka
http://polityczna.pl/nauka/psychologia/kto-nam-zepsul-seks-nie-tylko-kosciol
http://ide_comb_1_zahtml.html#footnote-046-backlink

17 Ewa Wanat, Pieprzy¢ wstyd. Historia rewolucji seksualnej, Filtry, 2022.

18 Jess Zimmermann, Kobiety i inne potwory. Tworzenie nowej mitologii, Czarne,
2023, forditotta Hanna Pustuta-Lewicka.

19 https://plejada.pl/newsy/dorota-maslowska-w-poruszajacym-przemowieniu
-mowi-o-antykobiecej-kulturze/8c09zvf

20 Interju Dorota Mastowskaval, készitette t ukasz tachecki, February 04, 2023
https://krytykapolityczna.pl/kultura/muzyka/lukasz-lachecki-dorota-maslo
wska-literatura-muzyka-glos-kobiet-meska-przemoc/

21 A képzémivészetnek a néket szexualis targyként valé bemutatasanak maodija
a témaja a Brainwashed: Sex-Camera-Power (2022) cimi, nemrég bemutatott
dokumentumfiimnek. A szerz6 - Nina Menkes - a hollywoodi ikonikus filmek
tobbseégében lathatdo dominans és erételjes férfi tekintetet (a kifejezést Laura
Mulvey alkotta meg a mara ikonikussa valt ,Visual Pleasure and Narrative
Cinema” cim( 1975-06s esszéjében) mutatja be.

22 “Zdobytam sie na odwage, kupitam seksualne gadzety na wage, nie wazne,
ze uzywane, w bardzo dobrym stanie, tanie. (...) Do$¢ juz mam czekania,
potrzeba mi wyuzdania (...) Otwieram klatke tam sgsiadki, pytajg sie co mam w
siatce, ktamie ze ziemniaki lecz wystajg seksualne zabawki! Poptoch w catej
klatce, powiedzg ojcu matce, lecz ja wstydu nie czuje, dzi$ w kosmos odlatuje —
nara! (...) Au Revoir kutasy, miau miau”,
www.youtube.com/watch?v=A0S3xAUNUKo, April 23 2023

23 Niko Graczyk, Od nowej Doroty ma sie w brzuchu motyle. Niektérych mdli,
innych Sciska za gardto,
noizz.pl/muzyka/polska-niegotowa-sluchalismy-nowej-plyty-doroty-maslowskiej/4
9hbnwt, April 23 2023.

24 Michalina Wystocka, Sztuka kochania, Agora, 2016, 28.

25 Sezin Koehler, Pussy Bites Back: Vagina Dentata Myths From Around the
World,

www.vice.com/en/article/payq79/pussy-bites-back-vagina-dentata-myths-from-ar
ound-the-world, May 9 2023

26 Monika Strzepka, Rezyserka w teatrze, in: Didaskalia 169/170, June-August
2022
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27 Daniel Tilles, Varsoi szinhazigazgatoét elbocsatottak a ,radikalis feminizmus”
€s az arany vagina szobor miatt, 2022. november 25., online:
notesfrompoland.com/2022/11/25/warsaw-theatre-director-dismissed-over-radical
-feminism-and-golden-vagina-sculpture/

28 Kozvetlenul e sorok irasa utani idészakban, aprilis 26-an a varsaoi tartomanyi
kozigazgatasi birdsag szerencsére visszavonta a Mazowieckie vajdasag
hatarozatat, amely felfUggesztette Monika Strzepka igazgatd vezetését a Teatr
Dramatycznyban.

29 lwona Demko, Respect the vagina,
iwonademko.pl/autorka/KMAG_30_Szacun_dla_waginy.pdf, May 9 2023.

30 Magdalena M. Baran, Przypomnij mi kobiecos¢ — wywiad z Iwong Demko,
March 8 2019, Liberté magazin online, liberte.pl/przypomnij-mi-kobiecosc.

31 A Sacred Water egy 2016-0s dokumentumfilm, amelyet Olivier Jourdain
rendezett és készitett.. https://sacredwater-movie.com/

32 A témaval foglalkozé szamos cikk egyike a kdvetkez6: Recovery After
Genocide: In: Frontiers in Psychology, 2019. aprilis 16., Sec. Psychology for
Clinical Settings, Volume 10 - 2019 | Psychology for Clinical Settings, Volume 10
- 2019. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2019.00637

33 A gukunarol sz6l6 informaciok nagy részét - ha maskent nem is fogalmaztam
- magam gy(jtéttem 6ssze a nékkel folytatott informalis beszélgetések soran,
akikkel Kigaliban és Butaréban talalkoztam a 2019 novemberében végzett
terepkutatasom soran.

34 Néhany beszélgetdétarsam nagy kulonbséget észlelt a gukuna multbeli
hagyomanyos megkozelitése és a mai, tobbnyire kommercializalt valtozata
kozo6tt, amely a testvériség és a néi oromok fokozasa helyett egy konzervativ,
patriarchalis megkozelitést tamogathat.

35 https://www.amistades.info/post/il-qukuna-viaggio-tra-identit%C3%A0-e
-ruoli-di-genere-nel-ruanda-contemporaneo

36 Jean-Luc Galabert, Les enfants d’Imana : histoire sociale et culturelle du
Rwanda ancien, 2012, Izuba, Saint-Jean
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37 Mona Chollet, Wymysli¢ mito$¢ na nowo. Jak patriarchat sabotuje relacje
miedzy mezczyznami a kobietami, forditotta Jacek Giszczak, 2022, Karakter /
Reinventing love. How the patriarchy sabotages heterosexual relationships?

38 Mona Chollet, In defence of witches.The Legacy of the Witch Hunts and Why
Women Are Still on Trial, St. Martin’s Press, 2022. Polish edition: Czarownice.
Niezwyciezona sita kobiet, Karakter, translated by Stawomir Krélak, 2019

39 https://www.nvtimes.com/2022/03/08/books/review/mona-chollet-in
-defense-of-witches.html

40 Stuart Spencer, The Playwright's Guidebook: An Insightful Primer on the Art of
Dramatic Writing, First Edition (New York: Farrar, Straus and Giroux, 2002).

41 Spencer Stuart is a playwright and author.
https://www.sarahlawrence.edu/faculty/spencer-stuart.html

42 William Shakespeare, As You Like It, ed. Barbara Mowat and Paul Werstine
(New York, N.Y: Washington Square Press, 1997), 83.

43 A. Erll, Memory in Culture (Springer, 2016).

44 David M. Gordon, “Rebellion Or Massacre? The UNIP-Lumpa Conflict
Revisited,” in One Zambia, Many Histories (Brill, 2008), 45-76.

45 Gordon. Rebellion or Massacre?

46 Suzyika Nyimbili, “Lenshina: The Bloody Truth” (The Hub Theatre Zambia,
2016).

47 Yvette Hutchison, Dél-afrikai perfomansz és az emlékezet archivumai
(Manchester University Press, 2013).

48 Patrizia Violi, Landscapes of Memory: Trauma, Space, History (Peter Lang,
2017).

49 Peter Burke, History as Social Memory, in Memory: History, Culture, and the
Mind (Oxford: B. Blackwell, 1989), 97—113.

50 Marvin Carlson, The Haunted Stage: The Theatre as Memory Machine
(University of Michigan Press, 2003).
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Ez a kiadvany a kozelebbi és tavolabbi vilagok megtapasztalasanak,
gondolkodasanak és elbeszélésének dsszefuggéseit és tavolsagait kivanja
atfogdébban megérteni és elméletileg kifejleszteni, amelyek helyei és terei
mivészi, tudomanyos és irodalmi potencialjukat tarjak fel. Olyan egyedi
elbeszéléseket keresunk, amelyek dezorientalnak, dekolonizalnak és kdzelebb
hozzak a tudast és a gyakorlatot.
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